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Alver kommunestyre
013/22 Utval for helse og omsorg 22.03.2022

Auka kapasitet sjukeheimsplassar

Kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak:

1. Kommunestyret vedtek å auke tal sjukeheimsplassar med 6.
2. Kommunestyret ber kommunedirektøren  sette i gang ein utgreiingsprosess for 

oppretting av sengepost i tidlegare sjukeheim Såta bu og servicesenter underetasje. 
Det vert å koma attende med eiga sak om dette i 2022.

Eldreråd 21.03.2022:
Handsaming:
Leni Dale-kommunalsjef helse og omsorg orienterte i saka.
Det vart sett fram følgjande felles framlegg i møtet:
Eldrerådet slutter seg samrøystes til kommunedirektøren si innstilling som mellombels løysing.
Eldrerådet forventar at framtidig behov for tenester blir grundig belyst i kommunedelplan for 
helse, sosial og omsorg og at dette blir gjenspegla i planen.

Felles framlegg til uttale vart samrøystes vedteke.

ER- 014/22 uttale:
Eldrerådet slutter seg samrøystes til kommunedirektøren si innstilling som mellombels løysing.
Eldrerådet forventar at framtidig behov for tenester blir grundig belyst i kommunedelplan for 
helse, sosial og omsorg og at dette blir gjenspegla i planen.

Utval for helse og omsorg 22.03.2022:
Handsaming:
Leni Dale-kommunalsjef helse og omsorg orienterte i saka.
Utvalsleiar Ståle J. Hauge (AP) sette fram følgjande framlegg til uttale:
Utval for helse og omsorg kjem med følgjande uttale:
HO sluttar seg til kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak med følgande endring:
Endring i kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak punkt 2 etter punkum i første setning; og 
nye eigna lokaler for dagtilbodet for demente.



Utval for helse og omsorg vedtok samrøystes framlegg til uttale. 

HO- 013/22 uttale:
HO sluttar seg til kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak med følgande endring:
2. Kommunestyret ber kommunedirektøren sette i gang ein utgreiingsprosess for oppretting av 
sengepost i tidlegare sjukeheim Såta bu og servicesenter underetasje og nye eigna lokaler for 
dagtilbodet for demente. Det vert å koma attende med eiga sak om dette i 2022.

Alver formannskap 24.03.2022:
Handsaming:
Fellesframlegg frå Sp, AP, KrF og H ved Ø.Oddekalv-AP:
Endring i kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak punkt 2 etter punktom i første setning; og 
nye eigna lokale for dagtilbodet for demente.
Framlegget vart samrøystes vedteke.
Kommunedirektøren sitt framlegg, med endring, vart samrøystes vedteke.

FO- 025/22 innstilling:

1. Kommunestyret vedtek å auke tal sjukeheimsplassar med 6.
2. Kommunestyret ber kommunedirektøren  sette i gang ein utgreiingsprosess for 

oppretting av sengepost i tidlegare sjukeheim Såta bu og servicesenter 
underetasje og nye eigna lokale for dagtilbodet for demente.
Det vert å koma attende med eiga sak om dette i 2022.

Politisk handsaming
Saka skal til uttale i eldreråd og utval for helse og omsorg
Saka skal til innstilling i formannskap
Saka skal avgjerast i kommunestyret

Bakgrunn
Den demografiske utviklinga dei seinare år og fram mot 2040 viser ei stor auke i tal eldre over 
80 år. Kommunedelplan for helse, sosial og omsorg legg til grunn status og utfordringar for 
sektoren i dag, prognosar,synleggjering og planlegging for framtidig tenestebehov. Arbeidet 
med kommunedelplanen er godt i gang og det er venteleg at planen kan sendast ut på 
høyring hausten 2022.

Behovet for nye plassar er no så akutt at ein kan ikkje vente til arbeidet med kommuneplanen 
er ferdigstilt. Alver kommune kan ikkje i dag ta i mot alle utskrivingsklare pasientar. Kommunen 
har i tillegg ventelister til langtidsopphald. 

Saksopplysningar:
Alver kommune har 231 heildøgns omsorgsplassar for eldre. Dette er 176 sjukeheimsplassar og 
55 omsorgsbustader med heildøgns bemanning. 

Kommunen har til ei kvar tid  utskrivingsklare pasientar på sjukehus og venteliste til 
langtidsopphald. Viser til orientering i råd, utval og kommunestyret om status i oktober 2021,( 
vedlegg 1). Kommunen nyttar tilgjengelege plassar fullt ut. I 2020 var samla beleggsprosent i 
dei fire sjukeheimane 97,95 % og i 2021 var samla belegg 101,07 %.Belegget indikerer at det 
ikkje er tilstrekkeleg kapasitet i sjukeheimane i kommunen.

Retten til sjukeheimsplass er lovfesta i pasient- og brukerrettighetslova § 2-1 e. Du har rett til 
sjukeheimsplass når dette er det einaste tilbodet som kan sikre deg nødvendige og 
forsvarlege helse- og omsorgstenester. 

Viser elles til Forskrift til helse- og omsorgstjenesteloven om kriteria for rett til langtidsopphold i 
Alver kommune, fastsett av Alver kommunestyre 18. februar  2021 med heimel i lov 24. juni 



2011 nr. 30 om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) 
§ 3-2 a.
 

Tal pasientar på venteliste til langtidsopphald

Mangel på langtidsplassar fører til at pasientar som er for dårlege til å bu heime og som skulle 
hatt langtidsplass,  i staden for må få korttidsplass i påvente av at det blir ledig langtidsplass. 
Ein konsekvens av dette er mangel på korttidsplassar. Mangel på korttidsplasser fører til at 
pasientar som skulle hatt korttidsplass i sjukeheim vert liggande på sjukehus i påvente av ledig 
korttidsplass.

Tal utskrivingsklare pasientar i sjukehus frå Alver kommune

Betaling for utskrivingsklare pasientar:
2020: 1.028 000
2021: 2.256 000
Døgnsats: 5306,-

Kommunen er forplikta til å ta imot utskrivingsklare pasientar til sjukeheimsopphald – jfr. 
overordna samarbeidsavtale med Helse Bergen HF, tenesteavtale 3 og 5 for samarbeid om 
inntak i og utskriving frå spesialisthelsetenesta innen somatikk for barn, unge og vaksne.

Kommunen har vedvarande utfordringar med:
 å klare å skaffe nok ledige sjukeheimsplassar til alle som har behov
 å skaffe rett type plass ift behova

Kommunen har i løpet av 2021 auka med 1 fast sjukeheimsplass, kjøpt ein plass i Modalen 
kommune og hatt overbelegg på alle sjukeheimane ved å ha pasientar på dobbeltrom. 
Alver kommune har for tida avtale om kjøp av 2 sjukeheimsplassar i Modalen kommune ut 
2022. P.t er det ikkje mogleg å få kjøpa fleire plassar. 

Løysinga med å nytte dobbeltrom er ikkje alltid så lett å få til, då det er mange som ikkje kan 
bu saman med andre på grunn av medisinske og kognitive utfordringar. 

Det er for låg kapasitet på plassar i kommunen ut frå behov. Slik situasjonen er vert det 
vurdert behov for å gjera nokre tiltak før kommunedelplan og bustadsosial handlingsplan er 
vedtatt.

Alver kommune har samarbeidsavtale om øyeblikkeleg hjelp- senger ut 2022 med 5 
kommunar, organisert under Nordhordland legevakt. Det er 6 sengerom/plasser sett av til 
dette føremålet.



Belegget er på 2-3 pasientar i døgnet og  gjer at det til ei kvar tid står ledige 
senger.Personellressursane vert nytta i legevakta, der det er eit auka personellbehov. (Dette 
vert ein del av arbeidet med reetablering av legevaktsamarbeidet med alle kommunar.) 

Då Alver kommune har eit stort behov for sengeplassar og mange utskrivingsklare pasientar 
på sjukehus, har ein førespurd samarbeidskommunane om å «overta» tre plassar frå no av. 
Det vil seie at Alver betaler full husleige for halve sengeposten og organiserer dette under 
sjukeheimstenesta med eigen bemanning. Alle samarbeidskommunane har gitt 
tilbakemelding på at dette er i orden for deira del.

Tiltak på kort sikt: Auka tal sjukeheimsplassar med 6

Tiltak Bemanning Årsverk kostnad
5 plassar i Helsehuset ved å 
ta i bruk 3 rom ved ØHD- 
sengepost, 9 mnd drift

2 på dag og 
kveld
1 på natt

7.6 3.705.000  
 +697.500(husleige)
 +400.000 anna netto 
driftsutg.
= 4.8025.000

1 ekstra plass plass ved 
Meland sjukeheim avd. 
Solkroken - korttidsavdeling 

Bemannings-
faktor 0,9 årsverk 
pr plass

0,9 439.000

total 8.5 5.241.500

Plassane i Helsehuset vert organisert under Knarvik sjukeheim avd.3, korttidsavdeling

Økonomi:
Samla driftskostnad for 6 nye sjukeheimsplassar i 9 .mnd. : 5.241.500,-
Netto auka driftsramme nye plassar                                    : 4.810.000,-

Tiltak på litt lengre sikt – i løpet av 2022:

Opprette sengepost i tidlegare sjukeheim Såta bu og servicesenter
Plasser: 12
Konsekvens er at dagtilbodet for demente må flyttast til andre eigna lokaler.
Dette må utgreiast nærare. Det vert å koma tilbake med ei eige sak.

Ikkje budsjetterte tiltak som pr. i dag vert nytta og som vil kunne halde fram: 

Tiltak Kostnad
Kjøp av 2 sjukeheimsplassar i anna 
kommune pr. år

2.670.000,-

2 ekstra plasser i dobbeltrom ved Knarvik 
sjukeheim 

1.170.000,-

1 ekstra plass ved Lindås bu og 
servicesenter:                

520.000,-

Ressurskrevjande einetiltak, forventa 
kortvarig

ikkje stipulert kostnad p.t..

Det vert å koma attende med kostnaden for dette i tertialrapporteringa.


