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Innleiing 

I Region Nordhordland auka folketalet med 0,4 %, mens for landet totalt var  
auken 0,6 %.  

Årsaka til auken  i folketalet er (+194): 

• Nettoinnflytting er positiv (+93) fleire flytta inn enn ut av regionen 
• Fødselsoverskottet er  positiv (+101) fleire fødde enn døde 

Dette notatet viser kort korleis utviklinga i folketalet har vore i Region Nordhordland frå år 01.01.2000 
til 01.01.2022. I tillegg til folketalet er det også sett på den demografiske utviklinga i regionen. Det er 
også nytta tal frå SSB sin prognose for folketalet framover.  

Der ikkje årstal er nemnt, så er det 01.01.2022 som det er meint. Tala er henta frå SSB.  

Ein har valt i ein del tabellar å vise tal for Alver, Osterøy, Vaksdal og dei andre kommunane som 
«Rest Nordhordland».  

 

Folketal -  utvikling  
Folketalet i regionen har auka med 19% sidan 2000, det er litt under gjennomsnittet for landet (21%). 

Det er store skilnadar mellom kommunane. Alver skil seg ut med ein vekst på  

32% og er den einaste som har høgare vekst enn landet. Mange av dei minste kommunane har ein 

reduksjon i folketalet når ein ser på perioden frå 2000 til 2020. Året 2022 føl trenden frå dei siste tre 

åra med ein lav vekst i folketalet, det gjeld også for landet totalt. I 2021 er der ein positiv 

nettoinnflytting, den har vore negativ i perioden 2018 - 2020.   

 

 

 

 

 

 

Folketal 01.01. i åra Folketal - 2022 i % av
2000 2010 2015 2020 2021 2022 2000 2010 2021

Alver 22 430        25 742        28 152        29 224        29 337        29 593        132 % 115 % 100,9 %
Austrheim 2 527         2 738         2 856         2 870         2 860         2 889         114 % 106 % 101,0 %
Fedje 682            594            563            548            525            502            74 % 85 % 95,6 %
Gulen 2 489         2 302         2 335         2 297         2 272         2 230         90 % 97 % 98,2 %
Masfjorden 1 774         1 635         1 704         1 691         1 660         1 629         92 % 100 % 98,1 %
Modalen 354            344            378            388            376            378            107 % 110 % 100,5 %
Osterøy 7 006         7 421         7 842         8 098         8 080         8 131         116 % 110 % 100,6 %
Vaksdal 4 192         4 107         4 096         3 977         3 918         3 867         92 % 94 % 98,7 %

Nordhordland 41 454 44 883 47 926 49 093 49 028 49 219 119 % 110 % 100,4 %
Vestland 538 294      583 028      619 306      636 531      638 821      641 292      119 % 110 % 100,4 %
Hele landet 4 478 497   4 858 199   5 165 802   5 367 580   5 391 369   5 425 270   121 % 112 % 100,6 %
Dei kommunane som har større vekst enn landet - er lysegrønne felt
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Netto-
innflytting 
inkl. inn- og 
utvandring

Fødsels-
overskot

 Netto 
endring

Folketalet 
ved 
utgangen 
av året

Alver 162 97 259 29 593
Austrheim 27 2 29 2 889
Fedje -20 -3 -23 502
Gulen -35 -8 -43 2 230
Masfjorden -30 0 -30 1 629
Modalen 0 2 2 378
Osterøy 23 30 53 8 131
Vaksdal -34 -19 -53 3 867
Totalsum 93 101 194 49 219
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SSB sin prognose (middels vekst) frå 2020 er prognosen for folketalet i 2025 i Region Nordhordland   

49 819, ein auke på 600 samanlikna med i dag. Veksten har stoppa opp, SSB sine prognoser frå 2018 

og 2016 har vist seg å vere for optimistiske. SSB sin prognose viser ein svak vekst totalt. Den fordeler 

seg med reduksjon for aldersgruppa 0-20 år, nesten uendra for 21-67 år, mens det er ein stor vekst for 

67+.   

Bergen har 45 % av folketalet i Vestland. Veksten i Bergen i 2021 var på 0,5 %, litt under nivået for 

landet som var 0,6 % auke.  
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Folketal 01.01. og SSB sin prognose (2020) fram til 2040

2000 2010 2015 2020 2021 2022 2025 2030 2035 2040
Alver 22 430 25 742 28 152 29 224 29 337 29 593 29 786 30 685 31 498 32 237
Austrheim 2 527 2 738 2 856 2 870 2 860 2 889 2 947 3 079 3 191 3 282
Fedje 682 594 563 548 525 502 541 537 539 542
Gulen 2 489 2 302 2 335 2 297 2 272 2 230 2 252 2 267 2 289 2 305
Masfjorden 1 774 1 635 1 704 1 691 1 660 1 629 1 665 1 676 1 689 1 702
Modalen 354 344 378 388 376 378 395 411 428 444
Osterøy 7 006 7 421 7 842 8 098 8 080 8 131 8 088 8 287 8 469 8 631
Vaksdal 4 192 4 107 4 096 3 977 3 918 3 867 4 145 4 139 4 110 4 046
Nordhordland 41 454 44 883 47 926 49 093 49 028 49 219 49 819 51 081 52 213 53 189
Vestland 538 294      583 028      619 306      636 531      638 821      641 292      645 648 658 080 669 857 679 894
Landet totalt 4 478 497   4 858 199   5 165 802   5 367 580   5 391 369   5 425 270   5 550 799 5 735 439 5 906 585 6 056 244

Folketal Prognose folketal - SSB (2020)
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Veksten i folketalet er større i dei andre bynærekommunane (Bjørnafjorden, Askøy og Øygarden) enn 

det som er i Region Nordhordland.  

 

 
Demografi og utvikling  

Vekstkommunane har ein ung befolkning. Dei kommunane som har slitt med fallande folketal har ein 

eldre befolkning. Den gruppa som er 15 år og yngre utgjer 20 % i regionen totalt.   

I den aldersgruppa som føder barn, 21 – 40 år, så har Region Nordhordland noko lågare del enn 

resten av landet.  

For dei som er 68 år og eldre så har Region Nordhordland ein høgare andel enn for landet, men det er 

store ulikskapar mellom kommunane. For nokon av kommunane utgjer denne gruppa nærare 20 %, 

mens  for Alver er det om lag 15 %.  

 

 

Når ein ser Region Nordhordland samla, så vert aldersfordelinga ganske normal samanlikna med 

landet totalt. Det vi skal merke oss, er at vi har ein lågare andel av aldersgruppa 21 – 40 år, noko som 

gjer at vi er avhengig av ei netto tilflytting av dei som er i gruppa 30 – 40.   
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0 - 5 6 - 15 16 - 20 21 - 40 41 -67 68 - 79 80 +
Rest Nordhordland 5 % 12 % 6 % 21 % 35 % 14 % 7 %
Osterøy 7 % 13 % 6 % 24 % 33 % 11 % 5 %
Alver 6 % 14 % 6 % 24 % 34 % 11 % 4 %
Nordhordland 6 % 13 % 6 % 23 % 34 % 12 % 5 %
Vestland 6 % 12 % 6 % 27 % 33 % 10 % 5 %
Landet totalt 6 % 12 % 6 % 27 % 34 % 11 % 4 %

% andel i dei ulike aldersgruppene

Grønt - høgare enn landet Raudt - høgare enn landet
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For aldersgruppa 80+  har det dei siste åra vore ein svak auke. I 2025 er der forventa ein auke på 

nesten 15 % samanlikna med i dag, og i 2030 er der forventa auke på 55 %. Det er store forskjellar 

mellom kommunane. I dei minste kommunane må ein vere litt forsiktig med å bruke % tala for sterkt. 

Andelen av dei som er 80+ er no om lag 5 %. Frå 2025 vil andelen stige og det gjer at ein kan forvente 

at større andel av kommunen sin ressursbruk må gå til denne aldersgruppa. Det er grunn til å merke 

seg den store auken i Alver som har vore og den store auken som kjem no.   
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2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022 2025 2030 2035 2040

Alver 78 % 88 % 87 % 88 % 93 % 95 % 100 % 115 % 164 % 211 % 242 %

Rest Nordhordland 100 % 100 % 101 % 101 % 98 % 99 % 100 % 107 % 130 % 151 % 170 %

Osterøy 92 % 98 % 101 % 91 % 96 % 96 % 100 % 108 % 148 % 176 % 205 %

Nordhordland 88 % 94 % 94 % 93 % 95 % 96 % 100 % 111 % 150 % 186 % 212 %

Landet totalt 81 % 89 % 92 % 93 % 97 % 99 % 100 % 111 % 144 % 172 % 198 %

Prognose SSB
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I 2010 var det 2,5 gong så mange i aldersgruppa 0 – 20 år som i 67+. Når ein går 10 år fram, så er det 

forventa at dei to aldersgruppene vert tilnærma like store. Veksten i folketalet vil skje i aldersgruppa 

67+.  

Den yrkesaktive delen av befolkninga, 21 – 67 år i forhold til dei som er 68 år og eldre, vil vere langt 

lågare i 2030 enn i 2021. I 2021 er forholdstalet 3,5 i Nordhordland, det er litt lågare enn for landet 

totalt (4,1). Alver er nesten oppe på om lag på same nivå som landet elles. I 2030 er det forventa eit 

forholdstal under 3 i mange av kommunane. Når ein så reduserer for dei som ikkje er i jobb i denne 

aldersgruppa (uføretrygda, førtidspensjonerte, arbeidsledige), så vil det i nokre av kommunane vere 

ein svært låg andel av befolkninga som er yrkesaktive.  
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For aldersgruppa som går i grunnskulen, har det vore ein auke sidan 2010 i regionen, men denne 

auken har berre skjedd i Alver. I resten av regionen har det vore ein reduksjon. 

Tal barn 6 – 15 år og i % av året 2010.  

 

Når ein ser på tal barn i dei ulike aldrane frå 0 til og med 15 år, så er det ein fallande tendens. Med 

mindre nettotilflytting, vil det bli færre tal barn i skulen framover.  Eit gjennomsnittleg årskull har vore 

om lag 630, no ser det ut som det gjennomsnittet flyttar seg ned mot 500, sjå figuren under.  
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21 - 67 år i forhold �l 68 år og eldre

2022 2030

2010 2015 2022 2010 2015 2022
Rest Nordhordland 1 551 1 440 1 366 100 % 93 % 88 %
Osterøy 1 090 1 048 1 045 100 % 96 % 96 %
Alver 3 704 3 908 4 150 100 % 106 % 112 %
Nordhordland 6 345 6 396 6 561 100 % 101 % 103 %
Vestland 76 985 76 798 77 395 100 % 100 % 101 %
Hele landet 617 745 622 464 640 378 100 % 101 % 104 %
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Når ein slår saman aldersgruppene i 5 års bolkar (1 – 5 år, 6 – 10 år og 11 – 15 år) og samanliknar 

utviklinga i forhold til dei som er 11 – 15 år så har alle kommunane ein markant nedgang i 

aldersgruppa 1 – 5 år. Det same er gjeldande for landet totalt og Vestland.  

Det betyr at den nedgangen i elevtalet som har vore i «Rest Region Nordhordland» frå 2010 vil 

fortsette framover og at veksten som har vore i Alver vil snu til reduksjon. Det er grunn til å merke seg 

at Alver har i aldersgruppa 1 - 5 år er 25 % lågare enn aldersgruppa 11 – 15 år.  

Det synkande elevtalet kan gi utfordringar med omsyn til å ha ein ressursbruk i skulen som er 

økonomisk forsvarleg og ha eit fagmiljø og elevmiljø i enkelte av kommunane.  

 

Andel kvinner i alderen 21 – 40 år seier noko om kva ein kan forvente av fødslar framover. I Region 

Nordhordland er andelen i den gruppa under gjennomsnittet for landet og Vestland.  
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% av dei som er 11 - 15 år
 1 - 5 år  6 - 10 år  11 - 15 år  1 - 5 år  6 - 10 år

Rest Nordhordland 532 676 690 77 % 98 %
Osterøy 458 535 510 90 % 105 %
Alver 1 608 2 013 2 137 75 % 94 %
Nordhordland 2 598 3 224 3 337 78 % 97 %
Vestland 34 712 37 866 39 529 88 % 96 %
Landet totalt 284 235 311 149 329 229 86 % 95 %
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Tal barn i regionen som er under 1 år 01.01.21 (født i 2021) er det lågaste talet som har vore i 

perioden frå 2000. For landet totalt har det vore ein jamt fallande kurve sidan 2010.  
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Årleg fødde
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2021 i % av*

Alver 331        327        311        283        284        302        98 %
Austrheim 33         25         25         25         23         21         80 %
Fedje 1           6           4           4           3           3           83 %
Gulen 13         23         23         19         18         21         109 %
Masfjorden 18         18         20         8           17         14         86 %
Modalen 1           5           2           5           2           6           200 %
Osterøy 108        92         96         81         77         94         104 %
Vaksdal 46         45         27         36         33         26         70 %

Nordhordland 551 541 508 461 457 487 97 %
* 2021 i % av gjennomsnittet for åra 2016 - 2020
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