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Kva er eit eldreråd?  
 
Rådgivande medverknadsorgan i kommune og fylkeskommune 
  
Eldrerådet er eit rådgivande medverknadsorgan i kommunar og fylkeskommunar. Kvar kommune og 
fylkeskommune skal ha eldreråd. Alle saker som gjeld eldre, skal leggast fram for rådet. Eldrerådet kan 
også ta opp saker på eige initiativ.  
Formålet med eldrerådet er å bidra til å sikre ein brei, open og tilgjengeleg medverknad i saker som gjeld 
eldre.  
Det er behov for eldreråd fordi eldre ofte er underrepresenterte i folkevalde organ. Det er viktig at 
synspunkt frå eldre blir ivaretatt i kommunale og fylkeskommunale beslutningsprosessar og det er derfor 
krav om eldreråd i kvar kommune og fylkeskommune. 

 
 

Representantar i Alver 2019-2023 valt av kommunestyret 31.10.2019 
 
 

MEDLEM PARTI VARAMEDLEM PARTI 
Svein Hagesæter Uavhengig 1.Mabel Johansen H 
Kirsti G.Floen AP 2.Nina Øvreås FRP 
  3.Anne Grete Eide AP 
    
Olav Magnus Steinsland Lindås 

Pensjonistlag 
1.Magne Rifsgård Meland Helselag 

Torhild Frøydis S.Syslak Lindås 
Pensjonistlag 

2.Helge Arne Kolås Radøy Pensjonistlag 

Einar Lygre Lindås 
Pensjonistlag 

3.Torill Bysheim Høyland Lindås 
Pensjonistlag 

Jostein Dale Radøy 
Pensjonistlag 

4.Magnus Skjelvik Radøy Pensjonistlag 

Reidun Taule Radøy 
Pensjonistlag 

5.Elna Bjørndal Meland Helselag 

Sigurd Knudsen Meland Helselag   
Randi Iden Meland Helselag   
    

 
Saksopplysningar: Rådet skal ha 9 medlemmer med varamedlemmer, av desse skal 2 veljast frå 
kommunestyret og 7 etter framlegg frå pensjonistlaga og andre lag og organisasjonar som representerer 
eldre. Rådet vert vald av kommunestyret.  
Rådet vel sjølv leiar og nestleiar, jf. kommunelova § 5-12. 
 
Den politiske møteplanen for Alver er lagt opp etter nokre hovudprinsipp: 

• Møta i utval og råd er samla i same veke og kommunestyret er lagt to veker etterpå. Det gjer at 
saker frå utval og råd kjem i det etterfølgjande kommunestyremøtet.  

• Møta i alle utval er lagt opp frå tysdag til torsdag, då mange av partia har gruppemøte på måndagar.  
• Møta i råda er lagt på måndagar 
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Rådet sitt arbeid 
 

Opplæring 
Eldrerådet starta opp med arbeidet politisk - og ei felles opplæring for både medlemmar og 
vara, november 2019. Opplæringa vart noko avgrensa pga tidsnød. 

Kommunalsjef for samfunnsutvikling i Alver, Hogne Haugsdal ønskte velkommen til det 
første møtet i Alver eldreråd. 

 
Etter handsaming av politiske saker var det opplæring, der kommunalsjef Leni Dale og leiar 
for forvaltningskontoret, Kari Hesjedal, gjekk gjennom organisering av helse og omsorg, 
saksområde og lovverk innafor eldrerådet sitt arbeidsområde. 
 

Møter 
Eldrerådet har i perioden november 2019 – desember 2020 hatt 10 obligatoriske 

  Møte,  rådet følgjer den politiske møteplanen for Alver kommune.  
Leiar og nestleiar  for  rådet    har        møtt  i  Utvalsleiarmøte  for  å  avklare s aksliste i forkant av rådsmøta. 

 
I tillegg til dette har medlemmane i eldrerådet vore med på to fylkeskommunale samlingar for kommunale 
råd, kor tema var rådsarbeid på Teams, i Nordhordlandshallen (4. sept. og 2. okt.) saman med RMNF. Det 
har også vore fellesmøte mellom  ER/RMNF i medverknadsprosessen for kommuneplanen – 
samfunnsdelen/kommunedelplanar. Samhandlinga her funksjonerte svært bra og ein må berre understreka 
det positive i dette samarbeidet. 
 
Dessutan har leiar – som representant for eldrerådet, vore med på ei samling for Fagdag aldersvennleg 
samfunnsplanlegging. 
 
Eldrerådsmøte 02.12.2020 blei i sin heilskap konsentrert om økonomiplan 2021, kor rådet gav ei relativ 
omfattande innstilling. 
 
Representantar for rådet har deltatt i fleire kommunale komitear, bl.a; Referansegruppa Feriereiser for 
personar med hjelpebehov, Legat Meland sjukeheim, dagsturhytter og den kulturelle spaserstokk. 
 
Eldrerådet var på Knarvik sjukeheim 03.02.2020 for omvising og orientering. Rådet fekk m.a sjå 
kjøkentenesta og smaka på maten som vart servert på heimen. 
Rådet hadde ønskje om besøk til fleire sjukeheimar i Alver, men pandemien sette ein stoppar for dette. 
 
Særlege viktige saker i perioden 
 
Tale- og møterett  i Kommunestyret 
Alver  ungdomsråd  tok tidleg i perioden  initiativ til ei  endring i  politisk styringsstruktur og reglement. Rådet 
ynskte tale- og møterett i Kommunestyret, i dei saker der det ligg føre skriftleg uttale frå rådet. Dei andre råda (2) 
hadde same ynskje. 
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Kommunestyret godkjente endringane i møte 20.2.20. 
Målet til Eldrerådet var å nytte seg av denne retten i løpet av perioden. Arbeidet og framdrifta 
til  rådet  vart,  som  mange  andre,  påverka av situasjonen  kring korona-pandemien 2020. 

 

Økonomiplan 2020 

Alver kommune sin økonomi synest å få ei kraftig utfordring for år frametter. Eldrerådet har 
lagt fram ein omfattande kommentar til rådmannen sitt forslag til økonomiplan. 

Kommunal planprosess 

Alver kommune har eit omfattande arbeid foran seg med revisjon av alle samfunns- og 
arealplanar. Medverknadsprosessen har starta. 

Andre viktige saker/orienteringar 

• Byvekstavtalen 

• Strategidokument for Nordhordland UNESCO biosfæreområde 

• Endring områdeplan Knarvik 
 

 
Alle sakar/orienteringar i perioden: 
002/19 Val av leiar og nestleiar - eldrerådet 
003/19 Forskrift om tildeling av langtidsopphald i institusjon i Alver kommune 
004/19 Høyring - Endringar i forskrift om ei verdig eldreomsorg – sambuargaranti. 
007/19 Anleggsstrategi for Alver 2020-2024 
008/19 Kommunale tilskotsordningar til kultur, idrett og friluftsliv 
009/19 Dagsturhytter 
010/19 Økonomiplan 2020 – 2023 
003/20 Alkoholpolitisk plan for Alver kommune 2020 - 2024 
004/20 Planstrategi for Alver kommune 2020- 2023 - Høyring 
005/20 Politisk styringsstruktur og reglement - framlegg til endring og presisering 
006/20 Meldingar og orienteringar 
009/20 Den kulturelle spaserstokken i Alver 
010/20 Val av medlem til "Trivselskomiteen" i Meland helselag 
011/20 Meldingar og orienteringar 
014/20 Detaljreguleringsplan for Alverstraumen kai - 1. gongs handsaming 
015/20 Plansak Kommuneplanen sin samfunnsdel - Varsel om oppstart og framlegg til planprogram 
016/20 Meldingar og orienteringar 
019/20 Strategidokument for Nordhordland UNESCO biosfæreområde- høyring 
020/20 Alkoholpolitisk plan for Alver kommune 2020-2024 
021/20 Akson: Felles kommunal journal og heilskapleg samhandling 
022/20 Meldingar og orienteringar 
023/20 Utviklingsplan for Vestland- høyringsuttale frå Alver kommune 
026/20 Val av representantar til Legat- og testamentstyre ved Meland sjukeheim 
027/20 Utvida mandat - alternative plasseringar av omsorgsbustader pluss, Skarsvegen 
028/20 Rammer for utarbeiding av retningsline ferie- og fritidsreise for personar med 
029/20 Forslag til detaljregulering med konsekvensutgreiing for Framo Flatøy AS – 
offentleg ettersyn og høyring 
030/20 Rullering Anleggsstrategi for Alver 2020-2024 
031/20 Meldingar og orienteringar 
032/20 Dagsturhytter - plassering 
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033/20 Kommunehuset Manger - Forprosjekt kulturhus 
036/20 1. gongs handsaming - Detaljreguleringsplan for Risøy, del av gnr. 81, bnr. 
1, mfl. 
037/20 Områdeplan Knarvik - Framlegg til endring - 1. gongs handsaming -planlD 
1263-201002 
038/20 Kommundelplan Helse, sosial og omsorg 2021-2033 - Framlegg til 
Planprogram 
039/20 Plansak Kommunedelplan for oppvekst - Alver kommune - framlegg til 
vedtak om offentleg høyring og ettersyn planprogram 
040/20 Ny forskrift om tildeling av langtidsopphald i Alver kommune - høyring 
041/20 Høyring - forslag til ny forskrift for transportordninga for funksjonshemma i 
Vestland 
042/20 Val av representantar til legat- og testamentstyre 
043/20 Meldingar og orienteringar i eldrerådet 12.10.20 
046/20 Oppretting av prisar til kultur, idrett og frivillegheit i Alver kommune 
047/20 Retningslinje for kommunalt følgje på ferie- og fritidsreise for personar med nedsett  
funksjonsevne 
048/20 Meldingar og orienteringar i eldrerådet 09.11.2020 
051/20 Økonomiplan 2021-2024 
 
 
 

 
 

Alver Eldreråd – januar 2021 
 
 
 
 
  Leiar: Olav M. Steinsland      
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