
Innkalling 
av 

Eldreråd 

Møtedato: 24.04.2023 
Møtestad: Alver rådhus, formannskapssalen 
Møtetid: 09:30 - 15:00 

Eventuelle forfall må meldast til https://www.alver.kommune.no/innhald/
politikk-og-hoyringar/politikk/melde-forfall-til-politiske-mote/

Varamedlemmer møter berre etter nærare avtale. 

Kl. 09.30-11.30: Felles samling for eldrerådet og RMNF i kantina - "Workshop" 
- tenesteanalyse for menneske med utviklingshemming.
Kl. 12.00: Felles orienteringsmøte for ER/RMNF 
Deretter held ER fram møtet i formannskapssalen 

Sakliste 

Saknr Tittel 
017/23 Godkjenning av innkalling og saksliste 
018/23 Godkjenning av møteprotokoll 13.03.2023 
019/23 Meldingar til eldrerådet 24.04.2023 

17. april 2023

Olav Magnus Steinsland 
møteleiar 

 Arthur Kleiveland 
møtesekretær 
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Saksframlegg 

  
 
 
Saksnr.  Utval Møtedato 
017/23 Eldreråd 24.04.2023 

 
 
Godkjenning av innkalling og saksliste 
Innkalling og saksliste vert godkjent. 
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Saksnr.  Utval Møtedato 
018/23 Eldreråd 24.04.2023 

 
 
Godkjenning av møteprotokoll 13.03.2023 
Møteprotokollen vert godkjent. 
 
 
 
Vedlegg i saken: 
14.03.2023 Protokoll - Eldreråd - 13.03.2023 1896567 
 
 
 



 
 
 
 

 

Møteprotokoll  
for  

Eldreråd 
 

Møtedato: 13.03.2023 
Møtestad: Alver rådhus, formannskapssalen 
Møtetid: 12:00 - 15:40 
 
Det var felles orienteringsmøte for Eldrerådet og RMNF i kantina på rådhuset kl. 12.00. 
Deretter gjekk eldrerådet i formannskapssalen for handsaming av vedtakssaker. 
 

  
  
Frammøtte medlemmer Parti Rolle 
Kirsti Gjetle Floen AP Medlem 
Olav Magnus Steinsland  Utvalsleiar 
Torhild Skage Syslak  Medlem 
Einar Lygre  Medlem 
Jostein Dale  Nestleiar 
Reidun Taule  Medlem 
Sigurd Knudsen  Medlem 
Randi Iden  Medlem 

  
  
Forfall meldt frå  medlem: Parti Rolle 
Mabel Johansen H Medlem 

  
Følgjande frå administrasjonen møtte: Martin Kulild-assisterande kommunedirektør, Tord 
Moltumyr-tenesteleiar lege- og rehabiliteringstenesta, Helge Kvam-Fagansvarleg fagutvikling 
stab helse og omsorg, Kari Hesjedal-avdelingsleiar Forvaltningskontoret, Birthe Kråkenes 
Bjørstad-dagleg leiar Manger frivilligsentral, Stine Elise Eikefet-dagleg leiar Frekhaug 
frivilligsentral, Arthur Kleiveland-møtesekretær 
  
Det møtte 8 av 9 medlemmar i eldrerådet 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Sakliste 
Saknr Tittel 
        

012/23 Godkjenning av innkalling og saksliste 

013/23 Godkjenning av møteprotokoll 

014/23 Bustadplan - val av representantar til referansegruppe 

015/23 Plan for legetenesta 2023-2026 

016/23 Meldingar til eldrerådet 13.03.2023 

  
  



012/23: Godkjenning av innkalling og saksliste 
 

Innkalling og saksliste vert godkjent. 
 

Eldreråd 13.03.2023: 
 
Behandling: 

Eldrerådet godkjende samrøystes innkalling og saksliste. 
 
ER- 012/23 Vedtak: 

Innkalling og saksliste vert godkjent. 
 
 

013/23: Godkjenning av møteprotokoll 
 

Møteprotokollen vert godkjent. 
 

Eldreråd 13.03.2023: 
 
Behandling: 

Eldrerådet godkjende samrøystes møteprotokoll for 6. februar. 
 
ER- 013/23 Vedtak: 

Møteprotokollen vert godkjent. 
 
 

014/23: Bustadplan - val av representantar til referansegruppe 
 

Kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak: 
Val av representantar til referansegruppe:  

Representantar frå Eldrerådet:  

1. … 
2. … 

Representantar frå RMNF:  

1. … 
2. … 



Representantar frå Ungdomsrådet:  

1. … 
2. … 

 
Eldreråd 13.03.2023: 
 
Behandling: 

Det vart sett fram forslag på leiar Olav M. Steinsland og nestleiar Jostein Dale som eldrerådet 
sine representantar til referansegruppa for Bustadplan. 
Steinsland og Dale vart samrøystes valde. 
 
ER- 014/23 Vedtak: 

Val av representantar frå eldrerådet til referansegruppe:  

1. Olav M. Steinsland 
2. Jostein Dale  

 
Ungdomsråd 13.03.2023: 
 
Behandling: 

Orientering i saka v/Robert Lorang Hansen. 
Felles framlegg om at Sondre Heldal og Isak Haaland vert representantar til 
referansegruppen.  
 
UR- 010/23 Vedtak: 

Sondre Heldal og Iska Haaland  vert representantar til referansegruppen.  
Samrøystes vedteke  
 
 

015/23: Plan for legetenesta 2023-2026 

 

Kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak: 
Kommunestyret vedtar Plan for legetenesta 2023-2026 slik den ligg føre. 

 
Eldreråd 13.03.2023: 
 
Behandling: 

Tord Moltumyr-tenesteleiar lege- og rehabiliteringstenesta orienterte og svara på spørsmål. 
 
Det vart sett fram følgjande felles framlegg til uttale: 
Eldrerådet sluttar seg til kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak med følgjande tillegg: 
- Eldrerådet ser det som viktig å oppretthalda ei desentralistert legeteneste slik det kjem fram i 



Plan for legetenesta 2023-2026. 
- Eldrerådet meiner kommunen må påvirka sentrale styresmakter til å få gjort noko med 
flaskehalsen knytt til LIS 1-ordninga (lege i spesialisering - del 1). 
 
Eldrerådet vedtok samrøystes felles framlegg til uttale. 
 
ER- 015/23 Vedtak: 

Eldrerådet sluttar seg til kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak med følgjande tillegg:- 
Eldrerådet ser det som viktig å oppretthalda ei desentralistert legeteneste slik det kjem fram i 
Plan for legetenesta 2023-2026. 
- Eldrerådet meiner kommunen må påvirka sentrale styresmakter til å få gjort noko med 
flaskehalsen knytt til  LIS 1-ordninga (lege i spesialisering – del 1). 
 
 

016/23: Meldingar til eldrerådet 13.03.2023 
 

Kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak: 
Meldingar vert tekne til orientering. 

 
Eldreråd 13.03.2023: 
 
Behandling: 

- Tord Moltumyr-tenesteleiar lege- og rehabiliteringstenesta orienterte om plan for 
legetenesta 2023-2026 
 
- Eva Mikkelsen-prosjektleiar orientererte om arbeidet med Prosjekt leiing, kvalitetsforbetring 
og ressurseffektiv drift 
 
- Birthe Kråkenes Bjørstad-dagleg leiar Manger frivilligsentral og Stine Elise Eikefet-dagleg leiar 
Frekhaug frivilligsentral drøfta med eldrerådet aktuelle måtar for markering av eldredagen. 
Eldrerådet er glad for at frivilligsentralane vil ta på seg koordinerande funksjon med t.d. 
annonsering og marknadsføring, og like etter sommarferien vil gå ut med 
informasjon/invitasjon til lag og organisasjonar om å ha arrangement i tilknyting til 
eldredagen. Eldrerådet er også innstilt på å vera representert på ulike arrangement. 
Eldrerådet vil søkja kommunen om løyving til ulike markeringar av eldredagen. 
 
- Martin Kulild-assisterande kommunedirektør orienterte om status og framdrift for utvding av 
gravplassen på Lindås. 
 
- Kari Hesjedal-avdelingleiar Forvaltningskontoret orienterte om Lovpålagde/ikkje lovpålagde 
tenester – jf. aktivitets- og meistringstrappa 
 
- Brosjyre for Alver eldreråd. Medlem i rådet, Einar Lygre, har laga eit utkast til brosjyre i A5-
format om eldrerådet og rådet sitt arbeid. Eldrerådet gav uttrykk for at dei er godt tilfreds 
med arbeidet som er gjort. Før brosjyren vert printa i X antal eksemplar, skal leiaren ta opp 
med kommuneleiinga om godkjenning og løyving til prosjektet. 
 
Dei to første orienteringane vart gjevne i felles orienteringsmøte for eldrerådet/RMNF. 
 
Eldrerådet tok meldingar og orienteringar til orientering. 



 
ER- 016/23 Vedtak: 

Meldingar vert tekne til orientering. 
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Saksframlegg 

  
 
 
Saksnr.  Utval Møtedato 
019/23 Eldreråd 24.04.2023 

 
 
Meldingar til eldrerådet 24.04.2023 
Kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak: 
Meldingar vert tekne til orientering. 

 
Politisk handsaming 
Saka skal avgjerast i Eldrerådet 
 
Saksopplysningar  
Det vert lagt fram følgjande meldingar og orienteringar: 
 
1. Prosjekt leiing, kvalitetsforbetring og ressurseffektiv drift – status v/Eva Mikkelsen-prosjektleiar 
 
2. Fysioterapi-tilbodet i kommunen – orientering v/Siri Bye-avdelingsleiar 
 
3. Kommunepsykolog-tenesta – aktivitet og ventetid – orientering v/John Petter Wadseth-fagansvarleg 
 
Orientering 1-3 vert gjevne i felles orienteringsmøte for ER/RMNF. 
 
Kl. 09.30-11.30: Felles «workshop» for eldrerådet og RMNF.  
Tema: Tenesteanalyse personar med utviklingshemming.  
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