Tore Andre Aase Vabg
Vabgvegen 207, 5955 Lindas
Midlertidig adresse: Emmausveien 1, 4015 Stavanger

Alver Kommune
v/Anders Olav Dale
Idrettsradgjevar 01.03.2021

Sgker med dette om Idrettsstipend fra Alver Kommune

For rundt 8 &r sidan, sette eg meg eit mal om & bli profesjonell syklist. Mitt navn er Tore Andre Aase
Vabg, eg er 23 &r og landeveissyklist p& det norske kontinentallaget Team Coop. Eg er oppvokst pa
Vabg i Alver Kommune og har sidan eg var 11 &r gammal sykla med ein draum om ein dag & bli
proffesjonell syklist pa gverste niva pa sykkelsporten og leve av det som er min lidenskap. Draumen
om & skapa min lidenskap til eit levebrad blei enda meir konkretisert da eg berre 16 ar gamal flytta til
Beerum, og begynte pa Norges Toppidrettsgymnas (NTG), for & bli ein del av eit toppidrettsmiljg i
kombinasjon med skulegang. P& den tida ogsa landets beste sykkelmiljo for unge talent.

Den vidare planen etter NTG var forst & sykla pd Norges beste klubblag, Ringerike sykkelklubb (RSK)
og deretter ta steget opp til neste niva ved & koma gjennom nélauget til eit kontinentallag. Eg sykla i
6 sesonger for RSK, gjorde store framsteg og fekk etter kvart gode resultater ogsa. Dette resulterte i
fior haust til at eg fekk plass pa kontinentallaget Team Coop. S& langt har alt gatt etter planen,
draumen er fortsatt innan rekkevidde!

Det har ikkje vore ein enkel vei, motgang har kome gjennom uhell og skader men samtidig har slike
ting ogsa gjort meg sterkare. Sakte men sikkert har eg naerma meg toppen, no gjenstar det 4 ta siste
steget og der hapar eg & fa litt hjelp. Hardt arbeid, struktur, dedikasjon og ikkje minst tdlmodighet, «&
skynda seg langsomt» har vore ein av suksessfaktorene for den utviklinga eg har hatt.

Eit eventuelt stipend pa kr.30 000 vil eg bruka pa felgande mate:
1. Treningsleir opphald i 2021 - kr.20 000
2. Sykkelutstyr — Wattmaler (viktigste verktoyet i min treningskvardag for & male/styre
treningsbelastning og progresjon) - kr.10 000
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