
Arkiv: <arkivID><jpID> FE-
033  

JournalpostID:
Sakshandsamar:
Dato: 16.06.2022

Saksframlegg
 

Saksnr. Utval Møtedato
103/22 Alver kommunestyre 16.06.2022

Spørsmål
Spørsmål frå A.Byrknes-KRF og T.Larsen-H:
Når kreftpasienter blir skrevet ut av sykehuset, er det kommunene som overtar ansvaret for 
oppfølging av de kreftrammede. Dessverre vet vi at mange kreftpasienter blir overlatt til seg selv og 
ikke fulgt godt nok opp. Vi er spesielt bekymret for at de med lavest sosio-økonomisk status i 
samfunnet faller utenfor og ikke får den oppfølgingen de har behov for. 
Det er et mål for alle, at dersom du har kreft, skal du få like god oppfølging uansett hvor i landet du 
bor eller hvilken sosio-økonomisk status du har. 
  
Heldigvis har staten kommet med et forslag til hvordan dette kan bli bedre. Det kalles «Pakkeforløp 
hjem», og skal sørge for at kreftpasienter følges godt opp i kommunene. Alle kommuner er blitt bedt 
om å innføre pakkeforløp hjem.  
 
Spørsmål: 

1. Har Alver kommune begynt å utarbeide en plan for hvordan et fullverdig tjenestetilbud 
til pakkeforløp hjem skal tilbys til kommunens innbyggere? 

2. Har Alver kommune til hensikt å løse ordningen med pakkeforløp hjem slik 
Helsedirektoratets anbefalinger tilsier og når står tilbudet klart? 

              Eventuelt: Vil stillingen Kreftkoordinator inngå i arbeidet med pakkeforløp hjem? 

Alver kommunestyre 16.06.2022:

Handsaming:
Grunngjeve spørsmål frå Thomas Larsen-H og Astrid Aarhus Byrknes-KRF:

Når kreftpasienter blir skrevet ut av sykehuset, er det kommunene som overtar ansvaret for 
oppfølging av de kreftrammede. Dessverre vet vi at mange kreftpasienter blir overlatt til seg selv og 
ikke fulgt godt nok opp. Vi er spesielt bekymret for at de med lavest sosio-økonomisk status i 
samfunnet faller utenfor og ikke får den oppfølgingen de har behov for. 

Det er et mål for alle, at dersom du har kreft, skal du få like god oppfølging uansett hvor i landet du 
bor eller hvilken sosio-økonomisk status du har. 

  

Heldigvis har staten kommet med et forslag til hvordan dette kan bli bedre. Det kalles «Pakkeforløp 
hjem», og skal sørge for at kreftpasienter følges godt opp i kommunene. Alle kommuner er blitt bedt 
om å innføre pakkeforløp hjem.  

 



Spørsmål: 

1. Har Alver kommune begynt å utarbeide en plan for hvordan et fullverdig tjenestetilbud 
til pakkeforløp hjem skal tilbys til kommunens innbyggere? 

2. Har Alver kommune til hensikt å løse ordningen med pakkeforløp hjem slik 
Helsedirektoratets anbefalinger tilsier og når står tilbudet klart? 

    Eventuelt: Vil stillingen Kreftkoordinator inngå i arbeidet med pakkeforløp hjem? 

Svar frå ordførar:

Personar med kreftdiagnose har ulike behov for medisinsk oppfølging og ulik grad av behov for 
kommunal oppfølging. Helsedirektoratet utarbeidde i 2021 eit pakkeforløp heim for kreftpasientar. 
Målet er at kreftpasientar og pårørande skal oppleve eit velorganisert, heilhetleg og forutsigbart 
forløp med fokus på avklaring av pasienten sitt behov for oppfølging frå kommunen, inkludert 
psykososial oppfølging. Pakkeforløpet er meint å innførast i 2022, som eit samarbeid mellom 
kommunane og spesialisthelsetenesta. 
 
Personar med kreft har ofte behov for oppfølging over tid frå både kommunehelsetenesta og 
spesialisthelsetenesta. Pakkeforløpet inneheld m.a. tre samhandlingspunkt:

· Behovskartlegging i spesialisthelsetenesta etter ein kreftdiagnose
· Behovskartlegging i kommunen ca. 3–4 månadar etter ein kreftdiagnose
· Behovskartlegging i kommunen ca. 12–18 månadar etter ein kreftdiagnose

 
For å få etablert eit godt pakkeforløp er det naudsynt med godt samarbeid og gode rutinar mellom 
kommunane og sjukehusa. Samarbeidssekretariatet (SSE) koordinerer arbeidet mellom 
samarbeidsutvala i Helse Bergen sitt foretaksområde. I møte i samarbeidsutvalet for Nordhordland 3. 
juni vart det vedtatt å sette ned ei felles arbeidsgruppe som skal koordinere arbeidet på vegne av 
partane. 
Korleis Alver kommune konkret skal arbeide vidare med pakkeforløpet må ein kome tilbake til når 
arbeidsgruppa har levert sitt arbeid. Kreftkoordinator vil ha ein naturleg rolle i kommunen sitt 
oppfølgingsarbeid overfor denne pasientgruppa.
 
Link: Pakkeforløp hjem for pasienter med kreft - Helsedirektoratet
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