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Sammendrag:

Sweco Norge AS har pa oppdrag fra Erstad og Lekven Utbygging AS utfart en stgyvurdering av tomt i
Kvassnesveien i Knarvik, gnr./onr. 188/701 i Alver kommune, i forbindelse med reguleringsplan.

Stort sett alt av BUT1 og BUT2 vil ha tilfredsstillende stgyniva Lden hgyst 55 dB, iht. grenseverdi gitt i T-
1442. En liten del av omradet neermest veien vil ha stgyniva Lgden over 55 dB, med overskridelser pa inntil
4 dB. Dette gjelder en mindre del av uteoppholdsarealet. Det er lav trafikk og lav hastighet i omradet, og
beregningene gir ogsa et konservative estimat av stgynivaet. Sweco anbefaler at denne overskridelse
tillates.

Dette er for gvrig mulig & skjerme uteoppholdsarealet med en minst 1,0 m hgy skjerm langs vei.

Ingen fasader vil f st@yniva Lden Over 55 dB, og anbefalt grenseverdi for stgyniva utenfor vindu til rom
med stayfglsomt bruksformal som gitt i reguleringsbestemmelser og iT-1442 vil veere tilfredsstilt
uavhengig utforming av boliger.

Med stgynivaer som beregnet ved fasader vil krav til innendgars stgyniva som gitt i
reguleringsbestemmelser og i TEK17 ved lydklasse C i NS 8175, veere tilfredsstilt forutsatt at byggene
oppfares med normale konstruksjoner etter TEK.

Eventuell stgy fra naerliggende industri og neeringsvirksomhet er ikke vurdert.

Det er kort avstand til nabobebyggelse, og det anbefales at det etableres rutiner for varsling og
kommunikasjon vedrgrende bygge- og anleggsstgy som forklart i denne rapporten.
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1 Innledning

Sweco Norge AS har pa oppdrag fra Erstad og Lekven Utbygging AS utfert en stgyvurdering av en
tomt i Kvassnesbakken i Knarvik, gnr./bnr. 188/701, Alver kommune, i forbindelse med
reguleringsplan. Tomten er pavirket av veitrafikkstay fra neerliggende veier og Alver kommune
stiller krav til stayvurdering ved bygging innenfor omradeplan Knarvik senter[1].

Sweco har ikke gjort vurderinger av stgy lokal neering og industri.

Sweco kjenner ikke til at det eksisterer andre relevante stgykilder i omradet.
Aktuell tomt er markert med pil i oversiktskart er vist i Figur 1.

Metode og forutsetninger er gitt i Vedlegg A.

Tegninger er gitt i Vedlegg B.
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Figur 1: Oversiktskart med aktuell tomt markert i med rad pil. Kilde -norgeskart.no (22.6.2020)
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2 Definisjoner
| rapporten er fglgende faglige uttrykk for stgy tatt i bruk:

Dggnmidlet lydniva Ly a4 €r et A-vektet tidsmidlet lydtrykkniva for et helt dagn.

Dag-kveld-natt lydniva Lqen er et tidsmidlet lydtrykkniva for et helt dggn oppdelt i 3 perioder, der
staybidraget i kveldsperioden (kl. 19-23) blir gitt et tillegg pa 5 dB, og stgybidraget i nattperioden
(kl. 23-07) blir gitt et tillegg pa 10 dB.

Statistisk maksimalt lydniva Lsar er det A-veide lydtrykknivaet malt med tidskonstant «Fast» som
overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i
forhold til antall hendelser.

Maksimalt lydniva Ly ar,max €r det A-veide maksimale lydtrykknivaet malt med tidskonstant «Fast».

Stille side - Side av bygningen hvor stgynivaet ikke overstiger grenseverdi for gul stgysone.

3 Situasjon

lllustrasjonsplan er vist i Figur 2. Omradet utgjer felt BBB2 i plankart til omradeplanen for Knarvik
Sentrum.

Det planlegges & oppfare et leilighetskompleks over 6 plan, med tilhgrende parkering i underetasje
og uteoppholdsareal som vist i grgnt i figuren under. Kvassnesveien grenser til tomten langs vestre
og nordre eiendomsgrense, men har forholdsvis lave trafikktall.

) ;f/

Figur 2: lllustrasjonsplan.
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4.1

4.2

4.3

Krav og retningslinjer

Omradeplan for Knarvik senter har egne bestemmelser for krav til utendars og innendgrs stgyniva
ved boliger. Staygrensene er valgt med utgangspunkt i grenseverdier som gitt i stgyretningslinjen
T-1442 og TEKnisk forskrift.

Det er ikke gitt krav til stgyniva ved uteoppholdsareal og for bygge- og anleggsstay, og det er tatt
med retningslinjer for dette som gitt i stayretningslinjen T-1442,

Reguleringsbestemmelser
Omradeplan for Knarvik senter [1] har under pkt. 3.1.14 fglgende bestemmelser for stay:

Stayskjermingstiltak skal utformast som ein integrert del av utomhusanlegg og
bygningsmilja. Bustader med stayniva pa 1 fasade mellom Lden 65 - 70dBA
For fasadar langs E39 kan grenseverdien for bustader vere opp til Lden =70
dB for stay fra vegtrafikk. Dersom falgjande faresetnader er oppfyit:

a) Bygningane ma ha ein konstruksjon som ikkje gir hagare innanders

stayniva enn 30dBA

b) Bygningane ma utformast med gjennomgdaande leilegheiter

c) Soverom ma plasserast pa den stille sida

TEK 17

Plan- og bygningsloven med teknisk forskrift TEK17 [2] viser til NS 8175:2012 [3], lydklasse C, for
preaksepterte Igsninger for lydforhold i boliger.

Hgyeste grenseverdi for innendgrs stayniva i oppholdsrom er Lpa 24 = 30 dB (A-veid degnmidlet
stayniva).

Maksimalt stayniva skal ikke overstige Lparmax = 45 dB i soverom om natten (kl. 23 — 7).
Grenseverdien gjelder ved flere enn ti hendelser som overskrider grenseverdien pa natt

T-1442

Miljgverndepartementet sin stgyretningslinje, T-1442 [4] , kapittel 3 gir anbefalte stgygrenser for
vegtrafikk. Grenseverdiene er gjengitt i Error! Reference source not found..

Tabell 1:Anbefalte staygrenser ved planlegging av ny stayende virksomhet og bygging av boliger.

Stagykilde Steyniva pa Stegyniva utenfor soverom, natt kl.
uteoppholdsareal og 23-07
utenfor vinduer til rom
med stoyfolsomt
bruksformal

Veg Lden = 55 dB Lsar = 70 dB?

Grenseverdiene for stayniva utenfor rom med stgyfalsomt bruksformal gjelder i den
beregningshgyden som er aktuell for den enkelte boenhet. Beregningshgyden for uteoppholdsareal
skal veere minimum 1,5 m over terreng, evt. balkong- eller terrassegulv.

1 Grenseverdien gjelder dersom det er mer enn 10 hendelser som overskrider grenseverdien pr. natt.

RAPPORT SIDE 6 AV 15

\\sweco.se\NO\Administration\7 Bygg\35193 BGO Akustikk\09 Diverse\TEMP Kvassnesbakken Rev01 Vidar\Kontrol\10218836_RIAKUO1 REV01
Stagyvurdering Kvanssnesbakken Knarvik_A.docx



SWECO %

Grenseverdiene for uteplass skal veaere tilfredsstilt for et nseromréde i tilknytning til bygningen som
er avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal.

T-1442 beskriver ogsa retningslinjer for begrensning av stay fra bygg- og anleggsvirksomhet.
Retningslinjene gir et sett med anbefalte gvre grenseverdier for stgyniva fra bygge- og
anleggsarbeider, og er gjengitt i Tabell 2.

Videre skildrer T-1442, med veileder M-2061 [5], ulike typer avbgtende tiltak som bgar iverksettes
nar stgyprognosen viser overskridelse av grenseverdiene. Det legges til grunn at naboer til bygge-
og anleggsarbeid skal f& en forutsigbar stgysituasjon, hvor stgysituasjonen skal prognoseres pa
forhand, og hvor det legges opp til tidlig og ngyaktig varsling/kommunikasjon av/med naboskapet.

Tabell 2: Hoyeste anbefalte grense for stgy utenfor og inne i stayfalsomme rom for stay fra bygge- og
anleggsvirksomhet med varighet over 6 maneder.

Bygningstype Krav Utendors* Innendgrs
Barnehage og skoler | brukstid LoaT <55dB -

Dag (klokken 7-19) Lpa,12h <60dB <40dB
Boligiger, fnndquhggr, . Kveld (klokken 19-23) | Lpasn <55 dB <3548
sykehus, og pleieinstitusjoner sgndag/helligdag Lpa,16h

Natt (klokken 23-07) LpA,gn <45dB <30dB
Arbeidsplass med krav om lavt | | arbeidstid LoaT - <45dB
stgyniva '

Dersom bygge- og anleggsvirksomheten har varighet kortere enn 6 maneder, kan det aksepteres
opp mot 5 dB hgyere stgyniva pa dagtid og kveld enn angitt i tabellen over.

Bade stgrre og mindre bygg- og anleggsarbeid bgr varsles til naboer som er utsatt for vesentlig
stgy. Varslingen bgr omfatte oppslag ved byggeplassen og brev/personlig informasjon til de mest
berarte naboene.

Varslingen bgr minst inneholde

e Henvisning til regelverket

e Arbeidets art og herunder hvorfor de stgyende arbeidene er ngdvendig
e Stipulert periode for stgyende aktivitet

e Daglig arbeidstid og type aktivitet

e Hvem som er ansvarlig (+telefonnummer og arbeidssted)

Det bar ogsa fremga at man kan fa innsyn i stgyprognosene som er utarbeidet

4.4 TEK17

Plan- og bygningsloven med teknisk forskrift TEK17 [2] viser til NS 8175:2012 [3], lydklasse C, for

preaksepterte lgsninger for lydforhold i boliger.
Hayeste grenseverdi for innendars stayniva i oppholdsrom er Lpa 24 = 30 dB (A-veid degnmidlet
stayniva).
Maksimalt stgyniva skal ikke overstige Lparmax = 45 dB i soverom om natten (k. 23 — 7).
Grenseverdien gjelder ved flere enn ti hendelser som overskrider grenseverdien pa natt.
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Resultater og vurderinger

5.1 Stoy pa uteoppholdsareal

Beregnet stayniva Lqen fra veitrafikkstay er vist i Figur 3. Svart omriss viser planomradet, og grgnt
omriss viser uteoppholdsareal BUT1, BUT2 og BUT3. Figuren viser at det vil veere et lite omrade
neermest veien hvor det er overskridelser av anbefalt grenseverdi pa Lden = 55 dB.
Dette omradet kan skjermes slik at hele omradet far stayniva Lden hayst 55 dB, dersom det settes
opp en minst 1 m hay skjerm langs del av Kvassenesveien som gar nord-sar.
Sweco anbefaler imidlertid at overskridelsene tillates da det er et lite omrade med mindre
overskridelser pa inntil 4 dB, og beregningen gir et konservativt bilde av stayen.

1 Mindre eller lik 55 dB \

[ 156-60dB

[ le1-650aB

[ 65 - 70 dB L '

I Over 70 dB 7\ \

b
Figur 3: Beregnet stayniva Lqen fra veitrafikkstay ved uteoppholdsareal
5.2 Stgyniva ved fasader
Stayniva Lden ved fasader er vist i Figur 4. Figuren viser hgyeste niva uavhengig av etasjehayde.
Ingen fasader er beregnet til & fa stayniva Lden Over 55 dB. Og staybestemmelser som gitt i
omradeplan for Knarvik sentrum vil veere tilfredsstilt uavhengig av planlgsning for alle eventuelle
boenheter.
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Figur 4: Beregnet stayniva Lden fra veitrafikkstay ved fasader. Figuren viser hayeste nivd uavhengig etasje.

5.3 Innendgrs stgyniva

Med staynivaer ved fasader som vist i Figur 4 vil grenseverdier for innendgrs stayniva fra
veitrafikkstgy som gitt i TEK veere tilfredsstilt forutsatt at byggene oppfgres med normale
konstruksjoner etter TEK17.

5.4 Bygge- og anleggsstoy

Det er kort avstand til nabobebyggelse og erfaringsmessig vet vi at det er ngdvendig med gode
varslingsrutiner og kommunikasjon med bergrte naboer for & unnga steykonflikter i bygge- og
anleggsfasen. Det anbefales at fglgende rutiner falges:

o Utarbeidelse av en omforent driftsplan med prognose for stay
o Viderefaring av stayberegninger nar detaljer om driften er avklart.

o Varsling i henhold til stayretningslinjen T-1442.
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6

Konklusjon

Stort sett alt av BUT1 og BUT2 vil ha tilfredsstillende stgyniva Lden h@yst 55 dB, iht. grenseverdi gitt
i T-1442. En liten del av omradet neermest veien vil ha stayniva Lgen over 55 dB, med
overskridelser pa inntil 4 dB. Dette gjelder en mindre del av uteoppholdsarealet. Det er lav trafikk
og lav hastighet i omradet, og beregningene gir ogsa et konservative estimat av stgynivaet. Sweco
anbefaler at denne overskridelse tillates.

Dette er for gvrig mulig & skjerme uteoppholdsarealet med en minst 1,0 m hgy skjerm langs vei.

Ingen fasader vil f st@yniva Lden Over 55 dB, og anbefalt grenseverdi for stgyniva utenfor vindu til
rom med stgyfglsomt bruksformal som gitt i reguleringsbestemmelser og iT-1442 vil veere
tilfredsstilt uavhengig utforming av boliger.

Med stgynivaer som beregnet ved fasader vil krav til innendgrs stgyniva som gitt i
reguleringsbestemmelser og i TEK17 ved lydklasse C i NS 8175, veere tilfredsstilt forutsatt at
byggene oppfares med normale konstruksjoner etter TEK.
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Vedlegg A Metode og forutsetninger
A.1 Metode

Utendgrs stayniva er beregnet etter gjeldende nordisk metode for veitrafikkstay [6] med
beregningsverktgyet CadnaA, versjon 2020 MR1.

Beregningshgyde for uteomrader er 1,5 m over lokalt terreng og beregningshgyde ved fasader
tilsvarer 1,5 m over lokalt gulvniva. Markrefleksjon er satt til hard mark. Beregningsopplasning for
uteoppholdsarealer er 1 m x 1 m. Det er beregnet med ferste ordens refleksjonsgrad.

A.2 Veidata

Veitrafikkdata som er brukt i beregningene er hentet fra Nasjonal veidatabank [7], fremskrevet til ar
2040 etter prognoser fra vegdirektoratet [8]. Trafikkdata er oppsummert i Figur 5.

Figur 5:Trafikktall brukt i stayberegningene. Aktuell tomt er merket i rgdt.
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A.3 Underlag
- Kartunderlag i SOSI-format mottatt fra ARK 19.6.2020
- Tegninger mottatt fra ARK 19.6.2020 som gitt i Vedlegg B
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Vedlegg B Tegninger
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