
Høringsuttalelse til budsjett 2023

Helseavdelinga

Eit av budsjettforslaga fra helseledelsen er å kutte ein 100 % stilling som helsepersonell ved 

Austrheim legekontor

Pr.dags dato er det 4.0 helsepersonell ved legekontoret.: 

3 sjukepleiere i 100% stilling og 1 helsesekretær i 100 % stilling.

Kontoret har 3 spl med spesialkompetanse + ein ung og fagleg dyktig helsesekretær 

4 fastleger i 100 % stilling (der 2 leger deler ein stilling) 

2 LIS/Turnus leger 

Legeforeningen har ein anbefaling om 0.8 helsepersonell pr.fastlege

4 fastleger + 2 LIS leger = 6 leger = 4.8  helsepersonell

Reknestykket med å være 3 helsepersonell med 6 fastleger, som kanskje skal bli til 7, går 

ikkje opp.  

Fastlegekrise i Norge i dag også i våre nabokommuner i Nordhordland.

Austrheim kommune har satsa på legekontoret og klart å rekruttere og ansette 3 nye 

fastleger i løpet av dei siste 6 måneder.

Fungerande kommuneoverlege har jobba fram ein god plan for helsepersonell ved kontoret, 

der kvar helsepersonell har hovedansvar for t.d  sår, kols, diabetes, lab arbeid og 

helfo/økonomi.  I tillegg kjem sjølvsagt alle dei andre daglege legekontoroppgavene (sjå 

vedlegg, Arbeidsoppgaver ved Austrheim legekontor.docx

https://iktnh-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/kristin_vagenes_austrheim_kommune_no/ET9TwF27jr5GrXRbj88ffTEBXNy0PjvcjPpNiXP8Zh3tlg?e=jZzxXK


Kontoret har daglegevakt fra 08.00 til 15.00 mandag-fredag.

 Det blir minimum ein lege og ein sjukepleiar mindre på legekontoret når alarmen går og ein 

må rykke ut. 

Alarmen går fra 0-5 ganger pr,veke. Kvart 113 oppdrag tar minst 1 time.

Me har hatt 2 år med pandemi der legekontoret fekk mykje meirarbeid med ansvar for ALT 

som hadde med Covid-19 å gjere. Fra PCR testing, generelle råd og veiledning på telefon, 

råd og veiledning ved smitteutbrudd/smittesporing ++ samt vaksinering. Kontoret gjer 

framleis råd på telefon og,me vaksinerer framleis, noko og  me må fortsette med når FHI no 

også har åpna for dose 4 for alle fra 18-64 år.

Massevaksineringer er tidkrevande å planlegge og utføre og foregår etter vanleg arbeidstid.

Legekontoret har fått ny legebil og eindel nytt medisinsk utstyr samt kontorutstyr i løpet av 

det siste året.

Dette har vært ein nødvendig oppgradering, noko me er takknemlig for.

Det må være nok helsepersonell ved legekontoret for at me skal klare å utføre daglege 

arbeidsoppgaver. Med fleire leger på kontoret tar me fleire: blodprøver, injeksjoner, 

infusjoner, EKG, spirometri, kirurgi m.m.

Med nok helsepersonell kan me auka inntjeninga til legekontoret. Ved å ha kapasitet til å ta 

interne prøver i staden for å sende de inn. Se vedlegg (Inntjening sykepleiere og 

helsesekretær.docx)

https://iktnh-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/kristin_vagenes_austrheim_kommune_no/EUz9-NWfeb9LoyXbNbykjjQBd4s8Fbr7WUUqUhrQd-IPLA?e=cAFesc
https://iktnh-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/kristin_vagenes_austrheim_kommune_no/EUz9-NWfeb9LoyXbNbykjjQBd4s8Fbr7WUUqUhrQd-IPLA?e=cAFesc


Kva med ferieavviklinger og sjukdom dersom me skal være 3 stk på jobb. Me har ansatte 

som har mindreårige barn som kan bli sjuke. Det er ikkje mulig å opprettholde forsvarleg drift 

med 2 helsepersonell og 6 leger.

Å kutte i antall helsepersonell vil være å gå baklengs inn i framtida!

Austrheim kommune er stolt av å levere gode tenester. Ved å kutte i antall helsepersonell 

meiner me at legekontoret ikkje vil klare å levere gode nok legekontortenester.

Med vennlig helsing 

Hjelpepersonellet ved Austrheim Legekontor. 


