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Kvalitetsreforma Leva heile livet (2019-2023) i Austrheim Kommune  

 

 

Vedlegg 

Plan for Leve heile livet 

 
 

Framlegg til vedtak: 

1. Den skisserte planen for reforma Leve heile livet - Gode liv for eldre i Austrheim 
Kommune vert vedtatt slik den ligg føre (2019-2023) 

2. Tiltak som vert gjennomført skal gjerast innanfor dei økonomiske ramma til avdeling 
helse og omsorg. Eventuelle kostnader framover må vurderast ved budsjett 2022. 

 

Kommunestyret - 046/21 - 16.06.2021 

 

KS - behandling: 

Kommunalsjef helse og omsorg Monika Kvamme orienterte om saka - Dette er ein samfunnsreform 
og har vi ein plan kan vi søkje om midlar.  
Helge Dyrkolbotn (KrF) -  Var litt kritisk ved førre behandling, men no er det ein svært god plan som vi 
kan jobbe etter.  
Handsaming i kommunestyret: 
Framlegget til vedtak vert samrøystes vedteke 
 

 

KS - vedtak: 

1. Den skisserte planen for reforma Leve heile livet - Gode liv for eldre i Austrheim Kommune vert 
vedtatt slik den ligg føre (2019-2023) 

2. Tiltak som vert gjennomført skal gjerast innanfor dei økonomiske ramma til avdeling helse og 
omsorg. Eventuelle kostnader framover må vurderast ved budsjett 2022. 



 

 

 

 

Saksopplysninger: 

Bakgrunn 

Bakgrunnen for reforma er Stortingsmelding 15 - Leve heile livet - ei nasjonal kvalitetsreform for 
eldre, som kom i 2018. Reforma har ein tidsperiode på 5 år - fram mot 2023. 

Reforma skal forankrast politisk i alle norske kommunar, også i Austrheim.  

Underteikna var i kommunestyremøte 20.06.19 og informerte om reforma, og orienteringa vart teke 
«til vitande». 

Kommunestyret skal vedta ein plan over arbeidet og implementering av reforma i tenestene. 

Reforma legg opp til at kommunar gjennom politiske vedtak skal ta stilling til korleis tiltaka i Leva 
hele livet kan utformast og gjennomførast lokalt, og deretter innarbeide dei i sitt planverk og sette 
reforma ut i livet. Dei kommunane som omstiller seg i tråd med reforma vil bli prioritert innanfor ei 
rekke relevante tilskotsordningar frå og med 2021. 

«Leve hele livet» skal vera med i alt planverk i kommunen. Leve heile livet – er ikkje berre ei 
kvalitetsreform, men også ei samfunnsreform. 

Vurdering 

Tall frå SSB/ Telemarksforsking viser at Austrheim får fleire eldre i åra framover. 

Fram mot 2024 vil aldersgruppa 80-89 år- ha ein auke på 46,8%. 



 

 

 

Antall personar som i Norge er 70 år eller eldre vil forventa å meir enn doble seg, frå 624 000 i 2018 
til 1,35 millionar i 2060. 

I tillegg vil vi i framtida ha mangel på arbeidskraft. Det vert mange problemstillingar knytt til endring i 
befolkningssamansetting. 

Helse og omsorgstenesta er i gong med å revidere Eldremeldinga frå 2010 . Her vil vi kome med ei 
strategi og ein handlingsplan for eldreomsorga i åra som kjem. 

Austrheim Kommune vil bevare ein god sjukeheimsteneste og satse på vidare utbygging av 
heimebaserte tenester. 

Arbeidet med reforma Leve heile Livet har pågått i kommunen sidan 2019. Vi har vore på fleire 
samlingar med sentrale myndigheiter om reforma og informert lokalt både Eldreråd og 
Neptunklubben. 

UT og ordførar har og vore på samling med andre Nordhordlandskommunar og representantar frå 
Fylkesmannen på Vestland i mai 2019 (22.05.2019)og informert om vårt arbeid med reforma.  

Måla og tiltaka i LEVE HEILE LIVET i Austrheim Kommune, samsvarar i stor grad med mål og tiltak i 
den nasjonale kvalitetsreforma. 

Les heile reforma her: 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/ 

Konklusjon 

1. Den skisserte planen for reforma Leve heile livet- Gode liv for eldre i Austrheim Kommune vert 
vedtatt slik den ligg føre (2019-2023) 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/


 

 

2. Tiltak som vert gjennomført skal gjerast innanfor dei økonomiske ramma til avdeling helse og 
omsorg. Eventuelle kostnader framover må vurderast ved budsjett 2022. 

 

 

         

 

  


