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Fra 1. juli innføres HPV test til alle kvinner som deltar i livmorhalsprogrammet

Fra 1. juli innføres HPV-testing som primær testmetode til alle kvinner som deltar i
Livmorhalsprogrammet.

Mellom 2019 og 2022 ble HPV test innført nasjonalt til kvinner over 34 år når de tok del i
Livmorhalsprogrammet. Fra 1. januar 2023 ble kvinner i aldersgruppen 30 til 33 år inkludert.
Fra 1. Juli 2023 skal også de yngst kvinnene i alderen 25-29 år tilbys dagens algoritme for HPV-
screening når de deltar i Livmorhalsprogrammet. Med alle kvinner over på HPV testing som
primære testmetode, har kvinner med negative test et femårs screeningintervall.

HPV test er mer sensitiv for å oppdage en HPV infeksjon enn det cytologi er for å oppdage
behandlingstrengende forstadier av kreft. HPV-screening gir opp mot 60- 70% bedre
kreftforebygging sammenlignet med cytologi-screening blant uvaksinerte kvinner.

Med denne endringen sammen med en rekke andre tiltak for å øke oppmøte til
Livmorhalsprogrammet, er Norge på god vei til å redusere Livmorhalskreftinsidensene betydelig
i de neste tiårene.

Helsedirektoratet ber med om at dette brevet videresendes til alle kommuneleger og fastleger i
egen kommune.Ved uklarheter eller spørsmål ber vi om at dette sendes til
postmottak@helsedir.no, påført referanse 19/10901, eller ved å sende epost til
styringsgruppen sekretariat ved kaja.fjell.jorgensen@helsedir.no

Vennlig hilsen
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avdelingsdirektør
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