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Invitasjon til fagdag om aldersvenleg samfunnsplanlegging

Korleis skal vi saman planlegge for framtida, er tema for fagdagane som det regionale
stetteapparatet for Leve heile livet-reforma inviterer til. Fagdagane planla vi i april, men pa grunn av
koronasituasjonen arrangerer vi dei i september.

Plan og samarbeid pa tvers i kommunane

Fagdagen vil handle om aldersvenleg samfunnsplanlegging, korleis lgysingane i Leve heile livet-
reforma kan utformast i planverk og korleis jobbe pa tvers i kommunen. Vi legg opp til arbeidsakter
der kommunane far diskutere eigne utfordringar. Vi oppmodar kommunane om brei deltaking pa
samlinga, mélet er at plan- og helsefolk skal jobbe saman. Sja vedlegg for program.

Malgruppe
Kommunedirektgrar/radmenn, planleggjarar, folkehelseradgjevarar, leiarar i helse- og
omsorgstenestene, eldrerad og politikarar.

Pameldingsinformasjon

Fylkesmannen dekker dagpakke for fire personar. Pa grunn av smittevernomsyn ber vi om at de
innanfor malgruppa ikkje melder pa fleire enn fire fra dykkar kommune. Om det er gnskeleg med
fleire, send oss ein e-post. Det er bindande pdmelding, men vi ber alle fglgje smittevernrada og
halde seg heime ved symptom pa luftvegsinfeksjon. Fylkesmannen dekker kayregodtgjersle i eigen
bil for medlem i eldrer&d, dersom dette er ein av dei fire pamelde fra di kommune. Eventuelle andre
utgifter til reise og overnatting ma deltakarane ordne og betale sjglve.,

For & kunne drive eventuell smittesporing, treng vi og hotella falgjande informasjon om deltakarane;
namn, e-postadresse og telefonnummer. Det er ogsé fint om de spesifiserer kva rolle dei pamelde
har.

Send samla padmeldingsinformasjon fra di kommune til jawli@fylkesmannen.no innan 15, august for
samlingane pa Nordfjordeid og i Sogndal, og innan 20. august for samlingane i Bergen og p4 Stord.

E-postadresse: Postadresse: Besgksadresse: Telefon: 57 64 30 00
fmvipost@fylkesmannen.no Njgsavegen 2 Njosavegen 2, Leikanger www.fylkesmannen.no/vi
Sikker melding: 6863 Leikanger Statens hus, Kalgaten 9, Bergen

www.fylkesmannen.no/melding Fjellvegen 11, Farde Org.nr, 974 760 665



@ Side: 2/2

Tid, stad og kommuneinndeling
P& grunn av smittevernomsyn og hotellkapasitet vil vi be om at fglgjande kommunane melder seg pa
falgjande stader lista opp under. Om tid og stad er problematisk, send oss ein e-post.

e Nordfjordeid 15. september, 09.30-16.00, Nordfjord hotell: Stad, Kinn, Bremanger, Gloppen,
Stryn, Sunnfjord, Askvoll

e Sogndal 16. september, 09.30-16.00, Quality Hotel Sogndal: Luster, Sogndal, Ardal, Laerdal,
Aurland, Vik, Hgyanger, Hyllestad, Fjaler, Solund, Gulen

e Bergen 29. september, 09.30-16.00, Scandic Flesland: Fedje, Austrheim, Alver, Askgy,
- Masfjorden, @ygarden, Ostergy, Bergen, Samnanger, Voss, Kvam, Ulvik, Eidfjord, Modalen,
Vaksdal

e Stord 30. september, 09.30-16.00, Stord hotell: Austevoll, Bémlo, Stord, Fitjar, Etne,
Kvinnherad, Tysnes, Sveio, Ullensvang, Bjgrnafjorden

Kva gjer vi ved lokale smitteutbrot?

Fagdagane blir giennomfaert som webinar dersom situasjonen kring korona tilseier dette. Hotella
falgjer smittevernomsyn og vi skal kunne halde fagdagane med tilrddde ein meters avstand. Vi ber
om at deltakarane falgjer rdda fra myndigheitene, og held seg heime ved luftvegssymptom.

Kontaktperson i kommunane

Det regionale stgtteapparatet gnsker ein kontaktperson for arbeidet med Leve heile livet-reforma i
kvar kommunane, Vi ber om at de melder tilbake til Fylkesmannen i Vestland kven som er
kontaktperson i din kommune. Send namn og kontaktinformasjon pd denne kontaktpersonen
saman med pameldinga til fagdagane til jawli@fylkesmannen.no.

Leve heile livet-reforma

Reforma legg i denne fasen (2020-2021) opp til at kommunane skal kartlegge eigne behov og
utfordringar, tilpasse og innarbeide tiltak i planverk. Det blir ogsa lagt opp til at kommunane skal
behandle og vedta korleis reforma sine lgysingar skal innarbeidast lokalt. Det regionale
stetteapparatet skal hjelpe kommunane i arbeidet med & gjennomfaere reforma lokalt.
Stgtteapparatet bestar av Fylkesmannen i Vestland, KS, Senter for omsorgsforsking, USHT,
Fylkeseldreradet og Vestland fylkeskommune.

Med helsing
Ase Vaag Janne Weltzien Listhaug
fagdirekter seniorradgjevar

Dokumentet er elektronisk godkjent

Vedlegg: Program for fagdagane



@ Fylkesmannen i Vestland

Fagdag om aldersvenleg samfunnsplanlegging

15. september Nordfjordeid (Nordfjord hotell)
16. september Sognhdal (Quality Hotel Sogndal)
29. september Flesland (Scandic Flesland Airport)
30. september Stord (Stord hotell)

09.00 til 09.30 | Registrering
09.30til 09.45 | Velkomen
Ase Vaag, fagdirektar Fylkesmannen i Vestland
09.45 til10.30 | Leve heile livet - fase 2, om planlegging, planprosessar og
: stotteverktoy
Bente Kne Haugdahl, Helsedirektoratet
10.30til 11.00 | Korleis involvere tverrsektorielt for a planlegge for eit
aldersvennleg samfunn - gode eksempel
Kent G. Dagsland Hakull, avdelingsleiar plan Haugesund kommune
11.00til 11.15 | Pause
11.15til 11.45 | Arbeidsekt: Plan
11.45til 12.00 | Oppsummering arbeidsgkt
12.00til 13.00 | Lunsj
13.00til 13.30 | Medverknad i lokalt folkehelsearbeid
Randi Bergem, dekan Hggskulen i Volda
Rita Agdal, fagseksjonsleiar Hogskulen pa Vestlandet
13.30 til 14.00 | Kunnskapsoppsummeringar fra Senter for omsorgsforsking;
Aldersvenlege samfunn og omgjevnader
Medverknad i styring og leiing
Frode Fadnes Jacobsen, forskingsleiar
Liv Jorunn Solstad, leiar for omsorgsteknologilaboratoriet
14.00 til 14.30 | Korleis jobbe med folkehelse pa tvers av sektorar i kommunen?
Tove Vikanes Agdestein, folkehelsekoordinator Stord kommune
14.30 til 14.45 | Pause
14.45til 15.15 | Arbeidsekt: Samarbeid pa tvers i kommunane
15.15til 15.30 | Oppsummering arbeidsgkt
15.30 til 16.00 | Avrunding og vegen vidare

Vi tek atterhald om endringar i programmet,




