
                                                                                                                                                                              
 

OCEAN Recruitment & Competence AS, PRISLISTE OPPLÆRING, gyldig fra 31.03.2018 

PRISLISTE KURS OG OPPLÆRING 

KURS 
Kurs 

T/P  Dager    OPPKJØRING BEVIS 

FLENSEARBEIDER IHHT 

NS EN 1591-4 
12900  4     Inkl 

FLENSEARBEIDER 

resertifisering IHHT NS 

EN 1591-4 

3900  1     Inkl 

Førstehjelps kurs elektro 

( 3 timer ) 
1000  1     Inkl 

Hjertestarter kurs ( 4 

timer ) 
1300  1     Inkl 

Grunnleggende 

førstehjelp ( 5timer ) 
1600  1     Inkl 

Grunnleggende teknisk 

tegnings lesning, 

isometri og maskin 

tegninger 

5600  3     Inkl 

OBS1055 Grunnleggende 

Skkerhetskurs Offshore 
10300  4     Inkl 

OBS1065 Gunnleggende 

sikkerhetskurs 

Repetisjon 

6700  2     Inkl 

OFA102 Førstehjelp 

offshore repetisjon 
6300  2     Inkl 
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OFA106 Søk og redning 

repetisjon 
9200  2     Inkl 

 

KURS 
 

TP  Dager    OPPKJØRING BEVIS 

MBS114 STCW 

oppdatering for offiserer 
9300  3     Inkl 

MBS115 STCW 

oppdatering 

grunnleggende 

sikkerhets kurs sjøfolk 

6700  2    XXX Inkl 

MBS1071 STCW 

Grunnleggende 

sikkerhetskurs for sjøfolk 

14700  5    XXX Inkl 

MBS100 STCW 

Videregående opplæring 

for skips offiserer 

23300  10    XXX Inkl 

FSE kurs inkludert 

førstehjelp. Elektriker 
2300  1    XXX Inkl 

Instruert personell, 

strømskap inkludert 

førstehjelp 

2300  1    XXX Inkl 

Ny i leder rollen. 2 

dagers kurs for deg som 

er ny i leder rollen 

4700  2    XXX Inkl 
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Motorsag bruker 4100  2    XXX Inkl 

Grunnleggende 

sveisekurs 
4000  2    XXX Inkl 

Grunnleggende 

opplæring håndverktøy 

og kunde spesifikt utstyr 

2300  1    XXX Inkl 

 

PRISLISTE SERTIFISERT OPPLÆRING 

KURS 
MODULER 

1.1 2 1+2+3 2+3 1+2+3+4 4 OPPKJØRING BEVIS 

MASKIN FØRER 1.600  6.400 4.800  25.000 500 400 

TRUCK 1.600  4.800 3.200 6.000 4.000 500 400 

TELESKOPTRUCK  1.600    1.500 500 400 

STORTRUCK  3.000   5.600  500 400 

G11, STROPP 1.600 3.200      400 

G1, MOBILKRAN  8.000  14.000 49.000 40.000 1500 400 

G2, TÅRNKRAN  6.000  10.000 40.000 35.000 1500 400 

G3, SVINGPORTALKRAN  6.000  10.000 40.000 35.000 1500 400 
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G4, TRAVERSKRAN  3.200 8.000 4.800  3.200 500 400 

G8, LASTEBILKRAN  3.200 8.000 4.800  AVT 1000 400 

G20, FASTMONTERT  3.200 8.000 4.800  AVT 1000 400 

 

PRISLISTE DOKUMENTERT OPPLÆRING 

KURS 
MODULER 

TEORI PRAKSIS T+P    OPPKJØRING BEVIS 

TERMINALTRAKTOR 2.000 2.000 4.000    500 400 

FALLSIKRING 1.600 1.000 2.400    XXX 400 

LIFT 1.800 1.600 3.200    XXX 400 

STILLAS 2-5 METER 1.800 1.800 3.500    XXX 400 

STILLAS 5-9 METER 3.600 3.600 7.000    XXX 400 

TRYKKTESTING 2.800      XXX 400 

VARME ARBEIDER 1.800 INKL 1.800    XXX 400 

HMS FOR VO OG AMU 6.000      XXX 400 
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FADDERKURS 1.600      XXX 400 

HMS FOR LEDERE 1.800      XXX 400 

PEDAGOGIKK 3.600 3.600 6.900    XXX 400 

BRUK AV FARLIG SMÅV. 1.600      XXX 400 

PRISLISTE DOKUMENTERT OPPLÆRING 

KURS 
MODULER 

TEORI PRAKSIS T + P DAGER   OPPKJØRING BEVIS 

NORSOK R003 2.800   1   XXX 400,00 

NORSOK R005 2.800   1   XXX 400,00 

OPERASJONELT 

ANSVARLIG LØFTEOP. 
5.600   2   XXX 400,00 

PAKKING OG SIKRING 

AV LAST NOG 116 
  12.000 3   XXX INKL 

GRUNLEGGENDE 

HYDRAULIKK 
5800   3   XXX INKL 

RIGGERKURS   12400    XXX INKL 

       XXX  

       XXX  

Andre tilpassede kurs innen endring, holdning, HMS, fokus, ledelse, intern opplæring, revisjoner tilbys etter forespørsel. 


