
 

  

 

 

Helse- og omsorgsdepartementet 

Statsforvalteren 

Kommuner og fylkeskommuner 

Kommunale og fylkeskommunale eldreråd 

 

 

LEVE HELE LIVET - UTTALELSE FRA LANDSKONFERANSEN FOR FYLKESKOMMUNALE 

ELDRERÅD 23. – 25. MAI 2023: 

Leve livet reformen skal bidra til at eldre mennesker skal mestre livet lengre og ha en 

trygghet for at de skal få god hjelp når behovet er til stede. Pårørende skal bidra uten å bli 

utslitt og ansatte skal kunne bruke sin kompetanse i oppgaver som de har utdannelse for. 

Målet med reformen var å skape et mer aldersvennlig Norge og finne nye løsninger på de 

kvalitative utfordringene knyttet til aktivitet, fellesskap, mat/måltider og helsehjelp samt det 

å kunne skape sammenheng og overgang i tjenestene. 

 

Har dette ført fram? 

Reportasjen i Brennpunkt 18. januar 2023 viser at det fremdeles er mye som gjenstår. Man 

kan lese, erfare og høre om hverdagsliv blant eldre som ikke burde finnes i vårt 

velferdssamfunn. 

Eldrerådene mener at kommunene må arbeide for kompetanseheving, styrke muligheten for 

fagutvikling og derved sikre en mer verdig eldreomsorg.  

Landskonferansen for fylkeskommunale eldreråd mener at Leve hele livet reformen ikke er 

kommet så langt som forventet og at målsetninger som ikke er oppnådd må videreføres i Bo 

trygt hjemme reformen. Vi mener arbeidet «må strammes opp» og at det må følge med 

økonomiske virkemidler. 

 

Å leve hele livet i trygghet, livsglede og fellesskap må være målet for alle innbyggere i Norge.  

 


