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Justering av satser for matombringing 
 
 

Saksutgreiing: 
Bakgrunn 
Tjenesten er ikke lovpålagt, men vurderes ut fra søkerens behov for helse- og 
omsorgstjenester etter lov om helse- og omsorgstjenester i kommunen § 3-1 og § 3-2. 
Formål med tjenesten er å gi eldre, funksjonshemmede og andre utsatte grupper tilgang til 
varm og næringsrik mat som et forebyggende helsetiltak. Maten blir laget på 
institusjonskjøkken ved Fedje sykehjem og direkte tilkjørt til brukernes hjem. Det kan 
bestilles middag alle ukedager, også på helg og helligdager. 

Vurdering 
Både årlig lønnsutvikling og en økning i konsumprisindeks påvirker kostnadene for innkjøp 
av råvarene, matlaging og levering. Pr i dag koster et måltid inkludert hjemkjøring kr 90. 

Folkehelse 

Statistisk sett lever vi lenger og er friskere jo lengre utdanning og høyere inntekt vi har. 
Sosial ulikhet i helse danner således mønster av en gradient gjennom hele befolkningen. En 
økning i satsen for matombringing vil derfor belaste lavinntektshushold forholdsvis sterkere 
enn hushold med høyere inntekt. For å påvirke helsegradienten og dermed å fremme 
folkehelsen ville det vært nødvendig med graderte betalingssatser, slik at lavinntektshushold 
betaler forholdsvis mindre enn hushold med høyere inntekt. 

 
Miljø 

En justering av satsen for matombringing vil ikke påvirke miljøet. 

 
Økonomi 

Satsen foreslås oppjustert i tråd med budsjettrundskrivet og basert på fremtidig prisstigning 
og lønnsvekst. 

Konklusjon 



Fedje kommune 
 

Det foreslås det en økning fra kr 90 til kr 92 pr måltid. 

 

 
 

Forslag til vedtak: 
Satsen for matombringing blir oppjustert fra kr 90 til kr 92 med virkning fra 01.01.2018. 

 
 

Formannskapet - 139/17 
 

F - behandling: 
 
 
 

F - vedtak: 
Satsen for matombringing blir oppjustert fra kr 90 til kr 92 med virkning fra 01.01.2018. 
Samrøystes vedteke.  

 
 

Eldrerådet - 011/17 
 

ELD - behandling: 
 
 
 

ELD - vedtak: 
Satsen for matombringing blir oppjustert fra kr 90 til kr 92 med virkning fra 01.01.2018. 
Samrøystes vedteke.  

 
 
 


