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Veileder for økonomisk stønad etter sosialtjenesteloven 
 
Arbeids- og velferdsdirektoratet utarbeidet i desember 2022, etter oppdrag fra Arbeids- og 
inkluderingsdepartementet, en veileder om økonomisk stønad etter sosialtjenesteloven, se 
Ny veileder om økonomisk stønad etter sosialtjenesteloven - nav.no. 
 
Veilederen ble utarbeidet som følge av situasjonen med økte levekostnader, samt at flere 
enn tidligere opplever å være i en økonomisk krevende situasjon.  
 
Formålet med veilederen er å synliggjøre det store handlingsrommet sosialtjenesteloven gir 
kommunene. Veilederen skal gi NAV-kontorene et hjelpemiddel for å utøve skjønn og foreta 
konkrete og individuelle vurderinger. Veilederen ligger innenfor dagens regelverk og fraviker 
ikke alminnelig forsvarlighetsvurderinger.  
 
Arbeids- og velferdsdirektoratet har i årets tildelingsbrev fra Arbeids- og 
inkluderingsdepartementet fått i oppdrag å oppsummere erfaringene med veilederen. I den 
forbindelse vil vi i uke 16 sende ut en survey til alle NAV-kontor hvor vi ønsker å innhente 
erfaringer med bruk av veilederen. Surveyen vil bli sendt til NAV-ledere. 
 
I surveyen ønsker vi blant annet å få tilbakemelding på:  

• Om veilederen gir god veiledning – er den et godt verktøy i det daglige arbeidet? 
• Innspill til behov for justeringer i og forbedring av veilederen 

 
Tilbakemeldinger og eventuelle spørsmål om undersøkelsen kan sendes til Arbeid- og 

velferdsdirektoratet på e-post: nina.strommen@nav.no og elin.stein@nav.no.  
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Med hilsen  
 
 

 

Jan Erik Grundtjernlien Nina Strømmen 
avdelingsdirektør seksjonssjef 
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