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Reform Leve hele livet

Vedlegg:
LEVE HELE LIVET presentasjon

Saksutgreiing:

Bakgrunn

Regjeringa har utarbeida ein kvalitetsreform for eldre for a sikre at det ikkje vert svikt i tilbodet for
dei eldre. | reforma har dei fokus pa eit aldersvennleg Norge, aktivitet og fellesskap, mat og maltida,
helsehjelp og samanheng i tenestar. Reforma byggjer pa kva tilsette, eldre, pargrande, frivillige,
forskar og leiar har sett fungerer i praksis, kva som lgfter kvaliteten pa tenestane og bidrar til trygg og
verdig alderdom. Malet er at dei eldre skal oppleve fleire gode levear med god helse og livskvalitet,
der dei i stgrre grad meistrar eige liv i eigen heim og far god og tilpassa hjelp nar dei treng det.
Reforma skal ogsa bidra til at pargrande kan ta vare pa sine eldre utan a bli utslitt og at dei tilsette
har eit godt arbeidsmiljg der dei fa brukt sin kompetanse til & utfgre ein fagleg god jobb. Malgruppa
er dei eldre over 65 ar, bade dei som bur heima og dei som bur i institusjon. Vi gar naermare innpa
innhaldet i presentasjonen (sja vedlegg). Meir informasjon kan finnes i Meld.St.15 — Leve hele livet.

Reforma varer over fem ar og gir rom for a ta i bruk ny teknologi, nye metodar og nye Igysingar. Den
er saerlig retta mot helse- og omsorgssektoren, men alle sektorer ma bidra for a skape eit meir
aldersvennleg samfunn kor eldre kan vaere aktive og sjglvstendige. Samtidig skal reforma utfordre til
a organisere seg slik at det vert stgrre kontinuitet i tenestetilbodet. Fellesoppstart for reforma er
januar 2019 og den har ulike fasar for kartlegging, planlegging, giennomfgring og evaluering.

| startfasen inviterer regjeringa kommunane til a ta stilling til forslaga i reforma og korleis de ynskjer
a utforme og gjennomfgre dette lokalt. Kommunane skal kartlegge behov og utfordringar hos seg og
tilpasse eventuelle Igysingar knytt til reforma.

Vurdering

Arbeidsgruppa legg fram ein presentasjon som viser tenestetilboda status quo i kommunen og
utdjupar innhaldet av reforma. Etterpa vert det gjennomfgrt eit gruppearbeid med kommunestyret
der dei skal svare pa spgrsmala og kan komme med fgrste innspel og tankar rundt reforma og
utforming av reforma i Fedje kommune. Innspelet vert brukt vidare til 3 teste ut nokon sma
tilpassingar og sja pa moglegheiter for a tilpasse kommunens virke ytterlege knytt til reforma og
skape eit betre tilbod.

Fglgjande sp@rsmal skal kommunestyret prgve a svare pa:

1. Skal kommunen vente pa at brukarane sgkjer om tenesta eller er tidlig innsats noko vi vil satse
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pa?

2. Ifrd ar 2020 er ergoterapeut i kommunen lovpalagt. Bgr vi sja om vi kan fa eigen ergoterapeut
eller skal vi leige tenesta fra nabokommunen?

3. Med ein ergoterapeut i kommunen bgr vi satse pa kvardagsrehabilitering som teneste i
kommunen?

4. Frivilleg arbeid er ein viktig del av reforma. Bgr kommunen sette i gang ein slags frivillegsentral
eller koordinator og starte med systematisert frivillegarbeid og lag ein informasjonspunkt rundt
dei ulike tilbod?

5. Bgr kommunen starte interaksjon med lokale bedrifter og skape tilpassa tilbod for dei eldre?

6. Per i dag kan alle som har andre tenester bestille matombringing, men ikkje dei som ikkje har
tenesta fra fgr av. Bgr dette endrast?

Folkehelse
Miljg
@konomi
Konklusjon

Svara pa spgrsmal og innspel til arbeidsgruppa som kom fram av gruppearbeidet utfgrt av
kommunestyret vert brukt til vidare utvikling av reforma i kommunen.

Forslag til vedtak:

Innspel fra gruppearbeid vert brukt vidare for iverksetting av reforma. Sma endringar vert lagt i
verksemdsplanen for ar 2019 til uttesting, mens stgrre idéar for reforma vert lagt inn i
budsjettarbeidet for ar 2020.

Formannskapet - 011/19

F - behandling:

F - vedtak:

Innspel fra gruppearbeid vert brukt vidare for iverksetting av reforma. Sma endringar vert lagt i
verksemdsplanen for ar 2019 til uttesting, mens stgrre idéar for reforma vert lagt inn i
budsjettarbeidet for ar 2020.

Samrgystes vedteke.

Kommunestyret - 008/19

K - behandling:

K - vedtak:
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Innspel fra gruppearbeid vert brukt vidare for iverksetting av reforma. Sma endringar vert lagt i
verksemdsplanen for ar 2019 til uttesting, mens stg@rre idéar for reforma vert lagt inn i
budsjettarbeidet for ar 2020.

Samrgystes vedteke.



