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Førebels plassering av hjartestartar 
 
 

Saksutgreiing: 
Bakgrunn 
Fedje kommune fekk hjartestartar i gåve frå Sparebanken Vest. Det er i dag  fleire hjartestartarer på 
Fedje. Kommunen har hjartestartar i idrettshallen, legetenesta og sjukeheimen. I tillegg til 
kommunen har Fedje landhandleri AS, Ferga Fedjebjørnen og Fab.8  hjartestartar.  

I noverande utgreiing er det to aktuelle plasseringar av ny hjartestartar. Det er i redningsbilen og på 
Matkroken AS.  

Alternativ 1: Redningsbilen 

Redningsbilen er tilknytta akutthjelparane. Status til akutthjelparane og redningsbilen per mai 2020:  

1) Me manglar eit lovverk og føresegner som seier noko om rettstryggleik for pasient og akutthjelpar  

2) Me manglar retningslinjar for kva ein akutthjelpar treng av opplæring og kva ein skal kunne av 
behandling  

3) Me manglar oversikt på kva ein treng av utstyr  

Ein rettleiar for dette er no på høyring, og sidan fleire sentrale aktørar har motsegner, vil det truleg 
ta tid før den er vedteken. Hovudoppgåva til akutthjelparane har vorte diskutert i ulike fora, og i 
framlegget frå Helsedirektoratet til rettleiar vert det presisert at dei i hovudsak skal verte utkalla ved 
tidskritiske situasjonar der det står om fare for tap av liv og helse og der det er avstand til lege og 
eller ambulanse.  

Akutthjelparane på Fedje er dei same som frivillig mannskap i brannvernet. Det er ikkje lagt inn noko 
i arbeidsavtalen som gjer at dei kan nyttast som akutthjelparar eller kva dette inneber. 

Alternativ 2: 

Matkroken AS er ein sentral plass plass på Fedje. Her samlast mykje folk på grunn av at dette er 
einaste matbutikken på Fedje. Matkroken AS har opplevd situasjonar der hjartestartar hadde vore 
naudsynt.  
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Vurdering: 

Me vurderar at me treng meir utgreiing og avklaringar før ein kan ta stilling til plassering av 
hjartestartar i redningsbilen. Det er til dømes viktig å sjå på kvar grensa mellom Helse Bergen sitt 
ansvar, Norhordland legevakt sitt ansvar og Fedje kommune sitt ansvar når det gjeld akutthjelp? 
Kommunen har eit sjølvstendig ansvar for å sikre akutthjelp til innbyggjarane inntil ambulanse eller 
ambulansehelikopter kan ta over. Kan ambulanse nå fram i tide jfr tilstand, så skal ambulanse ta 
oppdraget. Akutthjelparane skal primært rykke ut i påvente av anna personell i den akuttmedisinske 
fasa 

Me har difor vurdert at ein ynskjer å vente på varig plassering av hjartestartar til Fedje kommune har 
gjennomført utgreiing og avklaring knytt til akutthjelparane. Det må vurderast om ein har behov for å 
vente på til det føreligg ein nasjonal rettleiar for akutthjelparane. 

Me meinar difor at det er hensiktsmessig å avvente utplassering i redningsbil til me har fått avklart 
alle desse forholda. Samtidig synes me at hjartestarten bør kome til nytte så snart som mogeleg. 
Derfor meinar me at det er hensiktsmessig å tilby Matkroken AS å låna hjartestartaren som ein 
midlertidig løysing. Dette fordi me meinar det er viktig at hjartestartar er plassert og kan nyttast ved 
akutt behov i påvente av vidare utgreiing. Det har tidligare vore eit behov for hjartestartar på 
Matkroken. Butikken har i utgreiinga sagt seg positiv til å ha hjartestartar og ta ansvar for denne. Det 
er viktig at hjartestartar vert tilgjengleg så snart som mogleg. 

Konklusjon: 

Ved hjartestans er tidsfaktoren 5 til 7 minuttar, og noko meir om ein har starta med gjenoppliving. 
Det er i slike situasjonar heilt naudsynt med rask tilgong til hjartestartar. Det er vurdert at me 
avventar varig plassering av ny hjartestartar. Det er viktig at ny hjartestartar vert mellombels plassert 
i påvente av vidare utgreiing og avklaringar når det gjeld akutthjelparane. Difor er konklusjon ut frå ei 
heilskapleg vurdering at hjartestartar plasserast mellombels hos Matkroken. Mellombels plassering 
vert ut 2020.  

Fedje kommune ved kommuneoverlege vil gje naudsynt opplæring i bruk av hjartestartar.  

 
 

Forslag til vedtak: 
Fedje kommune låner Matkroken AS hjartestartar førebels ut 2020. Fedje kommune gjev tilbod til 
tilsette i butikken om opplæring ved behov. 

 
 

Formannskapet - 053/20 
 

F - behandling: 
Endringsforslag, foreslått av Bjørn Solbakk, Framstegspartiet 



Fedje kommune 
 

Hjartestartar som Fedje Kommune har fått i gåve frå Sparebanken, meiner me i FrP 
bør plasserast i kommunale bygg, og tenker barnehagen kan vere ett godt alternativ. Her er 
det mange personer som henter/ bringer barn , personale som jobber, og garderobe i 
forbindelse med fotballbane der det ofte er stor aktivitet og mykje folk. Opplæring av bruk av 
hjartestartar gis til personell i barnehagen og trenere for fotballgruppa. 
 

 
Endringsforslag, foreslått av Hans Erik Waage, Arbeiderpartiet 
Hjartestartar Fedje Kommune har fått i gåve frå Sparebanken Vest, meinar Fedje Arbeiderparti skal 
være tilgjengeleg for alle 24 timar i døgnet. Denne bør plasserast utandørs i et fastmontert skap med 
alarm. 
Plassering kan til dømes være i Kalvedalen i nærleiken av bårebil/brannbil. 

 
Felles endringsframlegg: 
Hjartestartar Fedje Kommune har fått i gåve frå Sparebanken Vest skal vere tilgjengeleg for alle 24 
timar i døgnet. Denne bør verte plassert utandørs i eit fastmontert skap med alarm. 
Plassering skal vere på utsida av barnehagen. Opplæring av bruk av hjartestartar vert gjeve til 
personell i barnehagen.  
 

F - vedtak: 
Hjartestartar Fedje Kommune har fått i gåve frå Sparebanken Vest skal vere tilgjengeleg for alle 24 
timar i døgnet. Denne bør verte plassert utandørs i eit fastmontert skap med alarm. 
Plassering skal vere på utsida av barnehagen. Opplæring av bruk av hjartestartar vert gjeve til 
personell i barnehagen.  
 
Samrøystes vedteke. 
 
 
 

Eldrerådet - 009/20 
 

ELD - behandling: 
 
 

ELD - vedtak: 
Hjartestartar Fedje Kommune har fått i gåve frå Sparebanken Vest skal vere tilgjengeleg for alle 24 
timar i døgnet. Denne bør verte plassert utandørs i eit fastmontert skap med alarm. 
Plassering skal vere på utsida av barnehagen. Opplæring av bruk av hjartestartar vert gjeve til 
personell i barnehagen/ idrettslag. 
  
Fedje kommune går til innkjøp av fleire hjartestartara eventuelt søkjer Sparebanken Vest om fleire 
hjartestartara, slik at dei kan verta plasert på høvelege plassar rundt om i kommunen. Eldrerådet ber 
Fedje kommune vurdera om ein kan flytta hjartestartar som er i bygget i dag kan verta flytta på 
utsida av hallen, slik at den vert tilgjengeleg for allmenta.  
 
Samrøystes vedteke. 
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Kommunestyret - 042/20 
 

K - behandling: 
 
 

K - vedtak: 
Hjartestartar Fedje Kommune har fått i gåve frå Sparebanken Vest skal vere tilgjengeleg for alle 24 
timar i døgnet. Denne bør verte plassert utandørs i eit fastmontert skap med alarm. 
Plassering skal vere på utsida av barnehagen. Opplæring av bruk av hjartestartar vert gjeve til 
personell i barnehagen.  
 
Samrøystes vedteke. 
 
 
 
 
 


