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Emne: Presisering av kommunens plikt til å sikre gratis morsmelkerstatning til spedbarn av 
hivpositive mødre

Til alle landets kommuner, 
 
Helsedirektoratet fikk i 2022 i oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet å vurdere om spedbarn 
født av hivpositive mødre har rett til gratis morsmelkerstatning. 
 
I vedlagte brev presiserer Helsedirektoratet kommunens plikt, med hjemmel i smittevernloven § 6-
1, til å sikre gratis morsmelkerstatning til spedbarn av hivpositive mødre. 
 
Helsedirektoratet ber om at brevet videresendes til ansvarlig leder for helsetjenestene i kommunen, 
kommunelegen/smittevernlegen og relevante ledere på tjenestenivå.
 
Med vennlig hilsen
Ellen Margrethe Carlsen
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