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Speknad om stgnad til folkehelsetiltak i Lindas kommune 2016
Lindas kommune sgkjar med dette om tilskot pa kr. 150.000 til folkehelsearbeid i 2016.
Namn pa prosjekt/tiltak: System for systematisk folkehelsearbeid i Lindas kommune.

Kort skildring av prosjekt/tiltak: Lindas kommune har eit mal om & styrke innsatsen pa helsefremjande
folkehelsearbeid, trafikksikring og systematisk planarbeid. For & fa til ei betre koordinering og utvikling av
folkehelsearbeidet, har kommunen tilsett ein koordinator for folkehelse og samfunnsplanlegging i tre ar i
ein 100% stilling. Koordinatoren skal bidra til 3 byggje opp eit heilskapleg system for folkehelsearbeidet og
koordinere ulike prosjekt som gar pa tvers av sektorar i kommunen. Koordinatoren er tilsett i kommunen si
planavdeling og vil mellom anna bli involvert i kommunen sitt arbeid med overordna planarbeid med
kommuneplan.

Ein viktig del av satsinga framover er a utarbeide eit system som sikrar at Lindas kommune jobbar
systematisk med folkehelse i ara framover. Ein ynskjer og a kome i gang med konkret folkehelsetiltak basert
pa dei utfordringane som kommunen har. Kommunen vil mellom anna ha eit szerleg fokus pa
handlingsskapande trafikksikringsarbeid, og oppf@lging og vidareutvikling av dette omradet vil vera eit
viktig arbeidsfelt. Det er oppretta ei prosjektgruppe der kommuneoverlege, einingsleiar for kultur og
aktivitet og ass. radmann deltar. Styringsgruppe er leiargruppa til radmannen. Lag og organisasjonar vil
verta invitert med i referansegruppa.

Tiltak:

e Utarbeide eit system for systematisk folkehelsearbeid i Lindas kommune

e Sikre god forankring av folkehelsearbeidet i andre planverktgy hja kommunen.

o Sikre at folkehelseperspektivet vert godt ivareteke i samfunnsdelen av kommuneplanen som skal
rullerast hausten 2016.

e Utarbeide ei folkehelseoversikt for kommunen.

e Vera eit bindeledd mellom lag/organisasjonar og kommunen i felles prosjekt/tiltak for & betre
folkehelsa til innbyggjarar i kommunen.

e Motivere bade dei ulike avdelingane i kommunen og samarbeidspartnarar som lag og
organisasjonar, til a drive folkehelsearbeid.

e Setje i gang folkehelsetiltak med spesielt fokus pa trafikksikring.
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o Folkehelseperspektivet er synlig og godt innarbeidd i kommunen sine planverktgy.
e Det er utarbeidd ein folkehelseoversikt for kommunen.

e Kommunen har eit godt samarbeid med lag og organisasjonar om folkehelsearbeid.
e Det er satt i gang nye tiltak med spesielt fokus pa trafikksikring.

Framdriftsplan:

e Haust 2015: Starte arbeid med planstrategi og kommuneplanen sin samfunnsdel. Sterk fokus pa
folkehelse og det er utarbeida ein rapport pa helsetilstand i kommunen. Utvida samarbeid med
KnarvikMila om folkehelsetiltak.

e Var 2016: Tilsetting folkehelsekoordinator — samfunnsplanleggar (100% stilling). Vidare arbeid med
kommuneplan.

e 2016/ 2017: Utarbeide eit system som sikrar systematisk arbeid med folkehelse i heile kommunen.
Dette arbeid blir etablert som eit prosjekt.

e 2017: Ulike tiltak med spesielt fokus pa barn og unge, vert sett i gang i lag med lag og
organisasjonar.

Status:
e Planarbeid erirute. Det er utarbeidd ein rapport pa helsetilstand i kommunen.
e Tilsettingen vart noko forisnka men det er no tilsett folkehelsekoordinator - samfunnsplanleggar i
100% stilling.
e Ny og utvida samarbeidsavtale er undertekna mellom Lindas kommune og KnarvikMila.

Finansieringsplan:

e Finansiering: Arlege utgiftar: Kr. 700.000 Personalutgiftar for ei 100% stilling
Kr. 100.000 Diverse utgiftar seminar, mgter, tiltak
Arlege inntekter: Kr. 650.000 Lindas kommune

Kr. 150.000 Hordaland fylkeskommune

Vi hapar pa eit positivt svar pa sgknaden.

Venleg helsing

Assisterande radmann Kommuneoverlege Einingsleiar kultur og aktivitet
Hogne Haugsdal Terese Folgerg @yvind Stang
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