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“ Signatur, virksomhetefis eier

Forskrift om hygienekrav for friser-, hudpleie-, tatoverings- og hulltakingsvirksomhet m.v.
tradte i kraft 1. juli 1998. Forskriften omfatter ogsa solarier og massasje jf. § 3.

Lokaler som benyttes til virksomhet som omfattes av forskriften skal veere godkjent av
kommunestyret ved Avdeling miljgrettet helsevern.



Dette seknadsskjemaet er laget i samsvar med forskriften, og hver enkelt paragraf unntatt
§§ 1,2, 3, 8-12 er gjengitt i skjemaet. Vedlagt folger en veileder til skjemaet med utfyllende
informasjon og anbefalinger.

Der det er for liten plass pa skjemaet til beskrivelse og kommentarer, ber en bruke egne
nummererte vedlegg.

§ 2. Virkeomrade
Sgknaden gjelder for:
(Kryss av for en eller flere)

Frisgrsalong Tatoveringsvirksomhet B Fotpleiesalong
Hudpleiesalong | | Hulltakingsvirksomhet Solarium
Annet:

§ 4. Ansvar. Internkontroll

Den som eier eller driver virksomhet som omfattes av § 2, plikter & serge for at bestemmelsene

i forskriften overholdes, slik at virksomheten drives pa en hygienisk tilfredsstillende mate for &
forebygge overfaring av smittsomme sykdommer.

For & sikre at forskriften etterleves skal virksomheter som omfattes av forskriften,

fra 1. januar 2000, fore internkontroll og etablere internkontrollsystem. Internkontrollsystemet

skal kunne dokumenteres overfor tilsynsmyndigheten.

Vedkommende skal rette seq etter de palegg som kommunestyret til enhver tid gir i medhold av § 8.

. Har virksomheten etablert et interkontrollsystem i trdd med forskriften? ~ Ja Nei [ ]

Hvilke rutiner er beskrevet i IK-systemet? (f. eks. renhold, desinfeksjon m.v.)

Rutinene beskrevet i denne sgknaden viser hvordan jeg jobber pa en sikker mate, og til en hver tid kontrollerer utstyret og

omgivelsene mine. | et studio pé denne starrelsen blir nesten alt annet enn kontuenerlig kontroll pa det utstyret man bruker, ueffektivt og

ungdvendig 3 utfgre . Daglig kontroll pa utstyr il bruk og ukentlig kontroll mtp innkjsp osv. Dette er en godkijent prosedyre i mange studio.

§ 5. Krav til lokaler og melding/godkjenning av disse

Lokalene skal veere utformet, innredet og utstyrt pd en slik mdte at rengjaring,
desinfeksjon/sterilisering og oppbevaring av utstyr kan skje pd en hygienisk tilfredsstillende
méte for & forebygge overfaring av smittsomme sykdommer.

Lokalene skal ikke benyttes til annen virksomhet eller aktivitet som kan innebzere en hygienisk
risiko, og kan heller ikke lénes eller leies ut til slik virksomhet. Innredningen og utstyret skal
tilpasses omfanget og arten av virksomheten, samt hvor mange personer som oppholder seg i lokalene.



Lokaler som skal benyttes til frisgr- og hudpleievirksomhet skal tilfredsstille kravene i forste og annet
ledd og meldes til kommunestyret for de tas i bruk. Lokaler som skal benyttes til tatoverings- og
hulltakingsvirksomhet, skal tilfredsstille kravene i forste og andre ledd og veere godkjent av
kommunestyret for de tas i bruk. Det samme gjelder ndr igangveerende virksomhet skifter eier

og ved starre ominnredninger.

Tatoverings- og hulltakingsvirksomhet kan bare uteves i godkjent lekale.
Endret ved forskrift 12 feb 2004 nr. 404.

Antall ansatte: 2

Antall behandlingsstoler/-benker: 2
Virksomhetens totale areal: 55 m2
Behandlingsrommets areal: 20 m?2

Legg ved tegning av lokalene og merk av felgende:

- venterom - lagerrom/ annen oppbevaring
- resepsjon/ skranke - toalett for kunder + ansatte
- vaskerom - spise-/pauserom
Er det innlagt varmt vann? - Ja Nei I:]

Hvis nei, hvordan varmes vannet?

Er det sapedispenser og papirhandklzer ved alle handvasker? Ja Nei D

Hvor foregar rengjering, desinfeksjon og sterilisering av utstyr?

Studioet bruker kun sterilisert engangsutstyr, rutinene omfatter derfor kontroll av utstyr, bruk av utstyr og fierning/kasting av utstyr.

Vaskerommets utstyr:
(kryss av for det som finnes i lokalene)

Vaskemaskin Antall vaskekummer:
Tarketrommel [ ] Lukket boks til risikoavfall
instrumentvaskemaskin, min. 85 oC Beholder for oppbevaring av brukte tekstiler
Dekontaminator Handvask m/sapedispenser og papirhandklzer
Sterilisator, type: Lukket beholder for desinfeksjon av utstyr
Kommentar:

Ventilasjon - kryss av: Kun vinduer/ventiler |:| Mekanisk avtrekk Balansert vent.
Kreves det punktavsug? (Arbeidsmiljglovens § 11) Ja D Nei
Er vinduene solavskjermet? Ja Nei D
Brukes lokalene til andre formal enn det som er nevnt ovenfor? Ja D Nei



Hvis ja, spesifiser bruken:

Drives det salgsvirksomhet i lokalene? Ja Nei D

Hvis ja, spesifiser omfanget: Meget lite omfang, vil prove & selge litt smykker og ringer osv. Mest som et trekkplaster.

Er materialene som er brukt pa guly, vegger og tak lette a holde rene? Ja Nei EI

Hva slags materiale er brukt? Panel, Murpuss, Laminat, Takplater.

Finnes seerskilt toalett for kunder? Ja Nei r_—!
Deles toalett med andre neeringsdrivende i samme bygning? Ja Nei EI

Rutiner/metoder for renhold av lokalene (daglig, ukentlig og
hovedrenhold) skal legges ved sgknaden. Vedl. nr......

§ 6. Krav til utstyr

Utstyr som benyttes til virksomhet som omfattes av § 2, skal for bruk vaere behandlet pd en
hygienisk tilfredsstillende mate for a forebygge overfaring av smittsomme sykdommer.

Arbeidsredskap og annet utstyr som brukes i behandlingen av kunder skal vaere rengjort.
Flergangsutstyr som har veert tilselt med blod, skal desinfiseres far det nyttes pd en ny kunde.
Utstyr som benyttes ved penetrering av hudens overflate eller slimhinner skal veere sterilt.

Stikkende og skjeerende redskaper og brukt blodforurenset utstyr skal samles opp i seerskilte
beholdere og bortskaffes pd en hygienisk tilfredsstillende mate.

Hva slags utstyr brukes til behandling av kunden? _Jeg bruker kun sterilt engangsutstyr ved behandling

av kunde, selve maskinen og tilhgrende ledning er ikke engangsutstvr men dekkes til med plast ved behandling.

Selve nalen fiernes/kastes i en beholder som er laget for formalet. Denne leveres til apotek nar den nermer seg full.

Benyttes flergangsutstyr ved penetrering av hud eller slimhinner?  Ja |:| Nei

Legg ved skriftlige rutiner/ metoder for renhold, desinfeksjon evt. sterilisering av
flergangs- utstyr og tekstiler. Vedl. nr.....

Hvordan oppbevares redskaper som er ferdig til bruk? _| steriliseringspose, i merket beholder.




Beskriv gjeldende rutiner for rengjgring av solarier:

- Beskriv hvordan stikkende/ skjeerende redskaper og utstyr som er blodtilsglt behandles?
Néar behandlingen er over fiernes nél fra maskin med forsiktighet, jeg putter den sé i boks for skarpe gjenstander.

§ 7. Generelle krav til utovelsen

Virksomhet som omfattes av § 2 skal uteves pd en hygienisk tilfredsstillende mdte med sikte pa
@ hindre at overfaring av smittsomme sykdommer kan finne sted.

Den som utever virksomheten plikter G gi informasjon til tjenestemottaker om risikoen for
infeksjoner, bladninger, allergiske reaksjoner og liknende. Utaveren skal forsikre seg om at
tienestemottaker forstdr hva tjenesten innebeerer.

Utaveren skal sporre kunden om det er forhold som kan gi okt fare for smitte og som kan
begrunne utvidede hygieniske tiltak. Uteveren skal avsta fra behandling hvis han blir kjent
med forhold hos kunden som kan gi seerskilt fare for smitte.

Ved virksomhet som medfarer penetrering av hud eller slimhinner skal huden eller
slimhinnene desinfiseres pd forhand.

Finnes det rutiner for informasjon til kundene om evt. risiko ved behandlingen,
og rutiner for oppfelging av klager om feil eller sykdom etter

behandling? e Ja Nei D

Beskriv disse rutinene kort: _Denne informasjonen er lagt ved sgknaden.

Finnes det rutiner for innhenting av informasjon fra kunden vedr. evt.

smittefare ? Ja D Nei

Hvordan innhentes slik informasjon? __Kunden ma skrive under pa at de ikke tilbakeholder

informasjon av betydning. Bortsett fra dette er mulighetene for innhenting av info begrenset.



Brukes engangshansker ved alle prosedyrer der huden eller slimhinnene til

kunden penetreres? Ja Nei D
Foreligger det rutiner for desinfeksjon av hud og slimhinner som

penetreres under behandling? Ja Nei D
Foreligger det tilfredsstillende rutiner for personlig hygiene mellom hver

kunde? . Ja Nei D

Beskriv rutinene for hdndhygiene: Vasken min er ved arbeidsstasjonen min og brukes ofte,

hver gang jeg gar ut eller kommer inn i behandlingsomradet vasker jeg hendene, jeg vasker

ogsa hendene etter jeg har veert i bergring med kunde el noe annet "skittent” mens jeg er

i behandlingsomradet og ikke bruker hansker.

Skjemaet sendes til:

Kommunelegen eller Bydelslegen i din kommune
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Sgknad om godkjenning av lokale til tatovering.

Mitt navn er Tommy Raen, jeg og min kone Karoline Raen, har na lenge
jobbet for a kunne apne et tatoveringsstudio.

Da jeq fikk kreft i leveren regnet vi egentlig med at denne drgmmen var
umulig slik tilstanden var, men nd er det flere &r siden jeg fikk transplantert
leveren, og drgmmen var ser na endelig ut til & bli virkelighet.

Men selv om madlet nd ser ut til & vaere innenfor var rekkevidde, er vi
fremdeles avhengig av & komme raskest mulig i gang. Husleien er dyr 0g
startbudsjettet er desverre nesten borte.

Vi finansierer dette fra "egen lomme" og vi har ikke god gkonomi, denne
prosessen har veert lang. Mye lengre enn vi regnet med, den har ogs3 vaert
full av overraskelser for oss begge. A holde en "deadline" eller en frist har
veert vanskelig, og er fremdeles nesten umulig.

Jeg haper at mitt arbeid med denne sgknaden vil vise seg sa grundig,
opplysende og innholdsrikt, at det kansje kan ha en positiv invirkning pa
behandlingstiden.

Jeg vil uansett pa forhdnd, pa vegne av BuzzyBee tattoo, Tommy og
Karoline.

Takker pa forhand for all hjelp.
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Forklaring av tatoveringsprosess, og tiltak for a forhindre smitte
ved behandling.

Nar jeg skal forberede meg for en ny kunde begynner jobben pa
venterom/mottak med & hjelpe kunden & finne motiv. Noen ganger har
kunden dette med seg men jeg foretrekker a tegne noe tilpasset/unikt, slik
at kunden far noe spesielt og eget.

Jeg overfgrer sa motivet fra papir/bilde til karbonpapir, dette gjgres ved
hjelp av en liten maskin som ligner en liten skriver. Karbonpapiret deles og
en side brukes til & overfare motivet videre til huden.

Farste oppgave i det sterile omradet er a gjgre klar
arbeidsplassen/stasjonen.
Jeg starter alltid med & ta pa hansker, etter grundig handvask. Nar jeg jobber
i den sterile sonen med hansker, er jeg papasselig med hva jeg bergrer.

53 vaskes arbeidsflaten/arbeidsbordet, strgmforsyning og kundestol med
desinfiserende sprit/antibac.
Jeg dekker arbeidsflaten,lampe,justeringsstang til stol og stremforsyning
med plastfolie.
Spruteflasken pakker jeg inn i plast, det samme gjgr jeg med ledningen til
maskinene.

Sa legges en liten mengde hvit vaselin i hjgrnet pa arbeidsflaten som er
dekket i folie, dette gjgres ved hjelp av en trespatel som jeg bruker til a spa
litt vaselin ut av en beholder med lokk.

Spatelen kastes etter bruk.

Jeg tar ut gnsket antall tomme fargekopper fra beholder med lokk pa
benken.

2.



Disse plasseres en og en ved siden av vaselinen, litt vaselin pa underlaget
hvor koppene star hjelper a sikre koppene mot bevegelse.
Jeg river av et papirtgrk som jeg bretter, dette holder jeg over tuten pa
fargeflaskene nar jeg rister dem.
Dette er noe jeg gjgr med alle fargene alltid, da pigmentene synker mot
bunnen med tid.

Pa denne maten sgler jeg ikke nar jeg apner skrukork etter risting, jeg fyller
gnsket mengde fargestoff/blekk i koppene og skrur igjen korken med
papirtgrkleet.

Fargene settes pa plass og papirtarklet kastes.

Jeg river av enda et papirtgrkle som jeg bretter og fester pa arbeidsflaten
med tape. Dette for a ha et sted a plassere maskinene nar jeg bytter mellom
dem underveis, folien pa arbeidsflaten kan ta skade av de skarpe kantene pa

maskinene. Dette vil da forhindres med hjelp av papiret, og mulig smitte til
underflaten unvikes.

Nar jeg kjenner motivet kan jeg se hvilke nalegrupperinger jeg trenger, og
hvor mange av dem. Antall forskjellige naler avgjgr hvor mange maskiner
som ma monteres, det vil si at man setter sammen maskin/motor,
tube/handtak/nalebane, og nal.

Disse oppbevares i lukkede plastbokser i steriliseringsposen sin. Jeg finner
frem de nalene og tubene jobben krever og legger disse ned pa
arbeidsflaten min som jeg pa forhand har dekket med plast. Alt i

oppbevaringssystemet mitt er induviduelt pakket og krever derfor ikke at

jeg bruker hansker nar jeg finner frem utstyr, jeg bruker allikevel alltid
hansker i behandlingssonen og bergrer aldri lagerhylle med "skittne" fingre.
Prgver a veere sa bevisst som overhodet mulig pa kryss-smitte, bytter
derfor hansker i overkant ofte og dette vil jeg nok fortsette med.

Sa finner jeg frem det antall maskiner som jobben krever, giennomsnittlig 2-
3 stk. Jeg legger disse pa papiret pa arbeidsflaten, og pakker sa ut tube og
nal.

Jeg er samtidig veldig forsiktig sa jeg ikke stikker meg selv eller skader
nalen. Jeg tar en lupe/forstarrelsesglass og kontrollerer tubens utgang, og
nalens tilstand, kvalitet og utfarelse.

3.



Mgter ikke nalen hva som ansees som en standard i bransjen eller er skadet
pa noen mate, kastes nalen direkte i tilegnet naleboks(GUL).

Det samme gjelder tube, men denne kastes i vanlig avfall.

N&r jeg er forngyd med tube og nal tar jeg opp en maskin og fgrer tuben inn
i maskinen, slik at jeg far sikret den med tilegnet festeanordning innebygd i
maskin.

Nar dette er gjort finjusteres tubens posisjon, nalens posisjon og samtidig
nalens lengde. Lengen pa nalen er ogsa "dybden" som nalen penetrerer
huden. Dybden kan ligge fra 0,4mm til 1,2mm avhengig av hvor pa kroppen
man tatoverer, og hvilken hudtype man har/stedet har.

Sa finner jeg en tilegnet plastpose/plastikk som jeg bruker til @ pakke inn
maskinen/motoren. med, pa denne maten kan jeg handtere maskinen
underveis med "skittne" hansker uten & viderefgre bakterier/smitte.
Jeg er veldig ngye pa a fa en skikkelig lukking pa plasten og sikrer denne
med tape.

Na er utstyret jeg skal bruke satt opp. Jeg har i hele forberedelsesfasen veert
veldig ngye pa a ikke ta pa annet en tingene jeg skal bruke og ting som
tilhgrer arbeidsbenken. Om jeg har veert ngdt a ta pa eller har vaert borti noe
annet eller andre, ma hanskene byttes fgr man igjen bergrer arbeidsbenk
eller utstyr.

Jeg tar hanskene jeg har brukt under monteringen av, og vasker meg pa
hendene.

S& flytter jeg stol eller snur den etter behov, og henter armstgtte om
nadvendig. Jeg vasker meg pé& hendene og tar pa nye hansker, sa tildekker
jeg omrader pa stol og eventuelt armstgtte med plast eller sterilt dekke
som ikke blgr igijennom.

N3 er jeg klar for at kunden kan sette seg/ligge seg, slik at jeg kan
posisjonerere meg selv og omradet som skal tatoveres pa den mest
hensiksmessige maten med tanke pa arbeidsbordet, arbeidsstilling og
kundens komfort.



Jeg bytter hansker og tar pa meg forkle og ansiksmaske, n3 er jeg klar for a
sterilisere omradet pa kroppen jeg skal jobbe p3.

Jeg dekker til klzer/tilstatende kroppsomrader med papir og barberer s&
huden, etter dette vaskes huden fagrst med desinfiserende antibac/sprit som
er beregnet for hud. Denne lar jeg lufttgrke fgr huden vaskes grundig med
Dettol, som jeg sgrger for at jeg etterlater en god hinne pa huden med.
Dette er for a lage et "fuktig" heftegrunnlag for karbonavtrykket.
Karbonavtrykket legges pa huden og far ligge i 5-10sec mens jeg stryker pa
den, sa taes denne bort og slippes i sgppelbgtten uten a bergre batten med
hanskene.

Na er huden,maskinene og arbeidsstasjonen klar.

Jeg tar na en siste prat/sjekk med kunden hvor jeg spagr om de har det
bra/komfortabelt, jeg spgr om hvordan kunden fgler seg og minner dem pa
at det ikke er for sent a utsette eller avlyse prosessen.

Om alt er bra og bade jeg og kunden er klar for & tatovere, begynner vi.

Jeg begynner alltid med a vise kunden hvordan dette foles ved & tatovere en
liten strek til & begynne med, da er jeg klar for at kunden kan skvette til da
dette er en ny og for noen en vond opplevelse.

Underveis bergrer jeg ikke annet en huden jeg jobber pa, eller tingene som
er dekket i plast. Om jeg ma fylle pa farge, vaselin eller lign skal hanskene av
0g byttes for _‘é utfgre pafylling el lign.

Sa kan disse hanskene brukes til & gjenoppta arbeidet. Nar jeg tatoverer
holder jeg omradet stabilt med venstre hdnd mens jeg arbeider med hgyre
hand, jeg prever alltid a gjgre dette pa en skansom mate for kunden.
Underveis tgrker jeg bort blod/plasma med papirtgrk, det kommer aldri rent
blod eller en skikkelig bledning. Jeg smarer omradet jeg jobber p& med hvit
vaselin underveis for a hjelpe nalen a penetrere huden samtidig som den
lindrer litt. Overfladig farge og blod sprayes med grennsepe og tarkes bort
med papir.

5.



Om man ma forlate arbeidsstasjonen og er borti eller bergrer noe skal
hanskene av og hendene vaskes, fgr nye hansker kan taes paigjen og
arbeidet kan gjennoptas.

N&r arbeidet er ferdig, vaskes tatoveringen med grgnnsape og far lufttarke.
Sa pafgres et lag med hvit vaselin fgr omradet dekkes med plastfolie som
sikres til huden med tape. Dette er for & minimere dannelsen av "skorpe”
som gjer det lettere & pleie tatoveringen til et pent resultat.

Kunden far med seg instrukser for hvordan han/hun skal pleie tatoveringeni
helingsperioden.

Jeg tar av hansker og tar i mot betaling og falger kunden ut av lokalet. Sa
retunerer jeg til den sterile sonen hvor jeg vasker hendene og tar pa et nytt
par med hansker.

Jeg begynner med maskinene. Jeg lgsner festet til tuben og drar tuben ut av
maskinen, denne legges pa plasten ved fargekoppene. Dette etterlater
nalen staende lgst i maskinen, denne taes av festet og kastes med
forsiktighet i beholder for skarpe gjenstander(GUL). Sa fjerner jeg tapen som
fester plasten rundt maskinen, og holder igjen i plasten mens jeg sklir
maskinen ut av plasten og ned pa plassen sin i skuffen uten bergring.

Plasten kastes i sgppelet sammen med plasten fra ledningen til maskinen,
plasten fra spruteflasken og plasten fra stremforsyning. Sa lgsnes plasten
pa arbeidsbenken som brettes over fargekopper, vaselin, tuber og papir
som har blitt brukt til & oppbevare maskiner pa. Dette samles i en ball og
kastes i sgppelet sammen med hansker. Jeg vasker hendene og tar pa et
nytt par med hansker.

Sa fierner jeg eventuell plast eller papir som ble brukt til a dekke mgbler og
gjienstander under tatoveringsprosessen, og kaster dette i sgppelet. Sa
vaskes alle gienstander brukt under tatoveringsprosessen og alle
gienstander i umiddelbar naerhet til arbeidsstasjonen med desinfiserende
sprit(antibac). S& fierner jeg hanskene, vasker hendene og tar en velfortjent
pause.

6.
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Sterilt utstyr til penetrering av hud.

Personlig hygiene er veldig viktig for meg, dette har jeg tatt med meg i yrket
mitt, alt skal vaere rent og om mulig sterilt.

Jeg bruker kun sterilisert engangsutstyr, jeg veksler pa leverander og
utforming, men eier ikke og vil aldri bruke ﬂergangsutstyr Nar jeg setter
opp maskinene mine gjar jeg et poeng ovenfor kunden, & vise at jeg pakker
ut utstyret fra en lukket sterilisert engangspakke. Jeg oppbevarer tuber 0g
naler i merkede og lukkede plastbeholdere, og alltid i pose/pakke med
indikator og patrrykket dato.

Jeg brukte flergangsutstyr da jeg gikk i lere, og de farste arene jeg jobbet
som tatovgr, men dette var helt tilbake i 2002 og slik jeg ser pa det i dag kan
jeg ikke forsta hvordan flergangsutstyr fremdeles er lovlig. Eneste fordelen

med flergangsutstyr er en besparelse, som egentlig gjgres pa kundens
bekostning/risiko.

Jeg bestiller hovedsaklig ndlene mine fra usa, det samme med tuber. Dette
er langt ifra det rimeligste alternativet, men jeg faler jeg kan merke en
grliten kvalitetsforskjell pa nalene og da er det verdt det.

For at jeg skal na det nivaet jeg gnsker, er det bare det beste utstyret som er
godt nok.
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Gulvvask.

Mekanisk rengjgring med sape og vann.

Mekanisk rengjgring reduserer mengden forurensing, og dermed mengden
mikrober som kan virvles opp med stgv eller falle ned i omradet man jobber.
Selve rengjgringsprosessen en annen side virvler ogsa oppkontaminerende
partikler. Gulvvask gjgres derfor far og etter stengetid, og aldri mens det er
' kunde i stolen.
Anvendelse av vann kan gi fuktansamlinger som kan predisponere for
bakteriell vekst, derfor er mengden vann og metode viktig.

Saper erivart land ikke tilsatt desinfeksjonsmidler. Pa sykehus brukes saper
uten desinfeksjonsmidler. Hensikten med bruk av sape er a lgse opp fett og
organisk materiale.

Bakterier gror lett i spelgsninger, derfor behandles sape pa sykehus med
forsiktighet slik at den ikke forurenses. Dette er noe jeg selvfglgelig ogsa er
oppmerksom pa.

Studio ma vaskes daglig, og de forskjellige sonene og overflatene krever
forskjellig behandling.

Gulvet i studio skal vaskes daglig med VARMT vann, klorin og grennsape.
Man starter da innerst i lokalet pa bakrommet, fgr man tar den sterile sonen.
Da tar man farst pa hansker sa flyttes alle lgse ting som star pa gulvet, og
kan flyttes lett som lampe,kontorstol,bosspann osv.

Sa druknes moppen helt i bgtten med varmt vann, klor og grennsape og
moppen vries sa til det ikke renner vann av den lengre og da er den klar.



Jeg begynner bakerst i hjgrnene og jobber meg fremover i en overlappende
bevegelse. Nar moppen ikke lengre lager merker/fukter gulvet, ma den
skylles pa nytt i bgtten og vries fgr man fortsetter.

Etter steril sone vasker jeg bak disk og ut pa venteareale/mottak hvor alle
flyttbare mgbler som stoler flyttes for a vaske under, jeg har valgt & kjgpe
en liten og lett sofa for at den ogsa skal kunne flyttes. Jeg vasker ogsa helt
ut av lokalet og de fa m2 som er utenfor dgren, sa skyller jeg moppen
ekstremt godt i bgtten far jeg gar over hele gulvet i lokalet pa nytt med den
nesten tgrre moppen.

Vannet tgmmes ikke i vasken i lokalet men taes med tilbake til vaskekum.
Gode rutiner forsikrer at alle kroker blir vasket, ved manendtlig vask flyttes
mgblene og det vaskes bak.



Kundeskjema.

Jeg Befinner meg i dag i et tatoveringsstudio BuzzyBee, som jeg har oppsekt for a fa utfart en
tatovering. Og jeg bekrefter herved at:

Jeg lider ikke av hjertefeil, jeg har ikke epilepsi, hiv, hepatitt, gonoré eller andre sykdommer som
utgjer fare/risiko for meg selv eller andre. Jeg har ikke psoriasis, autopisk eksem eller andre
hudsykdommer, jeg har ikke hemofoli eller en lignende tilstand som kan pavirke
blgdningsfaktoren.

Jeg bekrefter at jeg ikke er pavirket av alkohol, narkotika, medisiner eller lignende. Jeg lider ikke
av noen form for fysisk eller mental sykdom som kan innvirke pa min avgjgrelse om a la meg
tatovere pa naveaerende tidspunkt.

DU som kunde har ansvar for at kunstneren/Buzzy Bee har tilstrekkelig informasjon om din
helsetilstand til & utfgre arbeidet trygt. Er du i darlig form eller mistenker at du "brygger" pa noe,
bar tidspunktet for tatoveringen revurderes.

Jeg sier megq villig til a felge alle instrukser gitt til meg av kunstneren/Buzzy Bee vedrgrende
etterbehandling, mens tatoveringen gror. Om tatoveringen tar skade i helingsprosessen grunnet
manglende etterbehandling, ma jeg selv bekoste a ordne dette.

Noen omrader pa kroppen har tykk/darlig hud, om kunstneren informerer om dette, ma det
paregnes at det kan veere ngdvendig a komme tilbake for @ oppna tilfredsstillende resultat.

Alt utstyr som blir brukt under tatoveringsprosessen hos Buzzy Bee, er engangsutstyr eller utstyr
som blir tildekket av plast og utgjer derfor ingen smittefare. For @ minimere risiko for infeksjon i
en "fersk” tatovering, er det viktig a fglge instruksene gitt til deg etter behandlingen.

Jeg fritar kunstneren/Buzzy Bee for ethvert ansvar, jeg har selv det fulle ansvar for at jeg har latt
meg tatovere. Jeg er kjent med at hvis jeg lider av en sykdom som fa@rst oppdages etter
tatoveringen er tatt, er kunstneren og Buzzy Bee uten ansvar.

Sted:. sign: e e smenmmas s m e i edn GRS
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Gratulerer med din nye tatovering,

Etterbehandling

for at denne skal gro best mulig og ikke ta skade/svekkes under
helingsprosessen er det viktig & pleie den riktig. Du forlater studio med
tatoveringen dekket i plast, denne skal sitte pa til neste morgen.

Ta av plasten og vask omradet med en mild helst uparfymert sape, ikke
bruk klut pa tatoveringen. Det holder & skansomt vaske/stryke med en REN
hand. Alle fargerester/blodrester som har samlet seg under plasten ma
flernes. Nar du tgrker tatoveringen etter vask, ma du ikke stryke over
tatoveringen, men heller "dabbe" p& omradet med handkleet. Dette er
VIKTIG! Og ma fglges til all skorve har fallt av.

De fgrste dagene dannes det en skorve pa tatoveringen, denne ma smgares
og pleies for a ikke sprekke eller falle av, 0g dermed skade tatoveringen.
skorve klar som regel, men IKKE PILL.

Farste dagen kan tatoveringen fa tarke litt ut etter dusj/vask, la den vaere i
fredica 4 timer. Smar sd tatoveringen med en fuktighetsgivende krem, vi
anbefaler Spenol og Helosan, disse faes i matvarebutikk. Eller Aquaphor
som ma kjgpes pa apotek.

Smgr regelmessig, nar tatoveringen har absorbert kremen og tarket ut er
det pa tide med et nytt lag. Det er viktig at tatoveringen far tarke ut fgr du
smgrer pa nytt. :

Desto flinkere du er a falge disse instruksene, desto raskere heler ditt nye
Kunstverk. Far du betennelse el andre problemer med tatoveringen, eller
bare lurer pa noe angaende helingsprosessen,er du hjertelig velkommen til
a komme innom, eller kontakte oss:

buzzybee@raw-one.org
TIf: 92306190
11.
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Kontrollrutiner.

Nar man jobber i et lite og intimt studio som eneste tatover, er det
begrenset hvor mye utstyr og plass man trenger.
Mitt forrige studio som jeg apnet pa stord var stort med flere tatovgrer og
piercing. Her var behovet for internkonroll og trenge rutiner stort.
Det er aldri en god fglelse a dele ansvar med andre nar det kommer til
sterilisering og andres helse/sikkerhet.
Jeg prover a eliminere alle mater noe kan ga gale p3, etter jeg har gatt bort
fra a lage og sterilisere eget utstyr. Har fokuset veert a finne best mulig
engangsutstyr.'

Leverandgren jeg na bruker er stabil, velkjent og bruker samme
steriliseringssentral som et av de store sykehusene i colorado.
Alt utstyr kan spores tilbake via id kode pa pakke.

Jeg gar over alt utstyr ved ankomst og ved pafylling av bokser i hyller,
utover dette kontrolleres alt utstyr hver annen fredag under vareoptelling
0g bestilling.

Haper sgknaden har veert utfyllende nok, jeg har etterhvert sammarbeidet
med ditt kontor (i andre kommuner) noen ganger.
Jeg har hittil leert mye av disse opplevelsene, hdper vi kan ha en apen 0g
god dialog. Jeg er selvfglgelig ute etter & fa &pne snarest og etterfalger
selvfglgelig om du har noe 3 utsette pa metodene mine.

Mvh Tommy Raen.
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Kontaktinfo.

Tommy Raen Pavelsvei 25
5067 BERGEN
Tlf: 93650232



