
ØSTFOLD FYLKESKOMMUNE sentralpost@ostfoldfk.no

Halden kommune postmottak@halden.kommune.no

Moss kommune post@moss.kommune.no

Sarpsborg kommune postmottak@sarpsborg.com

Fredrikstad kommune postmottak@fredrikstad.kommune.no

Hvaler kommune postmottak@hvaler.kommune.no

Aremark kommune post@aremark.kommune.no

Marker kommune post@marker.kommune.no

Rømskog kommune postmottak@romskog.kommune.no

Trøgstad kommune postmottak@trogstad.kommune.no

Spydeberg kommune post@spydeberg.kommune.no

Askim kommune postmottak@askim.kommune.no

Eidsberg kommune postmottak@eidsberg.kommune.no

Skiptvet kommune postmottak@skiptvet.kommune.no

Rakkestad kommune postmottak@rakkestad.kommune.no

Råde kommune postmottak@rade.kommune.no

Rygge kommune postmottak@rygge.kommune.no

Våler kommune postmottak@valer-of.kommune.no

Hobøl kommune post@hobol.kommune.no

AKERSHUS FYLKESKOMMUNE postmottak@akershus-fk.no

Vestby kommune post@vestby.kommune.no

Ski kommune postmottak@ski.kommune.no

Ås kommune post@as.kommune.no

Frogn kommune postmottak@frogn.kommune.no

Nesodden kommune post@nesodden.kommune.no

Oppegård kommune postmottak@oppegard.kommune.no

Bærum kommune post@baerum.kommune.no

Asker kommune post@asker.kommune.no

Aurskog-Høland kommune postmottak@aurskog-holand.kommune.no

Sørum kommune postmottak@sorum.kommune.no

Fet kommune postmottak@fet.kommune.no

Rælingen kommune postmottak@ralingen.kommune.no

Enebakk kommune postmottak@enebakk.kommune.no

Lørenskog kommune postmottak@lorenskog.kommune.no



Skedsmo kommune skedsmo.kommune@skedsmo.kommune.no

Nittedal kommune postmottak@nittedal.kommune.no

Gjerdrum kommune postmottak@gjerdrum.kommune.no

Ullensaker kommune postmottak@ullensaker.kommune.no

Nes kommune postmottak@nes-ak.kommune.no

Eidsvoll kommune post@eidsvoll.kommune.no

Nannestad kommune postmottak@nannestad.kommune.no

Hurdal kommune postmottak@hurdal.kommune.no

Oslo kommune postmottak@oslo.kommune.no

HEDMARK FYLKESKOMMUNE postmottak@hedmark.org

Kongsvinger kommune postmottak@kongsvinger.kommune.no

Hamar kommune postmottak@hamar.kommune.no

Ringsaker kommune postmottak@ringsaker.kommune.no

Løten kommune post@loten.kommune.no

Stange kommune post@stange.kommune.no

Nord-Odal kommune postmottak@nord-odal.kommune.no

Sør-Odal kommune postmottak@sor-odal.kommune.no

Eidskog kommune postmottak@eidskog.kommune.no

Grue kommune post@grue.kommune.no

Åsnes kommune post@asnes.kommune.no

Våler kommune postmottak@vaaler-he.kommune.no

Elverum kommune postmottak@elverum.kommune.no

Trysil kommune postmottak@trysil.kommune.no

Åmot kommune postmottak@amot.kommune.no

Stor-Elvdal kommune postmottak@stor-elvdal.kommune.no

Rendalen kommune postmottak@rendalen.kommune.no

Engerdal kommune postmottak@engerdal.kommune.no

Tolga kommune postmottak@tolga.kommune.no

Tynset kommune postmottak@tynset.kommune.no

Alvdal kommune postmottak@alvdal.kommune.no

Folldal kommune postmottak@folldal.kommune.no

Os kommune postmottak@os.kommune.no

OPPLAND FYLKESKOMMUNE postmottak@oppland.org

Lillehammer kommune postmottak@lillehammer.kommune.no



Gjøvik kommune postmottak@gjovik.kommune.no

Dovre kommune postmottak@dovre.kommune.no

Lesja kommune postmottak@lesja.kommune.no

Skjåk kommune post@skjaak.kommune.no

Lom kommune post@lom.kommune.no

Vågå kommune postmottak@vaga.kommune.no

Nord-Fron kommune post@nord-fron.kommune.no

Sel kommune postmottak@sel.kommune.no

Sør-Fron kommune postmottak@sor-fron.kommune.no

Ringebu kommune post@ringebu.kommune.no

Øyer kommune postmottak@oyer.kommune.no

Gausdal kommune postmottak@gausdal.kommune.no

Østre Toten kommune postmottak@ostre-toten.kommune.no

Vestre Toten kommune post@vestre-toten.kommune.no

Jevnaker kommune postmottak@jevnaker.kommune.no

Lunner kommune post@lunner.kommune.no

Gran kommune postmottak@gran.kommune.no

Søndre Land kommune epost@sondre-land.kommune.no

Nordre Land kommune postmottak@nordre-land.kommune.no

Sør-Aurdal kommune postmottak@sor-aurdal.kommune.no

Etnedal kommune postmottak@etnedal.kommune.no

Nord-Aurdal kommune nak@nord-aurdal.kommune.no

Vestre Slidre kommune post@vestre-slidre.kommune.no

Øystre Slidre kommune post@oystre-slidre.kommune.no

Vang kommune post@vang.kommune.no

BUSKERUD FYLKESKOMMUNE postmottak@bfk.no

Drammen kommune kommunepost@drmk.no

Kongsberg kommune postmottak@kongsberg.kommune.no

Ringerike kommune postmottak@ringerike.kommune.no

Hole kommune postmottak@hole.kommune.no

Flå kommune postmottak@flaa.kommune.no

Nes kommune postmottak@nes-bu.kommune.no

Gol kommune postmottak@gol.kommune.no

Hemsedal kommune postmottak@hemsedal.kommune.no



Ål kommune postmottak@aal.kommune.no

Hol kommune postmottak@hol.kommune.no

Sigdal kommune post@sigdal.kommune.no

Krødsherad kommune krodsherad.kommune@krodsherad.kommune.no

Modum kommune post@modum.kommune.no

Øvre Eiker kommune post@ovre-eiker.kommune.no

Nedre Eiker kommune post@nedre-eiker.kommune.no

Lier kommune postmottak@lier.kommune.no

Røyken kommune postmottak@royken.kommune.no

Hurum kommune postmottak@hurum.kommune.no

Flesberg kommune postmottak@flesberg.kommune.no

Rollag kommune postmottak@rollag.kommune.no

Nore og Uvdal kommune postmottak@nore-og-uvdal.kommune.no

VESTFOLD FYLKESKOMMUNE firmapost@vfk.no

Horten kommune postmottak@horten.kommune.no

Holmestrand kommune postmottak@holmestrand.kommune.no

Tønsberg kommune postmottak@tonsberg.kommune.no

Sandefjord kommune postmottak@sandefjord.kommune.no

Larvik kommune post@larvik.kommune.no

Svelvik kommune postmottak@svelvik.kommune.no

Sande kommune postmottak@sande-ve.kommune.no

Hof kommune postmottak@hof.kommune.no

Re kommune postmottak@re.kommune.no

Andebu kommune postmottak@andebu.kommune.no

Stokke kommune postmottak@stokke.kommune.no

Nøtterøy kommune postmottak@notteroy.kommune.no

Tjøme kommune post@tjome.kommune.no

Lardal kommune post@lardal.kommune.no

TELEMARK FYLKESKOMMUNE post@t-fk.no

Porsgrunn kommune postmottak@porsgrunn.kommune.no

Skien kommune skien.postmottak@skien.kommune.no

Notodden kommune postmottak@notodden.kommune.no

Siljan kommune post@siljan.kommune.no

Bamble kommune postmottak@bamble.kommune.no



Kragerø kommune post@kragero.kommune.no

Drangedal kommune postmottak@drangedal.kommune.no

Nome kommune postmottak@nome.kommune.no

Bø kommune postmottak@bo.kommune.no

Sauherad kommune postmottak@sauherad.kommune.no

Tinn kommune postmottak@tinn.kommune.no

Hjartdal kommune postmottak@hjartdal.kommune.no

Seljord kommune post@seljord.kommune.no

Kviteseid kommune post@kviteseid.kommune.no

Nissedal kommune info@nissedal.kommune.no

Fyresdal kommune postmottak@fyresdal.kommune.no

Tokke kommune postmottak@tokke.kommune.no

Vinje kommune postmottak@vinje.kommune.no

AUST-AGDER FYLKESKOMMUNE postmottak@austagderfk.no

Risør kommune post@risor.kommune.no

Grimstad kommune postmottak@grimstad.kommune.no

Arendal kommune postmottak@arendal.kommune.no

Gjerstad kommune postmottak@gjerstad.kommune.no

Vegårshei kommune post@vegarshei.kommune.no

Tvedestrand kommune postmottak@tvedestrand.kommune.no

Froland kommune post@froland.kommune.no

Lillesand kommune postmottak@lillesand.kommune.no

Birkenes kommune postmottak@birkenes.kommune.no

Åmli kommune post@amli.kommune.no

Iveland kommune postmottak@iveland.kommune.no

Evje og Hornnes kommune post@e-h.kommune.no

Bygland kommune post@bygland.kommune.no

Valle kommune post@valle.kommune.no

Bykle kommune postmottak@bykle.kommune.no

VEST-AGDER FYLKESKOMMUNE postmottak@vaf.no

Kristiansand kommune postmottak@kristiansand.kommune.no

Mandal kommune fellespost@mandal.kommune.no

Farsund kommune post@farsund.kommune.no

Flekkefjord kommune post@flekkefjord.kommune.no



Vennesla kommune epost@vennesla.kommune.no

Songdalen kommune postmottak@songdalen.kommune.no

Søgne kommune postmottak@sogne.kommune.no

Marnardal kommune service@marnardal.kommune.no

Åseral kommune post@aseral.kommune.no

Audnedal kommune info@audnedal.kommune.no

Lindesnes kommune postmottak@lindesnes.kommune.no

Lyngdal kommune post@lyngdal.kommune.no

Hægebostad kommune postmottak@haegebostad.kommune.no

Kvinesdal kommune post@kvinesdal.kommune.no

Sirdal kommune post@sirdal.kommune.no

ROGALAND FYLKESKOMMUNE firmapost@rogfk.no

Eigersund kommune post@eigersund.kommune.no

Sandnes kommune postmottak@sandnes.kommune.no

Stavanger kommune postmottak@stavanger.kommune.no

Haugesund kommune postmottak@haugesund.kommune.no

Sokndal kommune postmottak@sokndal.kommune.no

Lund kommune postmottak@lund.kommune.no

Bjerkreim kommune postmottak@bjerkreim.kommune.no

Hå kommune post@ha.kommune.no

Klepp kommune postmottak@klepp.kommune.no

Time kommune post@time.kommune.no

Gjesdal kommune postmottak@gjesdal.kommune.no

Sola kommune epost@sola.kommune.no

Randaberg kommune post@randaberg.kommune.no

Forsand kommune post@forsand.kommune.no

Strand kommune postmottak@strand.kommune.no

Hjelmeland kommune postmottak@hjelmeland.kommune.no

Suldal kommune postmottak@suldal.kommune.no

Sauda kommune post@sauda.kommune.no

Finnøy kommune post@finnoy.kommune.no

Rennesøy kommune post@rennesoy.kommune.no

Kvitsøy kommune post@kvitsoy.kommune.no

Bokn kommune post@bokn.kommune.no



Tysvær kommune post@tysver.kommune.no

Karmøy kommune post@karmoy.kommune.no

Utsira kommune post@utsira.kommune.no

Vindafjord kommune postmottak@vindafjord.kommune.no

HORDALAND FYLKESKOMMUNE hfk@hfk.no

Bergen kommune postmottak@bergen.kommune.no

Etne kommune firmapost@etne.kommune.no

Sveio kommune postmottak@sveio.kommune.no

Bømlo kommune postmottak@bomlo.kommune.no

Stord kommune post@stord.kommune.no

Fitjar kommune fitjar@fitjar.kommune.no

Tysnes kommune fsk@tysnes.kommune.no

Kvinnherad kommune post@kvinnherad.kommune.no

Jondal kommune post@jondal.kommune.no

Odda kommune epost@odda.kommune.no

Ullensvang herad postmottak@ullensvang.herad.no

Eidfjord kommune postmottak@eidfjord.kommune.no

Ulvik herad post@ulvik.kommune.no

Granvin herad postmottak@granvin.kommune.no

Voss kommune postmottak@voss.kommune.no

Kvam herad postmottak@kvam.kommune.no

Fusa kommune postkasse@fusa.kommune.no

Samnanger kommune postmottak@samnanger.kommune.no

Os kommune postmottak@os-ho.kommune.no

Austevoll kommune postmottak@austevoll.kommune.no

Sund kommune postmottak@sund.kommune.no

Fjell kommune postmottak@fjell.kommune.no

Askøy kommune postmottak@askoy.kommune.no

Vaksdal kommune post@vaksdal.kommune.no

Modalen kommune postmottak@modalen.kommune.no

Osterøy kommune post@osteroy.kommune.no

Meland kommune postmottak@meland.kommune.no

Øygarden kommune postmottak@oygarden.kommune.no

Radøy kommune postmottak@radoy.kommune.no



Lindås kommune postmottak@lindas.kommune.no

Austrheim kommune post@austrheim.kommune.no

Fedje kommune postmottak@fedje.kommune.no

Masfjorden kommune post@masfjorden.kommune.no

SOGN OG FJORDANE FYLKESKOMMUNE postmottak.sentraladm@sfj.no

Flora kommune postmottak@flora.kommune.no

Gulen kommune postmottak@gulen.kommune.no

Solund kommune post@solund.kommune.no

Hyllestad kommune postmottak@hyllestad.kommune.no

Høyanger kommune postmottak@hoyanger.kommune.no

Vik kommune postmottak@vik.kommune.no

Balestrand kommune postmottak@balestrand.kommune.no

Leikanger kommune postmottak@leikanger.kommune.no

Sogndal kommune postmottak@sogndal.kommune.no

Aurland kommune post@aurland.kommune.no

Lærdal kommune post@laerdal.kommune.no

Årdal kommune postmottak@ardal.kommune.no

Luster kommune postmottak@luster.kommune.no

Askvoll kommune postmottak@askvoll.kommune.no

Fjaler kommune post@fjaler.kommune.no

Gaular kommune postmottak@gaular.kommune.no

Jølster kommune postmottak@jolster.kommune.no

Førde kommune postmottak@forde.kommune.no

Naustdal kommune postmottak@naustdal.kommune.no

Bremanger kommune post@bremanger.kommune.no

Vågsøy kommune post@vagsoy.kommune.no

Selje kommune post@selje.kommune.no

Eid kommune post@eid.kommune.no

Hornindal kommune post@hornindal.kommune.no

Gloppen kommune post@gloppen.kommune.no

Stryn kommune postmottak@stryn.kommune.no

MØRE OG ROMSDAL FYLKESKOMMUNE post@mrfylke.no

Molde kommune postmottak@molde.kommune.no

Ålesund kommune postmottak@alesund.kommune.no



Kristiansund kommune postmottak@kristiansund.kommune.no

Vanylven kommune postmottak@vanylven.kommune.no

Sande kommune sande.kommune@sande-mr.kommune.no

Herøy kommune postmottak@heroy.kommune.no

Ulstein kommune postmottak@ulstein.kommune.no

Hareid kommune postmottak@hareid.kommune.no

Volda kommune postmottak@volda.kommune.no

Ørsta kommune postmottak@orsta.kommune.no

Ørskog kommune post@orskog.kommune.no

Norddal kommune post@norddal.kommune.no

Stranda kommune post@stranda.kommune.no

Stordal kommune postmottak@stordal.kommune.no

Sykkylven kommune postmottak@sykkylven.kommune.no

Skodje kommune postmottak@skodje.kommune.no

Sula kommune post@sula.kommune.no

Giske kommune post@giske.kommune.no

Haram kommune postmottak@haram.kommune.no

Vestnes kommune postmottak@vestnes.kommune.no

Rauma kommune post@rauma.kommune.no

Nesset kommune postmottak@nesset.kommune.no

Midsund kommune postmottak@midsund.kommune.no

Sandøy kommune post@sandoy.kommune.no

Aukra kommune post@aukra.kommune.no

Fræna kommune postmottak@frana.kommune.no

Eide kommune postmottak@eide.kommune.no

Averøy kommune post@averoy.kommune.no

Gjemnes kommune post@gjemnes.kommune.no

Tingvoll kommune postmottak@tingvoll.kommune.no

Sunndal kommune post@sunndal.kommune.no

Surnadal kommune post@surnadal.kommune.no

Rindal kommune post@rindal.kommune.no

Halsa kommune post@halsa.kommune.no

Smøla kommune postmottak@smola.kommune.no

Aure kommune postmottak@aure.kommune.no



SØR-TRØNDELAG FYLKESKOMMUNE postmottak@stfk.no

Trondheim kommune postmottak@trondheim.kommune.no

Hemne kommune postmottak@hemne.kommune.no

Snillfjord kommune postmottak@snillfjord.kommune.no

Hitra kommune postmottak@hitra.kommune.no

Frøya kommune postmottak@froya.kommune.no

Ørland kommune postmottak@orland.kommune.no

Agdenes kommune postmottak@agdenes.kommune.no

Rissa kommune postmottak@rissa.kommune.no

Bjugn kommune postmottak@bjugn.kommune.no

Åfjord kommune postmottak@afjord.kommune.no

Roan kommune post@roan.kommune.no

Osen kommune postmottak@osen.kommune.no

Oppdal kommune post@oppdal.kommune.no

Rennebu kommune postmottak@rennebu.kommune.no

Meldal kommune postmottak@meldal.kommune.no

Orkdal kommune postmottak@orkdal.kommune.no

Røros kommune postmottak@roros.kommune.no

Holtålen kommune epost@holtalen.kommune.no

Midtre Gauldal kommune postmottak@midtre-gauldal.kommune.no

Melhus kommune postmottak@melhus.kommune.no

Skaun kommune postmottak@skaun.kommune.no

Klæbu kommune postmottak@klabu.kommune.no

Malvik kommune postmottak@malvik.kommune.no

Selbu kommune postmottak@selbu.kommune.no

Tydal kommune postmottak@tydal.kommune.no

NORD-TRØNDELAG FYLKESKOMMUNE postmottak@ntfk.no

Steinkjer kommune postmottak@steinkjer.kommune.no

Namsos kommune postmottak@namsos.kommune.no

Meråker kommune postmottak@meraker.kommune.no

Stjørdal kommune postmottak@stjordal.kommune.no

Frosta kommune postmottak@frosta.kommune.no

Leksvik kommune post@leksvik.kommune.no

Levanger kommune postmottak@levanger.kommune.no



Verdal kommune postmottak@verdal.kommune.no

Verran kommune postkasse@verran.kommune.no

Namdalseid kommune postmottak@namdalseid.kommune.no

Snåsa kommune postmottak@snasa.kommune.no

Lierne kommune postmottak@lierne.kommune.no

Røyrvik kommune postmottak@royrvik.kommune.no

Namsskogan kommune postmottak@namsskogan.kommune.no

Grong kommune postmottak@grong.kommune.no

Høylandet kommune postmottak@hoylandet.kommune.no

Overhalla kommune postmottak@overhalla.kommune.no

Fosnes kommune postmottak@fosnes.kommune.no

Flatanger kommune postmottak@flatanger.kommune.no

Vikna kommune vikna@vikna.kommune.no

Nærøy kommune postmottak@naroy.kommune.no

Leka kommune post@leka.kommune.no

Inderøy kommune postmottak@inderoy.kommune.no

NORDLAND FYLKESKOMMUNE post@nfk.no

Bodø kommune postmottak@bodo.kommune.no

Narvik kommune postmottak@narvik.kommune.no

Bindal kommune postmottak@bindal.kommune.no

Sømna kommune post@somna.kommune.no

Brønnøy kommune postmottak@bronnoy.kommune.no

Vega kommune postkasse@vega.kommune.no

Vevelstad kommune post@vevelstad.kommune.no

Herøy kommune post@heroy-no.kommune.no

Alstahaug kommune post@alstahaug.kommune.no

Leirfjord kommune postmottak@leirfjord.kommune.no

Vefsn kommune post@vefsn.kommune.no

Grane kommune post@grane.kommune.no

Hattfjelldal kommune post@hattfjelldal-kommune.no

Dønna kommune post@donna.kommune.no

Nesna kommune postmottak@nesna.kommune.no

Hemnes kommune postmottak@hemnes.kommune.no

Rana kommune postmottak@rana.kommune.no



Lurøy kommune postmottak@luroy.kommune.no

Træna kommune post@trana.kommune.no

Rødøy kommune postmottak@rodoy.kommune.no

Meløy kommune postmottak@meloy.kommune.no

Gildeskål kommune postmottak@gildeskal.kommune.no

Beiarn kommune post@beiarn.kommune.no

Saltdal kommune postmottak@saltdal.kommune.no

Fauske kommune postmottak@fauske.kommune.no

Sørfold kommune post@sorfold.kommune.no

Steigen kommune postmottak@steigen.kommune.no

Hamarøy kommune postmottak@hamaroy.kommune.no

Tysfjord kommune postmottak@tysfjord.kommune.no

Lødingen kommune postmottak@lodingen.kommune.no

Tjeldsund kommune post@tjeldsund.kommune.no

Evenes kommune postmottak@evenes.kommune.no

Ballangen kommune post@ballangen.kommune.no

Røst kommune postkasse@rost.kommune.no

Værøy kommune postmottak@varoy.kommune.no

Flakstad kommune postmottak@flakstad.kommune.no

Vestvågøy kommune postmottak@vestvagoy.kommune.no

Vågan kommune postmottak@vagan.kommune.no

Hadsel kommune postmottak@hadsel.kommune.no

Bø kommune post@boe.kommune.no

Øksnes kommune postmottak@oksnes.kommune.no

Sortland kommune postmottak@sortland.kommune.no

Andøy kommune postmottak@andoy.kommune.no

Moskenes kommune postmottak@moskenes.kommune.no

TROMS FYLKESKOMMUNE postmottak@tromsfylke.no

Tromsø kommune postmottak@tromso.kommune.no

Harstad kommune postmottak@harstad.kommune.no

Kvæfjord kommune postmottak@kvafjord.kommune.no

Skånland kommune post@skanland.kommune.no

Ibestad kommune postmottak@ibestad.kommune.no

Gratangen kommune postmottak@gratangen.kommune.no



Lavangen kommune post@lavangen.kommune.no

Bardu kommune postmottak@bardu.kommune.no

Salangen kommune postmottak@salangen.kommune.no

Målselv kommune postmottak@malselv.kommune.no

Sørreisa kommune postmottak@sorreisa.kommune.no

Dyrøy kommune postmottak@dyroy.kommune.no

Tranøy kommune postmottak@tranoy.kommune.no

Torsken kommune postmottak@torsken.kommune.no

Berg kommune postmottak@berg.kommune.no

Lenvik kommune postmottak@lenvik.kommune.no

Balsfjord kommune postmottak@balsfjord.kommune.no

Karlsøy kommune postmottak@karlsoy.kommune.no

Lyngen kommune post@lyngen.kommune.no

Storfjord kommune / Omasvouna souhkan post@storfjord.kommune.no

Kåfjord kommune post@kafjord.kommune.no

Skjervøy kommune post@skjervoy.kommune.no

Nordreisa kommune postmottak@nordreisa.kommune.no

Kvænangen kommune postmottak@kvanangen.kommune.no

FINNMARK FYLKESKOMMUNE postmottak@ffk.no

Vardø kommune postmottak@vardo.kommune.no

Vadsø kommune postmottak@vadso.kommune.no

Hammerfest kommune postmottak@hammerfest.kommune.no

Kautokeino kommune e-post@kautokeino.kommune.no

Alta kommune postmottak@alta.kommune.no

Loppa kommune postmottak@loppa.kommune.no

Hasvik kommune post@hasvik.kommune.no

Kvalsund kommune servicekontoret@kvalsund.kommune.no

Måsøy kommune postmottak@masoy.kommune.no

Nordkapp kommune postmottak@nordkapp.kommune.no

Porsanger kommune postmottak@porsanger.kommune.no

Karasjok kommune postmottak@karasjok.kommune.no

Lebesby kommune postmottak@lebesby.kommune.no

Gamvik kommune postmottak@gamvik.kommune.no

Berlevåg kommune postmottak@berlevag.kommune.no



Tana kommune postmottak@tana.kommune.no

Nesseby kommune postmottak@nesseby.kommune.no

Båtsfjord kommune postmottak@batsfjord.kommune.no

Sør-Varanger kommune postmottak@sor-varanger.kommune.no

Borgerrettstiftelsen Stopp Diskrimineringen berit@stopdisk.no

Abelia post@abelia.no

ADHD Norge post@adhdnorge.no

Afasiforbundet i Norge afasi@afasi.no

Akademikerne post@akademikerne.no

Arbeids- og sosialdepartementet postmottak@asd.dep.no

Arbeidsforskningsinstituttet afi@afi-wri.no

Arbeidsretten kontor@arbeidsretten.no

Arbeidstilsynet post@arbeidstilsynet.no

Arkivverket riksarkivet@arkivverket.no

Artsdatabanken postmottak@artsdatabanken.no

Astma -og allergiforbundet naaf@naaf.no

Aust-Agder Fylke trude.kjelle@austagderfk.no

Autismeforeningen i Norge post@autismeforeningen.no

Bardet Biedl Syndrom r-oedega@online.no

Barne- og likestillingsdepartementet postmottak@bld.dep.no

Barne-, ungdoms- og familieetaten postmottak@bufetat.no

Barnekreftforeningen sekretariatet@barnekreftforeningen.no

Barneombudet post@barneombudet.no

Barnesakkyndig kommisjon bsk@sivilrett.no

Bedriftsforbundet post@bedriftsforbundet.no

BIBSYS firmapost@bibsys.no

Bioforsk post@bioforsk.no

Bioteknologirådet post@bioteknologiradet.no

Bipolarforeningen post@bipolarforeningen.no

Blærekreftforeningen rj.roetterud@gmail.com

Boligmappa.no kundeservice@boligmappa.no

Brønnøysundregistrene firmapost@brreg.no

CarciNor post@carcinor.no

Cerebral Parese-foreningen post@cp.no



Civita civita@civita.no

CRISTIN postmottak@cristin.no

Datatilsynet postkasse@datatilsynet.no

De nasjonale forskningsetiske komiteer post@etikkom.no

Debra Norge judithkristin.asche@gmail.com

Deltasenteret kontakt@universell.no

Deltasenteret post@bufdir.no

Den norske Advokatforening post@advokatforeningen.no

Den Norske Dataforening post@dataforeningen.no

Departementenes Servicesenter postmottak@dss.dep.no

Det kriminalitetsforebyggende råd krad@jd.dep.no

Det Norske Veritas DNV.Corporate@dnv.com

Diabetesforbundet post@diabetes.no

Difi postmottak@difi.no

Direktoratet for byggkvalitet post@dibk.no

Direktoratet for IKT og fornying (Difi) postmottak@difi.no

Direktoratet for mineralforvaltning, med Bergmesteren for Svalbardmail@dirmin.no

Direktoratet for nødkommunikasjon post@dinkom.no

Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap postmottak@dsb.no

Direktoratet for utviklingssamarbeid postmottak@norad.no

Direktoratet for økonomistyring postmottak@dfo.no

Distriktssenteret post@kdu.no

Domstolsadministrasjonen postmottak@domstol.no

DSS postmottak@dss.dep.no

Dysleksi Norge post@dys.no

Eidskog kommune wenche.lindberg@eidskog.kommune.no

Elektronikkbransjen adm@elektronikkbransjen.no

Elektronisk forpost Norge styret@efn.no

Facebook, facebook.com  ric@fb.com

Finansdepartementet arkiv.postmottak@fin.dep.no

Finans Norge firmapost@finansnorge.no

Finanstilsynet post@finanstilsynet.no

Finmark fylke Fylke bjornar.simonsen@ffk.no

FINN.no yvonne@finn.no



Fiskeridirektoratet postmottak@fiskeridir.no

Flytoget flytoget@flytoget.no

Folketrygdfondet folketrygdfondet@ftf.no

Forbrukerombudet post @forbrukerombudet.no

Forbrukerrådet post@forbrukerradet.no

Forbrukertvistutvalget og Markedsrådets sekretariat post@forbrukertvistutvalget.no

Forbundet Tenner og Helse post@tenneroghelse.no

Fordelingsutvalget for tilskudd til frivillige barne- og ungdomsorganisasjonerfordelingsutvalget@bufdir.no

Foreldreutvalget for barnehager post@fubhg.no

Foreldreutvalget for grunnopplæringen post@fug.no

Foreningen for Blødere i Norge fbin@fbin.no

Foreningen for El-overfølsomme post@felo.no

Foreningen for Fragilt X- Syndrom post@frax.no

Foreningen for Hjertesyke barn ffhb@ffhb.no

Foreningen for Kroniske Smertepasienter post@kroniskesmerter.no

Foreningen for Muskelsyke ffm@ffm.no

Foreningen for Søvnsykdommer sovnforeningen@gmail.com

Foreningen for VCFS - DiGeorge Syndrom annetoveh@gmail.com

Foreningen Norges Døvblinde (FNDB) fndb@fndb.no

Forskerforbundet post@forskerforbundet

Forskningsstiftelsen FAFO fafo@fafo.no

Forsvaret/Forsvarsstaben forsvaret@mil.no

Forsvarets forskningsinstitutt Firmapost@ffi.no

Forsvarsbygg servicesenter@forsvarsbygg.no

Forsvarsdepartementet postmottak@fd.dep.no

Forvaltningsorganet for opplysningsvesenets fond ovf@ovf.no

Fredskorpset fredskorpset@fredskorpset.no

Friprogsenteret post@friprog.no

Funka Nu AB info@funkanu.se

Funksjonshemmedes fellesorganisasjon (FFO) info@ffo.no  

Fylkesnemndene for barnevern og sosiale saker sentralenheten@fylkesnemnda.no

Galdu kompetansesenter for urfolks rettigheter galdu@galdu.org

Garanti-instituttet for eksportkreditt postmottak@giek.no

Garantikassen for fiskere garanti@garantikassen.no



Generaladvokaten post@generaladvokaten.no

Gjøvik kommune Kjersti.Fremstad@nhf.no

Grensekommissariatet grensekom@politiet.no

Gynkreftforeningen kontakt@gynkreftforeningen.no

Handelshøyskolen BI info@bi.no

Havforskningsinstituttet post@imr.no

Hedemark fylke ingvill.helset@oppland.org

Helse Midt-Norge RHF postmottak@helse-midt.no

Helse Nord RHF postmottak@helse-nord.no

Helse- og omsorgsdepartementet postmottak@hod.dep.no

Helse Sør- Øst RHF postmottak@helse-sorost.no

Helse Vest RHF helse@helse-vest.no

Helsedirektoratet postmottak@helsedir.no

Hjernesvulstforeningen post@hjernesvulst.no

Hovedorganisasjonen Virke info@virke.no

Husbanken post@husbanken.no

Husleietvistutvalget oslo@htu.no,bergen@htu.no,trondheim@htu.no

Høgskolen i Gjøvik postmottak@hig.no

Høgskolen i Oslo og Akershus postmottak@hioa.no

Hørselshemmedes Landsforbund hlf@hlf.no

IKT-Norge mail@ikt-norge.no

Iktyoseforeningen i Norge gunn.nordlie@gmail.com

Include AS post@include.no

Iniversitetet i Agder post@uia.no

Innovasjon Norge post@innovasjonnorge.no

Institutt for informasjons- og medievitenskap, UiB post@infomedia.uib.no

Institutt for rettsinformatikk (UIO) info-ifp@jus.uio.no

Integrerings- og mangfoldsdirektoratet post@imdi.no

Internasjonalt reindriftssenter office@reindeercentre.org

IT- Funk man@forskningsradet.no

Jernbaneverket postmottak@jbv.no

Justervesenet postmottak@justervesenet.no

Justis- og beredskapsdepartementet postmottak@jd.dep.no

Kabel Norge post@kabelnorge.no



Kirkerådet post.kirkeradet@kirken.no

Klagenemnda for behandling i utlandet og Preimplantasjonsdiagnostikknemndaklagenemnda@klagenemnda.no

Klagenemnda for industrielle rettar post@kfir.no

Klima og forurensningsdirektoratet postmottak@klif.no

klima- og miljødepartementet postmottak@kld.dep.no

Klinefelterforeningen i Norge kontakt@klinefelter.no

Kommisjonen for gjenopptakelse av straffesaker post@gjenopptakelse.no

Kommunesektorens interesse- og arbeidsgiverorganisasjon (KS) ks@ks.no

Kompetanse Norge postmottak@kompetansenorge.no 

Kompetansesenteret for IT i helsesektoren KITH firmapost@kith.no

Konfliktrådene post@konfliktraadet.no

Konkurransetilsynet post@konkurransetilsynet.no

Kontoret for voldsoffererstatning post@voldsoffererstatning.no

Kriminalomsorgsdirektoratet postmottak-8005@kriminalomsorg.no

Kripos kripos@politiet.no

Kristiansand kommune Jorann.Tornkvist@kristiansand.kommune.no

KS ks@ks.no

Kulturdepartementet postmottak@kud.dep.no

Kulturrådet post@kulturrad.no

Kunnskapsdepartementet postmottak@kd.dep.no

Kunst i offentlige rom post@koro.no

Kystverket post@kystverket.no

Landbruks- og matdepartementet postmottak@lmd.dep.no

Landbruksdirektoratet postmottak@landbruksdirektoratet.no

Landets pasient- og brukerombud akershus@pasientogbrukerombudet.no

Landsforbundet for synshemmede lfs@synshemmet.com

Landsforbundet for Utviklingshemmede og Pårørende landsstyret@landsforbundet-lupe.no

Landsforeningen Alopecia Areata post@alopecia.no

Landsforeningen for hjerte- og lungesyke post@lhl.no

Landsforeningen for Huntingtons Sykdom ane_mygland@yahoo.no

Landsforeningen for kombinert syns-og hørselshemmede/døvblindekontor@lshdb.no

Landsforeningen for Nyrepasienter og Transplanterte post@lnt.no

Landsforeningen for Overvektige overvektige@hotmail.com

Landsforeningen for pårørende innen Psykisk Helse lpp@lpp.no

https://www.regjeringen.no/no/dep/kld/kontakt/e-post-til-departementet/id590167/


Landsforeningen mot Fordøyelsessykdommer post@lmfnorge.no

Landsforeningen We Shall Overcome post@wso.no

Landsorganisasjonen i Norge (LO) lo@lo.no

Leverforeningen marie.skaalnes@getmail.no

Likestillings- og diskrimineringsnemnda post@diskrimineringsnemnda.no

Likestillings- og diskrimineringsombudet post@ldo.no

Longyearbyen lokalstyre postmottak@lokalstyre.no

Lotteri- og stiftelsestilsynet postmottak@lottstift.no

Luftfartstilsynet postmottak@caa.no

Marfanforeningen info@marfan.no

Markedsforbundet post@markedsforbundet.no

Mattilsynet postmottak@mattilsynet.no

Media LT info@medialt.no

Mediebedriftenes landsforening post@mediebedriftene.no

Medietilsynet post@medietilsynet.no

Mental Helse post@mentalhelse.no

Meteorologisk institutt post@met.no

Microsoft Norge norge@microsoft.com

Miljødirektoratet post@miljodir.no

Momentum info@momentum.nu

Morbus Addisons Forening posttil@addison.no

Multippel Sklerose Forbundet i Norge epost@ms.no

Munn- og halskreftforeningen post@munnoghalskreft.no

Myalgisk Encefalopati Nettverket i Norge kontor@menin.no

Møre og Romsdal Fylke heidi-iren.wedlog.olsen@mrfylke.no

Nasjonal Sikkerhetsmyndighet NSM post@nsm.stat.no

Nasjonalbiblioteket NB Stab nb@nb.no

Nasjonalt folkehelseinstitutt folkehelseinstituttet@fhi.no

Nasjonalt ID-senter postmottak@nidsenter.no

Nasjonalt institutt for ernærings- og sjømatforskning postmottak@nifes.no

Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten post@kunnskapssenteret.no

NAV post@nav.no

NHO - Næringslivets Hovedorganisasjon firmapost@nho.no

NOFUS, Norsk forening for Urologiske sykdommer og inkontinens post@nofus.no



NOKUT postmottak@nokut.no

Nord-Trøndelag anne-caroline.haugan@ntfk.no

Norges bank central.bank@norges-bank.no

Norges Blindeforbund info@blindeforbundet.no

Norges Blindeforbund adm@blindeforbundet.no 

Norges Døveforbund post@doveforbundet.no

Norges Fibromyalgi Forbund adm@fibromyalgi.no

Norges Forskningsråd post@forskningsradet.no

Norges geologiske undersøkelser ngu@ngu.no

Norges Handikapforbund (NHF) nhf@nhf.no

Norges Migreneforbund migrene@migrene.no

Norges Myalgisk Encefalopati Forening post@me-foreningen.no

Norges Parkinsonforbund post@parkinson.no / thyra.kirknes@parkinson.no

Norges Statsbaner dagfridh@nsb.no  

Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet postmottak@adm.ntnu.no

Norges utenrikspolitiske institutt info@nupi.no

Norges vassdrags- og energidirektorat (NVE) nve@nve.no

Norgesuniversitetet post@norgesuniversitetet.no

NORILCO post@norilco.no

NorSIS post@norsis.no

Norsk akkreditering akkreditert@akkreditert.no

Norsk Craniofacial Forening post@craniofacial.no

Norsk designråd firmapost@norskdesign.no.

Norsk Dysmeliforening info@dysmeli.no

Norsk Dystoniforening kontakt@dystoni.no

Norsk eiendomsinformasjon firmapost@eiendomsinfo.no

Norsk Epilepsiforbund henrik@epilepsi.no 

Norsk filminstitutt post@nfi.no

Norsk Forbund for Svaksynte nfs.post@svaksynte.org

Norsk Forbund for Utviklingshemmede (NFU) post@nfunorge.org

Norsk Forening for Analatresi post@analatresi.no

Norsk Forening for Cystisk Fibrose post@nfcf.no

Norsk Forening for Ehlers-Danlos Syndrom post@eds-foreningen.no

Norsk Forening for Nevrofibromatose post@nffnf.no



Norsk Forening for Osteogenesis Imperfecta leder@nfoi.no

Norsk forening for slagrammede arne-hag@online.no

Norsk Forening for Tuberøs Sklerose post@nfts.no

Norsk Form norskform@norskform.no

Norsk Hemokromatoseforbund info@hemokromatose.no

Norsk Immunsviktforening knut.vedal@online.no

Norsk Industri post@norskindustri.no

Norsk institutt for by - og regionforskning nibr@nibr.no

Norsk institutt for landbruksøkonomisk forskning postmottak@nilf.no

Norsk institutt for skog og landskap post@skogoglandskap.no

Norsk Interesseforening for Kortvokste nik@kortvokste.no

Norsk Interesseforening for Stamme og løpsk tale post@stamming.no

Norsk kommunikasjonsforening post@kommunikasjon.no

Norsk kulturminnnefond post@kulturminnefondet.no

Norsk kulturråd post@kulturrad.no

Norsk Leddgiktforbund leddgiktforbundet@yahoo.no

Norsk lokalhistorisk institutt nli@lokalhistorie.no

Norsk lyd- og blindeskriftsbibliotek post@nlb.no

Norsk Lymfødemforening nlf@lymfoedem.no

Norsk Osteoporoseforbund nof@nof-norge.no

Norsk pasientskadeerstatning npepost@npe.no

Norsk polarinstitutt post@npolar.no

Norsk Porfyriforening porfyri@kebas.no

Norsk Regnesentral nr@nr.no

Norsk Revmatikerforbund post@revmatiker.no

Norsk rikskringkasting (NRK) info@nrk.no

Norsk romsenter spacecentre@spacecentre.no

Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste nsd@nsd.uib.no

Norsk senter for informasjonssikring (NorSIS) post@norsis.no

Norsk senter for telemedisin info@telemed.no

Norsk Tipping A/S kundeservice@norsk-tipping.no

Norsk Tourette Forening post@touretteforeningen.no

Norstella terje.olsen@norstella.no

NOVA nova@nova.no



NTNU postmottak@adm.ntnu.no

NUUG (Norwegian Unix User Group) styret@nuug.no

Nye Pluss - hivpositives landsforening kfangen21@gmail.com

Nærings- og fiskeridepartementet postmottak@nfd.dep.no

Næringslivets hovedorganisasjon (NHO) firmapost@nho.no

Næringslivets sikkerhetsorganisasjon nso@nso.no

Næringslivets sikkerhetsråd nsr@nsr-org.no

Olje - og energidepartementet postmottak@oed.dep.no

Oljedirektoratet postboks@npd.no

Oppland Fylke ingvill.helset@oppland.org

Pasientskadenemnda post@pasientskadenemnda.no

Patentstyret mail@patentstyret.no

Pensjonstrygden for sjømenn post@pts.no

Personskadeforbundet LTN post@personskadeforbundet.no

Personvernnemnda post@pvn.no

Petroleumstilsynet postboks@ptil.no

Politidirektoratet politidirektoratet@politiet.no

Politietaten politidirektoratet@politiet.no

Politiets sikkerhetstjeneste post.pst@politiet.no

Politiets utlendingsenhet politiets.utlendingsenhet@politiet.no

Porsgrunn kommune marit.kjelling@porsgrunn.kommune.no

Post- og teletilsynet firmapost@npt.no

Posten Norge elisabeth.gjolme@posten.no

Prostatakreftforeningen (PROFO) post@prostatakreft.no

Psoriasis- og eksemforbundet post@pefnorge.no

Påtalemyndigheten postmottak@riksadvokaten.no

Regelrådet post@regelradet.no

Regjeringsadvokaten postmottak@regjeringsadvokaten.no

Riksadvokaten postmottak@riksadvokaten.no

Riksantikvaren postmottak@ra.no

Riksarkivet riksarkivet@arkivverket.no

Rikskonsertene post@rikskonsertene.no

Riksmekleren post@riksmekleren.no

Riksrevisjonen postmottak@riksrevisjonen.no

mailto:postmottak@oed.dep.no


Riksteatret post@riksteatret.no

Rogaland Fylke Linda.Nilsen.Ask@rogfk.no

Ruter AS post@ruter.no

Ryggforeningen i Norge ryggforeningen@ryggforeningen.no

Ryggmargsbrokk- og Hydrocephalusforeningen post@ryggmargsbrokk.org

Rådet for psykisk helse tove.gundersen@psykiskhelse.no

Rådgivning om Spiseforstyrrelser admin@nettros.no

Samarbeidsforumet av funksjonshemmedes organisasjoner( SAFO) post@safo.no

Sametinget samediggi@samediggi.no

Samferdselsdepartementet postmottak@sd.dep.no

Samordnet opptak postmottak@samordnaopptak.no

Seniornett kontor@seniornett.no

Senter for IKT i utdanningen post@iktsenteret.no

Senter for internasjonalisering av utdanning siu@siu.no

Senter for seniorpolitikk ssp@seniorpolitikk.no  

SIFO sifo@sifo.no

Sintef info@sintef.no

SINTEF Byggforsk byggforsk@sintef.no

Sivilombudsmannen postmottak@sivilombudsmannen.no

Sjøfartsdirektoratet post@sdir.no

Skattedirektoratet skattedirektoratet@skatteetaten.no

Spesialenheten for politisaker post@spesialenheten.no

Språkrådet post@sprakradet.no

Standard Norge info@standard.no

Statens arbeidsmiljøinstitutt postmottak@stami.no

Statens autorisasjonskontor for helsepersonell post@sak.no

Statens havarikommisjon for transport post@aibn.no

Statens helsepersonellnemnd postmottak@shpn.no

Statens helsetilsyn postmottak@helsetilsynet.no

Statens innkrevingssentral firmapost@sismo.no

Statens institutt for forbruksforskning sifo@sifo.no

Statens institutt for rusmiddelforskning sirus@sirus.no

Statens jernbanetilsyn post@sjt.no

Statens kartverk post@kartverket.no



Statens landbruksforvaltning postmottak@slf.dep.no

Statens legemiddelverk post@legemiddelverket.no

Statens lånekasse for utdanning postmottak@lanekassen.no

Statens pensjonskasse postmottak@spk.no

Statens seniorråd postmottak@statens.seniorraad.no

Statens sivilrettsforvaltning post@sivilrett.no

Statens strålevern nrpa@nrpa.no

Statens vegvesen firmapost@vegvesen.no,post@vegtilsynet.no

Statistisk sentralbyrå ssb@ssb.no

Statlig spesialpedagogisk tjeneste statped.hovedkontor@statped.no

Statsbygg postmottak@statsbygg.no

Statsministerens kontor postmottak@smk.dep.no

Stoffskifteforbundet post@stoffskifte.no

Stortinget info@stortinget.no 

Stortingets ombudsmann for forvaltningen info@stortinget.no

Synshemmede Akademikeres forening post@saf-org.no

Sysselmannen på Svalbard firmapost@sysselmannen.no

Teknologirådet post@teknologiradet.no

Tilsynsrådet for advokatvirksomhet post@tilsynet.no

Tingtun AS mikael.snaprud@tingtun.no

Toll og avgiftsdirektoratet tad@toll.no

Tolletaten post@toll.no

Trafikk- og Ulykkesskaddes Landsforbund tulf@tulf.no

Transportøkonomisk institutt toi@toi.no

Trygderetten trygderetten@trygderetten.no

Turner Syndrom Foreningen i Norge anneljoh@bbnett.no

ULOBA post@uloba.no

UNIO post@unio.no

Universell utforming AS post@universellutforming.org

Universell, nasjonal pådriver i høyere utdanning kontakt@universell.no

Universitet for miljø- og biovitenskap på Ås postmottak@umb.no

Universitetet i Agder post@uia.no

Universitetet i Bergen post@uib.no

Universitetet i Bergen post@uib.no



Universitetet i Oslo postmottak@uio.no

Universitetet i Stavanger post@uis.no

Universitetet i Tromsø postmottak@uit.no

Universitetet Stavanger post@uis.no

Utdanningsdirektoratet post@utdanningsdirektoratet.no

Utdanningsforbundet post@utdanningsforbundet.no

Utenriksdepartementet post@mfa.no

Utlendingsdirektoratet udi@udi.no

Utlendingsnemda postmottak@une.no

Utlendingsnemnda postmottak@une.no

Utrykningspolitiet post.up@politiet.no

Veterinærinstituttet postmottak@vetinst.no

Virke info@virke.no

Vitenskapskomiteen for mattrygghet vkm@vkm.no

Voksne med medfødt hjertefeil post@vmh.no

Fjern-undervisning postmottak@vox.no

Yrkesorganisasjonenes sentralforbund (YS) post@ys.no

Økokrim post.okokrim@politiet.no

Universell utforming - Bufdir universell-utforming@bufdir.no


