
v3.1-16.05.2014 

 

 
 
 

 

Helsedirektoratet - Divisjon primærhelsetjenester 
Avdeling minoritetshelse og rehabilitering 
Åse Jofrid Sørby, tlf.: 24163947 

Postboks 7000 St. Olavs plass, 0130 Oslo • Besøksadresse: Universitetsgata 2, Oslo • Tlf.: 810 20 050 

Faks: 24 16 30 01 • Org.nr.: 983 544 622 • postmottak@helsedir.no • www.helsedirektoratet.no 
 
 

Til høringsinstansene 
 
 

Deres ref.:     
Vår ref.: 13/1115-62 
Saksbehandler: Åse Jofrid Sørby 
Dato: 01.07.2014 
  
  
    
  

 
 
Høring - Veileder til forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og 
koordinator  
 
Helsedirektoratet ber med dette om tilbakemelding på  

 Utkast til veileder til forskrift for habilitering og rehabilitering, individuell plan og 

koordinator 

Tilbakemeldingene bes gitt på vedlagte svarskjema innen 22. august 2014. 
 
Bakgrunn 
Direktoratet fikk i 2013 i oppdrag av Helse- og omsorgsdepartementet å utarbeide veileder 
til forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator. Utkast til 
veileder er nå ferdig og sendes med dette ut på høring.  Til orientering kan det opplyses at 
regjeringen har besluttet å utarbeide en opptrappingsplan på habiliterings- og 
rehabiliteringsområdet fra 2016. Utforming av opptrappingsplanen er under arbeid. 
  
Det bes om tilbakemelding på innhold og ikke på struktur.  
Den endelige veilederen skal lanseres i en webasert mal, jfr. Veileder for sykemeldere. I 
innledningen til veilederutkastet gis det en kort leserveiledning med tanke på at struktur og 
tekst til en viss grad er utformet med tanke på det web-baserte sluttproduktet.   
 
Spørsmål om utkastet til veileder kan rettes til Åse Jofrid Sørby, tlf. 24163947/46812855. 
ase.jofrid.sorby@helsedir.no   
 
 
Vennlig hilsen 
Svein Lie 
e.f.divisjonsdirektør 
   

May Cecilie Lossius 
              Fung. avdelingsdirektør  
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Vedlegg:   

1. Høringsutkast – Veileder til forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan 
og koordinator 

2. Svarskjema – høringssvar til veilederen  
 
 
 
 
 
 

3. Høringsinstanser:  
Alle kommuner 
Alle landets helseforetak 
Regionale helseforetak  
Fylkesmennene 
Pasient- og brukerombudene 
Relevante bruker- og pårørendeorganisasjoner 
Kreftforeningen 
Høgskoler 
Relevante fagorganisasjoner 
KS 
Utdanningsdirektoratet 
Arbeids- og velferdsdirektoratet 
Barne- ungdoms og- familiedirektoratet 
Statens helsetilsyn 
Ulike kompetansemiljøer: 
Charm 
NAKU 
NAKMI 
Rehabiliteringssenteret AIR, kompetansesenteret 
Senter for sjeldne diagnoser 
Valnesfjord helsesportsenter, Aktiv ung 
LHL-klinikkene Glittre 
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