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Vedr Byggesak  185/15 
 
I byggesøknaden står det at det er problemer med å tilfredsstille TEK 10 for det er eksisterende 
bygget på eiendommen. 
Undertegnede har fått opplyst at hele bygningen som det er søkt alternativ TEK for ble revet. Det er 
derfor enkelt å tilfredsstille TEK 10 ved oppbygging av nytt bygg og tilbygg. 
Undertegnede kan heller ikke se at det er søkt om rivning av  gammelt bygg. 
 
Kopi fra søknad. 

 
 



 
 
 
 
I TEK 10 er det krav til ventilasjon. I dette tilfelle 185/15 er det ingen ventilasjon i huset, kun 
kjøkkenvifte. 



1 Krav og anbefalinger om luftmengder i TEK10 

11 Utgangspunkt for kravene i TEK10 

Lufta i et rom beregnet på varig opphold (som soverom, stue, kjøkken og faste 
arbeidsplasser), må jevnlig skiftes ut med ren uteluft. Også andre rom må ha et visst 
luftskifte. 

 
Yttervegger i huset er bygget med 6 toms stenderverk, altså bare 15 cm isolasjon. 
Det er heller ikke benyttet  fuktsperre på innsiden av isolasjonen. Det er benyttet et sjikt med 
vindsperre. 

112 U-verdikrav for yttervegg er 0,18 W/(m2K). For å oppfylle dette kravet må yttervegger i 
utgangspunktet ha om lag 250 mm isolasjon. Yttervegg som oppfyller minstekravet til U-verdi 
på 0,22 W/(m2K) kan benyttes dersom man kompenserer på annen måte for det økte 
varmetapet som en dårligere vegg representerer, se Byggdetaljer 471.023 Energikrav til 
bygninger. Omfordeling av varmetap. For å oppfylle minstekravet må ytterveggen i praksis 
ha 200 mm varmeisolasjon. Byggdetaljer 471.012 gir U-verdier for vegger over terreng. Se 
også pkt. 33. 

 
Er disse feilene noe som må aksepteres, eller? 
Yttervegger i huset er bygget med 6 toms stenderverk, altså bare 15 cm isolasjon. 
Det er heller ikke benyttet  fuktsperre på innsiden av isolasjonen. Det er benyttet et sjikt med 
vindsperre. 
Det kan nevnes at tilbygget er fundamentert på trepåler uten forankring eller fundamenter. ??? 

 
 
 
Jeg mener det er masse her som kommunen må ta tak i for å får bygget tilfredsstillende. 
 
Med hilsen 
Reidar Frydenbø 
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