TRYGGHEIT OMSORG GLEDE

TIDS- AUGUST 2017
PERIODE Lita gruppe — Hundvin
HOVEDMAL | «Ein, to, tre — alle fir vera med»

Krav til vaksen
rolla

Den vaksne skal vera lydheyr, og tilpassa dagsrytmen ifht behov i ny
bamegruppa

Dei vaksne skal vera aktiv og deltakande i relasjonsbygging, og gje omsorg i
trygge omgjevnader

Korleis - Setje seg ned i barnas hagd
oppfyller me - Visa mykje omsorg i form av fysisk kontakt og augenkontakt, Iytte,
krava? trayste, smile masse,

- Verte kjent med foreldra; snakke med dei, spraje litt om barnet og dei

sjelve; kva arbeide dei med, kor dei bur, interesser m.m.

-  Sja vedlegg vedk. Relasjonsbygging

KORLEIS
- Halde struktur i dagsrytmen;

Framgangs- 1. leik om morgon
mite/reglar for 2. samlingsstund
aktiviteten 3. bleieskikft og ke

4. maltid

5. sevn

6. uteleik

(Mindre overgongar og flytte maltid etter behov)

tenkje ut noko for dei barna som ikkje er p4 tilvenning: medhjelparar, sma

arbeidsoppgéver dei kan hjelpe til med

ved soving, startar me 4 sove med dei barna som har foreldre som skal

begynne pé jobb att ganske snart. Dei andre bamna ventar me litt med til

nokre dagar er gitt.

stor gruppe gir til leirplass to veker i august, og ta med seg nokre av «vire»

bam

- om stor gruppe har barn pé tilvenning, sa har me plan for dette, og god
kommunikasjon
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