
TIDS-
PERIODE

TRYGGHEIT OMSORG GLEDE
AUGUST 2017
Stor gruppe- Hundvin

HOVEDMÅL

Krav til vaksen
rolla

FORVENTN-
INGER OM
SKIKK OG
BRUKAV
BARN OG
VAKSNE

KORLEIS

Framgangs-
mate/reglar for
aktiviteten

«Ein, to, tre  -  alle får vera med»

- Den vaksne skal støtte og hjelpa borna til å finne gode
leikestrategiar for å verta ein god leikekamerat
- Den vaksne skal halda struktur i rutinesituasjonar ved arosa for
prestasjonar og motivera boma til gjennomført handling.
- Den vaksne skal la barn bygga relasjonar og oppleva tryggleik og

glede i ulike leikesituasjonar.

- ME HELSER MED EIT HEI TIL DEi ME MØTER PÅ V ÅR VEG, OG

TAR AVSKJED MED EIT HAD ET.
- SAMTALE OM ALLMENNERETTEN OG UNDRING KRING

KVIFOR DET ER SLIK.
- TRAFIKKTRYGGLEIK; EIN VAKSEN FRAMME OG EIN V AKSEN

BAKERST I TAUET. DEN SOM ER BAKERST BERTER NÅR DET

KJEM BIL. SNAKKE OM TRAFIKKREGLER
- OM ME IKKJE HAR NOKO FINE TING Å SEI SÅ KAN ME HALDE

MUNNEN IGJEN. SEI POSITIVE ORD, GIER POSITIVE

HANDLIN GAR OG DET POSITIVE GROR!
- OM NO KONT  AR  KONT AKT MED OSS, OG ROPER NAMNET

VÅRT SÅ SVARAR ME.

I. STOR GRUPPE BARN GÅR I GARDEROBEN KL 8.45.
2. DEN VAKSNE SOM TAR IMOT PÅ UTSIDA HAR EI LIT A

SAMLINGSTUND MED SONG, FORVENTNINGER OG OPPROP KL 9.15.

3. KL 9.30 ER ME KLAR TIL Å GÅ UT PORTEN.
4. ORDENSBARN VELGER HJELPER OG DESSE GÅR FØRST I TAUET.

ORDENSBARN STYRER TEMPOET, MEN MÅ VISE HENSYN TIL DEI

ANDRE. RESPEKT FOR KV ARAND RE.

I tauet: - heldt me i løkka og ordensbarnet heldt farten.
- Raudt lys: betyr stopp, og då skal alle stoppe.
- Grønt lys; betyr gå, alle er klar til å gå når problemet er

løyst.
- Om der er to tau, og ei gruppe skal gå attende til bhg er det

barn som har overhaldt 5-handsregelen godt ved måltidet
som skal få gå i det første tauet som belønning.



AKTIVITET I AUGUST PÅ TUR:
- PLUKKE BÆR. (fryse ned til seinare havregryn, lage smoothie)

- REGELLEIK: ein to tre rødt lys, ta den ring, haien kommer
- BOKLESING: relasjonsbygging blant store og yngre barn på ny-

stor gruppe. Karsten og Petra; bestevenner. Undring korleisein er

mot kvarandre, kva er ein venn og kva kan den gjera? Kva er fine
måtar å snakka med kvarandre på? Korleis kan me snakka til
kvarandre?
- BARNEMØTE: kva er haust, og kva skjer i naturen di? Kva vil ein
gjera p& pa tur, i bhg (inne og ute).

Utstyrsliste

Kven deltek?
VURDERING

SEKK MED LUNSJ OG FRUKT I TIL I8 BARN OG 3 VAKSNE,

SITTEUNDERLAG, SOLKREM, MYGGSTIFT, EVT MEDISIN.

ALLE BARN PÅ STOR GRUPPE OG TRE V AKSNE.

Av
gjennomføring
av målarket

• Kva har
fungert
bra?

• Kvifor har
det
fungert
bra?

• Kva kan
verta
betre?

• Korleis
kan det
verta
betre

PRAKTISKE
LØSNINGER
(lure idear og
løys in gar, som
eit tips til neste
gong/andre)

SIGNATUR
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