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 Lege 1 Lege 2 Lege 3 

Hovudansvar 
(fagleg ansvar) 

Legevakt ØHD Legevakt 

Naudnett 2 Skal bere radio merka «Lege 
1» 

Skal bere radio merka «Lege 2» 
Under kvilande vakt kan eining 
stå til lading i legevaktsentral 

Radio merka «Lege 3» 

Utrykking 1 Ambulanse 
Raud respons 
(Avstand (t.d. Osterøy) er 
irrelevant! Fagleg vurdering 
avgjer utrykking) 

Sjukeheim 
Heimebesøk 
Raud respons når lege 1 ikkje er 
fysisk på legevakt 

Primært ta unna  
pasientar på legevakt.  
 

Særleg om 
utrykking 

Avgjerd om å ikkje rykke ut 
skal dokumenterast i journal 

Avgjerd om å ikkje rykke ut skal 
dokumenterast i journal 

Avgjerd om å ikkje 
rykke ut skal 
dokumenterast 

Ved vaktstart Legevakt (Pre)Visitt ØHD, inkludert 
dokumentasjon 

Legevakt 

Tilkalling lege 2 
frå ØHD til 
legevakt 

 Hovudansvaret til lege 2 er 
ØHD, og ein skal difor gjere seg 
ferdig her før ein går i legevakt. 
Tilkalling berre ved akutt hjelp 
(lang kø er ikkje akutt).  

 

Aktiv vakt 24/7 Måndag - torsdag: 17-01 
Fredag: 16-01 
Helg/høgtid: 11-01 

24/7 

Kvilande vakt Når situasjonen tillèt det kan 
lege 1 kvile. 

Kvardag: 01-08 
Helg/høgtid: 01-08 

 



      
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

1Ved behov kan lege 2 vurdere om det er hans/hennes kompetansen (td: anestesi, erfaring) 
som bør prioriteras på aktuell utrykking. Skal vere tydeleg kommunikasjon mellom legar og 

sjukepleiar om dette.  
 

2 Når lege 1 ikkje er vaktkompetent, skal lege 2 ved utalarmering gå i same talegruppe som 
lege 1 får oppgitt. Mellom kl. 01 – 08 må lege 1 ringe lege 2 på kvilerommet ved behov for 

hjelp. 
 

 
 
 
 

 Lege 1 Lege 2 Lege 3 

Vekking av lege 

2 

Lege 1 kan vekke lege 2 ved 

behov. 

Sjukepleiar ØHD kan alltid vekke 

lege 2. 

Sjukepleiar legevakt skal ta 

kontakt via lege 1, altså ikkje 

direkte . 

 

Innlegging ØHD 

ved kvilande 

vakt 

 Skal alltid vekkast for å ta stilling 

til innlegging 

 

Bakvaktsordning Kontaktar lege 2 Kontakter legevaktsjef/ØHD 

overlege ved behov etter liste. 

Kontaktar lege 2 
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