Utskrift fra Lindas kommune sitt kvalitetssystem:

Lokal info: Bedriftshelsetenesta

Lindas kommune sin kontaktperson fra Bedriftshelsetenesta Stamina Group er: Arild
Kvamme tif.: 48162510/55207580 e-post: arild.kvamme@staminagroup.no

HMT og bedriftshelseteneste

HMT-radgjevar er organisatorisk knytt til personalseksjonen og er radmannen sin fagperson 1
HMT-sporsmaél, og oppgévene er primert a bistd rddmannen med 4 utvikle helse, miljo og
tryggleik 1 organisasjonen Lindds kommune.

Sigrid Isdal er HMT-radgjevar. HMT-radgjevar skal p4 Raddmannen sine vegne mellom anna
sja til at HMT-systemet fungerer i samsvar med retningslinene. HMT-funksjonen skal hjelpe
arbeidsgjevar og arbeidstakarane med 4 skapa eit godt og forsvarleg arbeidsmiljo og skal
hjelpa til med 4 kartleggja helseskadelege faktorar og fremje forslag om ferebyggjande tiltak.
HMT-rddgjevar er kommunen sin IA-kontakt mot NAV Arbeidslivssenter.

Lindds kommune har for perioden 01.01.14 til 31.12.16 kontrakt med Stamina om
bedriftshelseteneste. Stamina er godkjent bedriftshelseteneste etter ny forskrift frd 2010.

Lindas kommune har i praksis bedriftshelseteneste for alle grupper arbeidstakarar.
Bedriftshelsetenesta arbeidar primart ferebyggjande. Deme er vurdering av byggeplanar,
bistand ved risikovurderingar, rutineutvikling, opplering av leiarar, AMU, og verneombod.
Tenesta er ogsa tungt inne 1 enkeltsaker. Deme er sjukefrdversoppfelging, attfering og
konflikthandtering.

HMT-raddgjevar er kommunen sin hovudkontakt til Stamina, og samarbeidar tett mellom anna
1 hove til & utarbeide og oppdatere handlingsplanar. Handlingsplan skal behandlast av AMU
kvart 4r.

Bedriftshelsetenesta skal vere lett tilgjengeleg for alle grupper i organisasjonen, ogsé for
enkelt-tilsett. Kontakt med bedriftshelsetenesta kan enten gé via HMT-rddgjevar (vil i regelen
vere nar det gjeld i have til grupper eller generelle tiltak), eller ein kan og ta kontakt

direkte.

Nar det gjeld omrddet Truslar/ vald yter bedriftshelsetenesta
strakshjelp/psykologhjelp. Tenesta driv primert ikkje med helsekontrollar av tilsette (ein viser
der til fastlegen), bortsett fra der det er gitt spesielt lovkrav om overvaking av helse (til demes
innsatspersonell brann), men rettar innsatsen mot forhold som kan utvikle gode arbeidsmiljg,
og mot forhold som kan skapa sarlege helseproblem. Hjelp til oppfolging av sjukmelde og
Attforing er sentrale oppgéver.
Avtalen med bedriftshelsetenesta omfattar:

Ferebyggjande helse-, miljo- og tryggleikstenester

Arbeidshelseundersekingar

Arbeidsmedisinsk oppfelging
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Administrative tenester
Kriser — radgjeving og oppfelging

Bdriftshelsetenesta skal delta i Dialogmete, jf. Arbeidsmiljeloven og retningslinene i Lindas
kommune ( Hefte "Forebygging og oppfelging av sjukefraver") Avtale om deltaking ved
dialogmete kan leiar gjera direkte med kontaktpersonen i Stamina.

Lindds kommune sin kontaktperson fra Stamina Group er: Arild Kvamme tlf.:
48162510/55207580 e-post: arild.kvamme(@staminagroup.no

Hugs refusjonskrav!! Stamina sin representant i dialogmeter vil hjelpa leiar med utfylling av
refusjonskravet til NAV for kostnader ved bedriftshelsetenesta sin deltaking 1 mater. Dette
gjeld ogsa i saker er Stamina gjennomferer arbeidsplassvurderingar som refunderast av NAV.

Kommunen sin kontaktperson for bedriftshelsetenesta er HMT-radgjevar Sigrid Isdal , tlf.
56375179, e-post: Sigrid.isdal@lindas.kommune.no Kjop av andre tenester iht rammeavtalen
med Stamina, skal avklarast med kontaktperson.

Kontaktinfo til Stamina: Arild Kvamme tlf: 48162510/55207580 e-post:
arild.kvamme(@staminagroup.no Stamina GroupMinde all¢ 35, 5068 Bergen. TIf: 55207580
WWwWw.staminagroup.no
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