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Yttervegg (U-verdi maks 0,18 W/(m2xK):
Liggende trekledning
Lekt
Avstandslist
Vindsperre
198mm stender
200 mm isolering
Dampsperre
48 mm stender
50 mm isolering
Innvendig overflate ihht romskjema

Gulv på grunn:
(U-verdi maks 0,10 W/(m2xK)
Innvendig overflate ifgl romskema
80 mm finstøp m gulvvarme
50 mm EPS isolasjon
Fukt/radonsperre klasse B
200 mm EPS isolasjon
50 mm grovstøp under isolasjon?
min 100 finpukk eller singel
Fiberduk mot grunn

Takkonstruksjon (U-verdi maks 0,13 W/(m2xK) :
Takstein
30x48 mm lekt
30x48 avstandslist/feder
Isola isokraft
15 mm kryssfiner
48x48 mm lekt
Isola vindsperre
300 mm I-Bjelker/laminerte sperr/takstoler
300 mm isolering
Dampsperre
48x48 mm påforing, evt høyere
for å dekke ned til innv. puss
min. 50 mm isolering
Innvendig overflate ifgl romskjema
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