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Pålegg om å opprette en turnusplass for fysioterapeutkandidat i turnusåret 15.august 2019 - 
14. august 2020 

Helsedirektoratet har mottatt vedlagte brev av 22.01. 19 fra Fylkesmannen i Vestland med 
anmodning om å gi pålegg til Lindås kommune om å opprette en ekstra turnusplass for 
fysioterapeutkandidat for turnusåret 15. august 2019 – 14. august 2020.  
 
Anmodning om pålegg gis etter at varsel om pålegg er sendt til aktuelle kommuner og etter 
fylkesmannens vurdering av uttalelser i saken. Etter Fylkesmannen i Vestland sin vurdering har 
Lindås kommune faglige forutsetninger for å kunne motta en ekstra turnusfysioterapeut. Lindås 
kommune har i sitt svar av 10.01.19 uttalt at dersom kommunen blir pålagt til å ta imot 
turnusfysioterapeut vil man prøve å tilrettelegge for det. 
  
Helsedirektoratet har forståelse for at et pålegg om å motta turnusfysioterapeuter kan by på 
både faglige og økonomiske utfordringer. Det foreligger imidlertid en krevende totalsituasjon 
med hensyn til å sikre et tilstrekkelig antall turnusplasser for turnusfysioterapeuter som skal 
avtjene turnustjeneste i turnusåret 15.08.19 –14.08.20, og det er fortsatt mangel på 
turnusplasser. Vi viser også til helse- og omsorgstjenesteloven § 8 -1 Undervisning og opplæring 
der det bl.a. heter at:  
"Enhver kommune plikter å medvirke til undervisning og praktisk opplæring av helsepersonell, 
herunder videre- og etterutdanning." 
 
Rettslig grunnlag: 
Pålegg om å motta turnusfysioterapeut gis med hjemmel i Forskrift av 09.09.09 nr. 1175 om 
praktisk tjeneste (turnustjeneste) for å få autorisasjon som fysioterapeut, § 11 som lyder: 
«Helsedirektoratet, eller den det bemyndiger, kan om nødvendig pålegge det enkelte regionale 
helseforetak og den enkelte kommune å motta turnusfysioterapeuter til tjeneste, jf. 
spesialisthelsetjenesteloven § 3-5 og helse- og omsorgstjenesteloven § 8-1." 
 
Beslutning: 
Etter en samlet vurdering finner Helsedirektoratet å måtte pålegge Lindås kommune å opprette 
en turnusplass for fysioterapeutkandidat for turnusåret 15. august 2019 – 14. august 
2020.  
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Eventuelle innsigelser til pålegget må gis innen 1. mars 2019. 
 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Morten Græsli e.f. 
avdelingsdirektør 

Cathrine Hannevig Welle-Watne 
Seniorrådgiver 

 
Dokumentet er godkjent elektronisk 
 
    
 
Kopi: 
FYLKESMANNEN I VESTLAND 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
       
E-postadresse: 
fmvlpost@fylkesmannen.no 
Sikker melding: 
www.fylkesmannen.no/melding 

 Postadresse: 
Njøsavegen 2 
6863 Leikanger 

 Besøksadresse: 
Njøsavegen 2, Leikanger 
Statens hus, Kaigaten 9, Bergen 
Fjellvegen 11, Førde 
 

 Telefon: 57 64 30 00 
www.fylkesmannen.no/vl 
 
Org.nr. 974 760 665 

  Vår dato:  Vår ref: 

  22.01.2019  2018/2194 
     

  Dykkar dato:  Dykkar ref: 

     
   

 Saksbehandlar, innvalstelefon 

 Anne Grete Robøle, 5557 2231 
  
 
 
  

Helsedirektoratet 
Postboks 220 Skøyen 
0213 OSLO 
 
 

  
 

Tilråding om at det blir gitt pålegg til Lindås kommune om å opprette 
turnusplass for fysioterapeutar 15. august 2019 – 14. august 2020 

Etter at kommunar, helseføretak og institusjonar som har avtale med Helse Midt-Norge og Helse 
Vest har meldt inn kor mange turnusplassar dei kan tilby det komande turnusåret, manglar det 
plassar til 34 turnusfysioterapeutar. I tillegg manglar det plassar til nokre som hadde att mindre enn 
12 månadar av turnustenesta.  
 
Frå tidlegare år veit vi at det frå no av og fram til turnusåret byrjar den 15. august 2019, blir ein 
reduksjon i talet på kor mange som faktisk byrjar i turnus. Vi kjenner imidlertid ikkje noko til kor stor 
denne reduksjonen blir.  
 
Vår oppgåve er å skaffe for nok turnusplassar. Dato for val av plassar er ikkje bestemt. 
Utdanningsinstitusjonane har gitt tilbakemelding om at det  vil høve for dei å velje plassar i veke 11.  
 
Vi har gitt  varsel om pålegg til Lindås kommune om å opprette turnusplass for fysioterapeutar 15. 
august 2019 – 14. august 2020. Vi har også gitt varsel om pålegg til andre kommunar og til dei to 
regionale helseføretaka.  
 
Lindås kommune har gitt tilbakemelding om at kommunen kan leggje til rette og tilby turnusplass.  I 
telefonsamtale i dag stadfestar einingsleiar dette. Det er ikkje teke høgde for denne stillinga i 
budsjettet.  
 
Det er svært ønskjeleg å unngå venteliste på turnusplassar. Etter den kontakten og samarbeidet som 
vi har hatt med dei andre embeta i regionen om å skaffe turnusplassar, har vi no ikkje andre 
alternativ enn å be om at Helsedirektoratet gir pålegg, jf. forskrift om praktisk tjeneste 
(turnustjeneste) for å få autorisasjon som fysioterapeut § 11 og helse- og omsorgstenestelova § 8-1.  
 
Vi meiner at Lindås kommune har faglege føresetnader for å ta imot ein turnusfysioterapeut kvart 
halvår i perioden 15. august 2019 – 14. august 2020. Vi tilrår at Helsedirektoratet gir pålegg til Lindås 
kommune om å opprette turnusplass 15. august 2019 – 14. august 2020.   
 
Dokument i saka er vedlagt.  
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