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Invitasjon til dialogmate om Leve hele livet

Fylkesmannen i Vestland i samarbeid med KS, USHT, fylkeseldrerada og Senter for omsorgsforskning
inviterer kommunane Austrheim, Fedje, Lindas, Masfjorden, Meland, Modalen, Ostergy, Radey og
Gulen til dialogmate om Leve hele livet - en kvalitetsreform for eldre.

Tid: Onsdag 22. mai 2019 kl. 10.00 - 15.00
Stad: Westland Hotel, Lindas

Vi skal giennomfare tilsvarande dialogmate med dei andre kommunane i Sogn og Fjordane og
Hordaland. Sja vedlagde mgteplan.

Malgruppe: radmenn, ordferarar, leiarar og tilsette som arbeider med kommunal planlegging,
representant fra eldrerdd, representantar som ivaretek innbyggar-, brukar- og parerande-
perspektivet, kommunalsjefar og tilsette i helse- og omsorgstenestene, ansvarleg for frivilligsentral,
og folkehelsekoordinator

Tema: Leve hele livet er ei samfunnsreform og ei kvalitetsreform for malgruppa eldre over 65 ar.

Gjennom reforma gnskjer ein a skape eit meir aldersvenleg samfunn og finne nye lgysingar pa
utfordringane knytt til:

e Eit aldersvenleg Norge- god planlegging og samfunnsutvikling

o Aktivitet og fellesskap- auka aktivitet, gode opplevingar og fellesskap

e Mat og maltid- redusere underernaering og skape gode mat- og maltidsopplevingar

¢ Helsehjelp- auke meistring og livskvalitet, ferebyggje og gje rett helsehjelp til rett tid

e Samanheng og overgangar i tenestene- auka tryggleik og fgreseielege pasientforlgp

Reforma skal bidra til at:

e eldre far fleire gode levear med god helse, kan meistre livet lenger og ha tryggleik for at dei far
god helsehjelp nar dei har behov for det

e paregrande ikkje vert utslitne og kan ha jamn innsats for sine nzeraste
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o tilsette opplever at dei har eit godt arbeidsmiljg, at dei far brukt kompetansen sin og far gjort ein
fagleg god jobb

Feremalet med meatet er dialog med kommunane om:

o feoremalet med reforma og malsettingar for reformarbeidet

e status i kommunane, og kva kommunane har lukkast med/ er gode pa innan reformas ulike
innsatsomrade

e kommunane sine gnskjer og eventuelle behov for stette og rettleiing i arbeidet med a
gjennomfere reforma

Vi ber om at kvar kommune fgrebur eit ti-minuttars innlegg til dialogmgtet der de med utgangspunkt
i reformas fem innsatsomrade presenterer kva de har lukkast med i dykkar kommune.

Det er fint om kommunens leiing i forkant av metet draftar eventuelle behov for hjelp/ steatte for a
kunne gjennomfgre reforma.

Vi ber om at kvar kommune peikar ut ein kontaktperson for oss innan 01. april 2019.

Vedlagt folgjer utkast til program for dialogmeta. Vi vil sende meir informasjon og endeleg program
til kontaktpersonen nar programmet er ferdig utarbeidd.

Kommunen kan mgte med sa mange deltakarar de sjglve gnskjer. Fylkesmannen vil dekke dagpakke
for inntil fire deltakarar fra kvar kommune. Kommunen ma dekke utgifter til dagpakke for dei andre.

Kommunen ma ogsa dekke reiseutgifter for alle som meater fra kommunen.

Vi ber om at kontaktpersonen gjev tilbakemelding om kven som meter frd kommunen innan 01. mai
2019.

Kontaktpersonar hja Fylkesmannen:

Anne Eli Wangen, fmsfaew@fylkesmannen.no
Beate Helland, fmhobeh@fylkesmannen.no

Vel matt.

Med helsing

Helga Arianson Anne Eli Wangen
fylkeslege seniorradgjevar

Dokumentet er elektronisk godkjent
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Mottakerliste:

Lindas kommune
Masfjorden kommune
Radey kommune
Austrheim kommune
Gulen kommune
Fedje kommune
Ostergy kommune
Meland kommune
Modalen kommune
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