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Utkast til nytt rundskriv om helse- og omsorgstjenesteloven kapittel 9 - høring 

Med dette sender vi utkast til revidert rundskriv om helse- og omsorgstjenesteloven 
kapittel 9 til høring til mottakerne på vedlagte liste. 
 
Om utkastet 
Utkastet har omtrent samme omfang som gjeldende rundskriv IS-10/2004. 
Hovedstrukturen i rundskrivet er beholdt, og i likhet med gjeldende rundskriv er det lagt 
opp til at også det nye rundskrivet vil bestå av fem deler. Utkastet inneholder del 1-4. 
Del 5 vil bli ettersendt. 
 
Hovedpunktene i endringene: 
Strukturen med «fagstoff» om utviklingshemming, helse, tjenestetilbud i del 3, og 
merknader til lovbestemmelsene i del 4, er forsøkt rendyrket. 
 
Omtalen av lovbestemmelsene, herunder begreper, vilkår mv., er forsøkt fremstilt på 
en klarere og mer pedagogisk måte. Dette har medført relativt store endringer i 
hvordan merknadene til den enkelte bestemmelse er disponert. 
 
Det reviderte rundskrivet tar sikte på å avklare en del spørsmål som har fremstått som 
uklare, blant annet tvangsdefinisjonen, grensen mot helsehjelp, bruk av kapittel 9 for 
«kriminalitetsforebygging», arena-/sektorspørsmålet (ettersendes), regelverkets 
anvendelse overfor barn, mekaniske tvangsmidler, kravet om to tjenesteytere og 
journalføring. De viktigste endringene/klargjøringene befinner seg i merknadene til §§ 
9-2, 9-5 og 9-9, men det er også gjort ikke uvesentlige avklaringer i merknadene til §§ 
9-6, 9-7 og 9-10. 
 
Videre er også temaet seksualitet, både som grunnleggende behov og som mulig kilde 
til problemer, tatt opp i rundskrivet. 
 
Det har kommet opp et spørsmål om kommunens mulighet for å be om bistand fra 
politiet i særlige tilfeller. Spørsmålet er til vurdering, og utkast til tekst om dette vil bli 
ettersendt. 
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Om høringen 
Det er vårt ønske at rundskrivet skal fortsette å være et viktig arbeidsverktøy for 
kommuner, fylkesmenn og andre. Det er nå gjort relativt store endringer i rundskrivet, 
og vi er derfor avhengige av at flest mulig av dere leser grundig igjennom utkastet, og 
kommer med innspill til teksten. 
 
Vi er klart over at det kan være ulike meninger om enkelte av de spørsmålene som er 
behandlet. Vi er takknemlige for alle innspill. 
 
De avveiningene og vurderingene som er gjort i løpet av vårt arbeid, fremgår naturlig 
nok ikke av teksten. Dersom noe er uklart, kan spørsmål rettes til undertegnede (tlf. 24 
16 30 66) og til Kjersti Hillestad Hoff (tlf. 24 16 39 84). 
 
Innspill sendes innen 21. november 2014 til ann-kristin.wassvik@helsedir.no. 
 
 
 
 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Michael Christian Kaurin e.f. 
Fungerende avdelingsdirektør 

Ann-Kristin Wassvik 
seniorrådgiver 

 
Dokumentet er godkjent elektronisk 
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Mottakere: 
Landets fylkesmenn 
Utvalgte kommuner1 etter avtale med Kommunesektorens organisasjon (KS) 
KS 
Oslo kommune v/Byrådsavdelingen for eldre og sosiale tjenester 
Helsetilsynet 
Stiftelsen SOR 
NAKU – Nasjonal kompetansetjeneste om utviklingshemming 
Voksenhabilitering v/ Anne Kate Jynge 
Barnehabilitering v/Anne Grethe Einang 
NFU – Norsk forbund for utviklingshemmede 
Aldring og helse 
 
Kopi: 
Referansegruppen for arbeidet 
Bjørn Henning Østenstad 

                                            
1
 Lier, Drammen, Sørum, Asker, Giske, Tromsø, Fredrikstad, Stavanger, Halden, Holmestrand, Sortland, 

Bodø, Kristiansand 


