
INTERKONTROLL NORDHORDLAND TATTOO CONVENTION

Tattoovørene - Hendene skal vaskes i rennende varmt vann, med såpe fra

dispenser og tørkes med tørkepapir fra dispenser.

-De må bruke engangs, ferdig steriliserte nåler og eventuelt grips som ligger i

forseglete pakker. Dette skal åpnes foran kunde. Dette pga det ikke er mulighet

for sterilisering i lokalene.

-Engangs grips og blekkopper, kastes etter hver kunde.

-Blekket skal alltid fylles opp i nye ubrukte blekkopper. Skal det fylles underveis,

må de brukte koppene kastes og nye brukes.

-De er ansvarlig for at blekk og farger er i henhold til forskrift og er

helsemessige trygge for kundene. Blekket som brukes må være innenfor

holdbarhetsdato.

-De er ansvarlige for å informere kundene sine om hvordan de skal ta vare på,

og etterbehandle sine tattoveringer.

-De får eget toalett.
-De får eget pauserom adskilt fra arbeidsplassen.

Arbeidsbord - skal dekkes med plast for hver kunde.

Fler an suts r- Blekkflasker, sprayflasker, stomforsyning+ledning vaskes og

desinfiseres etter hver kunde.

Boss - Tilsølt papir og plast, blir kastet mellom hver kunde. Hver tattovor fr

utdelt en nålebøtte til å legge brukte nåler i. Disse blir lukket forsvarlig og

kastet etter endt bruk.

informasjon - Det vil henges opp og vere tilgjengelig i lokalene informasjon

om risiko og smittemuligheter.

-Det vil henges opp advarsler med « IKKE VASK DIN TATOVERING PÅ

TOALETTET, GÅ TIL DIN TATTOVR FOR RENGJØRING»

-Egenkontroll skjema for kunder blir langt ut.

-Avvik skjema blir tilgjengelig for alle tattovører.

- Varsligsplan med nummer til nærmeste legevakt, politi, brann og arrangør blir
hengt rundt i lokalene.



Lokalene - Lokalene er store, høy takhøyde med gode luftemuligheter.

Tattovorene fr tilgang til egen vask med varmvann og såpedispeser og

torkedispener, med mulighet til å gå tilbake på arbeidplass, uten å berøre noe.

Lokalene blir stengt for annen utleie en uke før arrangement for nedvask og
klargjoring.



Kundesk'ema kontroll skema for Nordhordland Tattoo Convention

Dette er et kontrollskjema til alle som skal tatovere seg på Nordhordland Tattoo Convention, og er en

del av intern kontroll.

Alle opplysninger som blir registrert her blir behandla konfidensielt.

Det er for å garantere at du ikkje utsetter deg selv for unødvendige farer og for å unngå smitte.

Navn:

Mailadr:

Adresse:

Alder.

Tlf:-----

Vær vennlig å svar ærlig på alle desse spørsmål, og informer dersom du har kjennskap til medesinske

tilstander som kan ha betydning for gjennomføring av tatovering. Dette er for ditt og alle andres

beste. Takk ©

l. Har du hepatitt B-, C-, eller D- virus? Ja:-- Nei:-
2. Har du påvist HIV eller AIDS? Ja:-- Nei:-
3. Har du påvist allergiske reaksjoner? Ja:-- Nei:-
4. Har du drukket alkohol de siste 5 timer? Ja:-- Nei:-
5. Er du gravid eller ammer? Ja:-- Nei:- ,,
6. Har du hjerteproblem? Ja: Nei:-- - .
7. Har du eller har hatt blotrykkproblem? Ja:-- Nei:-
8. Har du lett for å besvime? Ja:- Nei:-
9. Har du diabetes? Ja:-- Nei:-
10. Har du nedsatt imunforsvar? Ja:-- Nei:-
11. Er det andre tilstander vi bør ta hensyn til? Ja:-- Nei:-

ved ja, hvilke?

12. Har du lest info om risiko for infeksjoner, blødninger, alergiske reaskjoner og lignede?

(Henger rundt om i lokalene, og tilgjengelig for å ta med hjem)

Ja:__ Nei:_

13. Har info vert lett tilgjengelig i lokalene? Ja. Nei:

14. Det er INGEN angrerett på tatovering da denne er permanent, er du 100 % sikker på at du

ønsker den? Ja: Nei:

15. Er det greit at bilder av din nye tatoveringer blir publisert på sosiale medier?

Ja: Nei:

Jeg bekrefter herved alle opplysninger er riktige ©

Signatur: Dato: _



AVIKSKJEMA FOR NORDHORDLAND TATTOO CONVENTION

Hva gjr vi om noko uforutsett skjer:
- Kunde besvimer:

- stoppe å tattovere.

- passe på at kunden ikke faller.

- få kontakt med kunden.

- gi kunden drikke, og/eller noe å spise.

- ønsker kunden og fortsette, gjør vi dette.

- ønsker kunden å gi seg, avtal ny time.

- kundene blir informert på forhand av artist om å være uthvilt, spist, og

opplagt til å bli tattovert.

-Brann:
-Stoppe og tattovere.

-Sorge for at kunder kommer seg ut nærmeste utgang.

- Brannslukkerutstyr står sentralt plassert i lokalet

-Ved uhell:

- Om kunden av en eller annen årsak skulle bli skadet, hjelp kunden så

godt som mulig evetuelt ring Nordhordland Legevakt eller 113.

-Ved aggresiv kunde:
- Prøv å roe ned kunde og be den komme tilbake en annen gang.

Eventuelt ringe Politiet.

Viktige telefonnr:
Nordhordland Legevakt 116 117

Lindås og Meland Brann 56 37 50 00

Politi 02800 eller 112

Brann 110

Ambulanse 113

Arrangør 92 815 915 eller 930 72 205



VIKTIG!Les dette for tatovering!!

smittemuligheter og smittsomme sykdommer
l det følgende omtales en del smittemuligheter og smittsomme sykdommer som de aktuelle
virksomhetene særlig må verne seg mot.

Blodsmitte. For at overforing av smitte skal finne sted, m& smitteforende blod fra en person trenge inn i kroppen
hos en annen ved stikk eller kutt. eller ved kontakt med beskadiget hud eller slimhinne. Dette kan skje via
instrumenter til flergangsbruk ndr disse ikke er tilfredsstillende rengjort og desinfisert mellom hver gang de brukes
på en kunde. Dette kan også skje hvis en arbeidstaker er bærer av et smittestoff i sitt blod og ved uhell skjærer
eller kutter seg. Slikt blod kan da ved uhell komme på instrumenter eller i kutt og sår i huden eller slimhinner hos
kunden.

Aktuelle smittestoff er hepatitt B-, C- og D-virus (smittestoffer som gir smittsom gulsot). Videre ma man vare pa
vakt overfor overforing av HIV-virus. ·

Risikoen for overføring gjennom blodsmitte anses størst ved tatovering. Hepatitt B-smitte og også HIV-smitte kan
finne sted ved tatovering. Risikoen foreligger også ved hulltaking i ører og andre kroppsdeler. Videre kan det ved
uhell oppstå stikk- eller skjæreskader både ved barbering. neglepleie og fotpleie slik at smitteførende blod kan
forurense arbeidsredskap og smittestoff bli overført, hvis ikke arbeidsredskapet rengjøres og desinfiseres.

Hudinfeksjoner .Hudinfeksjoner kan oppst& nar hudoverflaten skades, for eksempel ved hardhendt behandling
med arbeidsredskap eller ved uhell, og når det stikkes hull i huden. Bakterier fra hudoverflaten eller fra urene
arbeidsredskap kan da trenge ned i de dypere lag av huden og gi infeksjon.

Aktuelle smittestoff er gule stafylokokker som finnes på huden over hele kroppen hos de fleste mennesker.
Sjeldnere, men langt mer alvorlig er infeksjon med gruppe A streptokokker (GAS streptokokker). Også
tannbakterier kan gi hudinfeksjoner ved behandling av huden nær endetarmsåpningen og nedover bena.

Som for blodsmitte anses risikoen for hudinfeksjoner avære størst ved tatovering og ved hulltaking dersom
utøveren unnlater å foreta en grundig huddesinfeksjon på forhånd eller bruker usterilt utstyr.

Andre infeksjoner . Man vil ogs@ kunne fa overfort andre smittestoff som for eksempel sopp- og vortevirus nr
naken hud kommer i kontakt med underlag soin er forurenset på grunn av mangelfullt renhold i lokalene. Hodelus
eller luseegg kan overfores fra en kunde til en annen hvis ikke kammer såpevaskes og rengjøres godt.

Hygienisk tilfredsstillende mdte .I 87 forste ledd heter det at virksomhet som omfattes av 92 skal utoves pd en
hygienisk tilfredsstillende måte for å forebygge overføring av smittsomme sykdommer. Hva som menes med «
hygienisk tilfredsstillende måte » skal omtales nærmere:

Utøveren skal være nøye med sin personlige hygiene, ha rent arbeidstøy og bruke engangshansker ved aJle
prosedyrer der huden eller slimhinner til kunden penetreres og det kan komme blødning. og ellers hvis han eller
hun har mindre ritter el1er sår på hendene.

Utøveren skal avstå fra behandling når han eller hun forstår at tjenestemottaker ikke er frisk. Ved hudpleie skaJ
utøveren være særlig varsom med å behandle hud med eksem eller sårdannelser hvor bakteriefloraen kan være
rikelig. Kunden bør tilrås å søke lege for sin lidelse og eventuelt fa klarsignal fra denne.

_ Hvis utøveren har sår eller hudinfeksjoner som kan medfore fare for overforing av smittestofftil kunden. skal han/
hun avstå fra å behandle kunden.

Tatovering må bare utfores på hud som er helt frisk, det vil si uten sårdannelser. utslett, eksem eller liknende som
kan inneholde store mengder bakterier. Det advares mot tatovering ved diabetes, da det ofte finnes en massiv
forekomst av gule stafylokokker på huden. Det advares mot å tatovere personer med nedsatt immunforsvar.

Huddesinfeksjon

Ved prosedyrer hvor huden penetreres. det vil si at det stikkes hull i huden, skal huden desinfiseres på forhånd.
Dette gjøres for d unngå at bakterier på hudoverflaten. for eksempel gule stafylokokker. blir fort inn i hudens
dypere lag hvor de kan fremkalle infeksjon. Det bor brukes egnet desinfeksjonsmiddel.

Kommunestyret skal som ledd i sitt tilsyn påse at selve utøvelsen av en virksomhet som omfattes av forskriften,
foregår på en hygienisk tilfredsstillende måte med sikte på å hindre at overføring av smittsomme sykdommer kan
finne sted. Kommunestyret kan kreve forholdene rettet. eventuelt forby fortsattvirksomhet til forholdene er rettet
dersom den finner at utøvelsen ikke tilfredsstiller slike krav.


