
Fra: Nestleder FIL AKS-77 <nestleder@aks77.no> 
Sendt: mandag 30. september 2019 19:33 
Til: Postmottak Lindås 
Kopi: Post FIL AKS-77; Leder FIL AKS-77 
Emne: Re: Sikkerhet på friidrettsbanen / Kastbane. 
Vedlegg: Krav til kastbur for Slegge og diskos.pdf 
 

Sender den på ny til postmottak i Lindås kommune. 

Siden forrige innsendelse er det ikke kommet noen form for tilbakemelding eller handling. 

 

Ber nå om at dette blir sendt til ass rådmann Hogne Haugsdal, iht avtale samarbeidsavtale( 

2017) mellom klubb og LK. 

Siden dette har pågått siden 11 April. 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

Erlend Vik - For styret Aks-77 

+47 90929923 

 

FIL AKS-77 

Knarvik Stadion, 

Juvikstølen 25, 5916 ISDALSTØ 

post@aks77.no 

Konto 52910508199 

Org.nr: 993641782 

 

 

 

Fra: Nestleder FIL AKS-77 <nestleder@aks77.no> 

Sendt: mandag, august 19, 2019 9:12 am 

Til: postmottak@lindas.kommune.no 

Kopi: Post FIL AKS-77; Nestleder FIL AKS-77; lindaas.idrettsraad@gmail.com 

Emne: Fwd: Sikkerhet på friidrettsbanen / Kastbane.  

  

Hei. 

mailto:post@aks77.no
mailto:nestleder@aks77.no
mailto:postmottak@lindas.kommune.no
mailto:lindaas.idrettsraad@gmail.com


 

Sender denne nå til postmottak til Lindås kommune. 

Da klubben fortsatt ikke har mottatt noe form for respons fra de på kommunen som den er 

sendt til. 

Håper den da kommer frem til dem som har ansvaret for dette. 

 

Tilleggsinfo: 

- FILAKS-77 har i mellomtiden gjort noen tiltak for å få gjennomført Veteran NM i kast 5-

kamp. 

     - Forsterket nett høyre side, og løftet nett der det var mulig. 

     - Flyttet kulering ca 10 meter - for å øker sikkerheten inne på kastbane under mesterskapet. 

 

Det har vært 2 nye uønskede hendelser:   - Hvordan skal disse rapporteres? 

- 1 under Veteran NM ( Diskos i retur som nesten traff utøver) 

- 18.08 med slegge som gikk over bur på venstre side og ut mot gangvei. 

 

Kopi til Lindås idrettsråd. 

 

Med vennlig hilsen 

 

Erlend Vik 

For Styret 

+47 90929923 

 

FIL AKS-77 

Knarvik Stadion, 

Juvikstølen 25, 5916 ISDALSTØ 

post@aks77.no 

Konto 52910508199 

Org.nr: 993641782 

 

 

Fra: Nestleder FIL AKS-77 <nestleder@aks77.no> 

Sendt: torsdag, juni 27, 2019 8:41 am 

mailto:post@aks77.no
mailto:nestleder@aks77.no


Til: postmottak@lindas.kommune.no 

Kopi: Post FIL AKS-77 

Emne: Sikkerhet på friidrettsbanen / Kastbane.  

  

Hei. 

 

Sender denne nå til postmottak til Lindås kommune. 

Da klubben ikke mottar noe form for respons fra de på kommunen som den er sendt til. 

Håper den da kommer frem til dem som har ansvaret for dette. 

 

 

Mvh 

Erlend Vik 

Nestleder styret 

cid:image001.jpg@01D4AF15.0D87E1D0 

 

FIL AKS-77 

Knarvik Stadion, 

 

Juvikstølen 25, 5916 ISDALSTØ 

post@aks77.no 

 

Konto 52910508199 

Org.nr: 993641782 

 

 

 

---------- Videresendt e-post ---------- 

Fra: FIL AKS-77 <post@aks77.no> 

Dato: onsdag 12. juni 2019 

Emne: Sikkerhet på friidrettsbanen / Kastbane. 

Til: Atle Vaage <atle.vaage@lindas.kommune.no> 

Kopi: lindaas.idrettsraad@gmail.com, Line.Valle@lindas.kommune.no, Arne Reigstad 

<arne.reigstad@hotmail.no> 

mailto:postmottak@lindas.kommune.no
cid:image001.jpg@01D4AF15.0D87E1D0
mailto:post@aks77.no
mailto:post@aks77.no
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mailto:arne.reigstad@hotmail.no


 

 

Hei. 

  

Takker for responsen klubben mottok fra kommunen på altinn. 

  

Vi ser ut fra brevet at kommunen vurderer nytt nett, og utbedring av port på kastbur.  

Klubben er usikker på om de tiltak som kommunen her nevner vil være tilfredsstillende. 

  

Som nevnt tidligere i våre skriv til kommunen, var vi usikker på om idrettsrådet måtte 

involveres i dette, men siden dette fra vår side anses som en oppgradering og vedlikehold iht. 

Regelverk, var vår vurdering at dette var en sak for eier og bruker. 

Vi legger nå til Lindås idrettsråd som kopi, slik at de kjenner saken og kan komme med sine 

innspill, visst dette er så store forandringer at det må anses som investering / større 

oppgradering av eksisterende anlegg. 

  

Som dere ser ut fra vedlagt skriv under avsnitt om ansvarsforhold, vil vi som klubb og 

arrangør sammen med kommunen komme i et objektivt ansvarsforhold dersom vi er klar over 

at kastburet er utilstrekkelig eller mangelfullt. 

Styret i Fil AKS-77 mener at ved bare å bytte nett og en utbedring av port, vil vi fortsatt være 

i samme situasjons ansvarsmessig. 

  

  

Andre tiltak som vi mener må vurderes dersom det ikke kommer et godkjent kastbur er: 

- Bedre sikring (høyde) rundt store deler av kastburet. 

- Lyktestolper mot gangvei, hvor en kan henge opp sikkringsnett, eventuelt et høyere gjerde ut 

mot gangvei tilsvarende slik det er bakk fotballmål ved kunstgressbane. (Klubben har prøvd 

med sperretau og merking, uten at dette blir respektert) 

- Flytte kulering ca 10meter for å få større avstand mellom ringene. Grunne er at plassen bak 

kastbur og kulering er liten, og mange går ofte for nærme buret. Så når slegge eller diskos 

treffer i nett, fyker nettet ut mellom stolpene. 

En slik flytting av kulering vil også gi en bedre fleksibilitet under trening, samtidige som 

området blir sikrere. 

  



  

Klubben kan også flytte mer av kastingen inn på Knarvik stadion, men vi er litt i samme 

situasjon her, da dette heller ikke er et godkjent kastbur for slegge. 

Samt klubben må få tildelt flere treningskvelder på stadion. Da det er for risikabelt å kaste 

inne på gressbane samtidige som 40-50 barn og ungdom trener der. Spesielt er tirsdagen en 

utfordring med alle rekruttene som er der og trener. 

  

Det har vært så mange nesten uhell de siste årene, at vi er redd vår konto for flaks snart er 

oppbrukt. Og det siste vi ønsker er at noen som befinner seg på trening eller går på tur ved 

Knarvik stadion skal bli skadet. 

  

Kontaktperson videre i AKS-77 vil være Arne Reigstad. 

  

Mvh 

  

Erlend Vik  

Nestleder styret 
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FIL AKS-77 

Knarvik Stadion, 

 

Juvikstølen 25, 5916 ISDALSTØ 

post@aks77.no 

 

Konto 52910508199 

Org.nr: 993641782 

 

---------- Videresendt e-post ---------- 

Fra: FIL AKS-77 <post@aks77.no> 

Dato: fredag 10. mai 2019 

Emne: Sikkerhet på friidrettsbanen / Kastbane. 

Til: Atle Vaage <atle.vaage@lindas.kommune.no>,Line.Valle@lindas.kommune.no 

 

cid:image001.jpg@01D4AF15.0D87E1D0
mailto:post@aks77.no
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Hei. 

  

Har dere fått vurdert noe angående dette? 

  

Våre tiltak med å sette opp sperre tau fungerer dårlig, det er mange som ikke respekterer 

merkinga 

Klubben sette også opp en stolpe for å feste sperre tau på mot NH hallen, denne er blitt 

fjernet. 

Håper vi kan finne en løsning før noen blir skadet. 

  

Mvh 

  

Erlend Vik 

Nestleder styret 
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FIL AKS-77 

Knarvik Stadion, 

 

Juvikstølen 25, 5916 ISDALSTØ 

post@aks77.no 

 

Konto 52910508199 

Org.nr: 993641782 

 

  

  

---------- Forwarded message --------- 

Fra: FIL AKS-77 <post@aks77.no> 

Date: tor. 11. apr. 2019 kl. 09:33 

Subject: Sikkerhet på friidrettsbanen / Kastbane. 

To: Atle Vaage <atle.vaage@lindas.kommune.no> 

Cc: <Line.Valle@lindas.kommune.no>, Fil AKS-77 <post@aks77.no>, <jas@framo.no> 
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Hei. 

  

  

Vi må ha en dialog angående sikkerheten på kastbanen. Her må vi gjøre tiltak før vi får en 

hendelse. 

Sender i første omgang til kommunen, men litt usikker om idrettsrådet også må informeres. 

  

AKS-77 arrangerte 5 kamp kast stevne lørdag 6 April. 

Vi ser det kan oppstå uheldige kast / episoder som kan føre til skadde på utøvere og publikum. 

  

Denne dagen hadde vi en slegge som gikk gjennom netter - men ble stoppet i det ekstra 

gjerdenett som Arne har satt opp. 

Det var også to kast som var svært nære med å gå over nettet på høyre side og ville truffet 

folk ved kulering. 

Venstre side er blitt bedre etter utbedring, men også her gikk et kast nesten over innenfor det 

partiet som er utbedret. 

  

Når slike ting skjer, må vi se på vårt ansvar. 

etter å lest litt om ansvarsforhold, ser vi at vi må ta et felles grep for å få rettet opp i forholdet. 

Det har gått bra lenge, men når vi får slike nesten hendelser setter det en støkk i oss alle. 

  

Vi er klar over at det vil koste mye penger å oppgradere begge kastbur iht. gjeldene regelverk, 

slik så vi må finne noen strakstiltak. 

Og da er det spesielt grusbane som er risikoutsatt. 

  

Eks- 

- Sperre gangvei langs kastbane med tau og skilt under trening og konkurranse. - Vår erfaring 

med dette er misnøye og at folk ikke respekter sperring. 

- Flytte kulering lenger mot vest (innkjøring) for å få bedre avstand mellom kast ringene. 

- Høyere vinger på venstre side som går mot gangvei og hovedbane. - Sveise på forlengelse av 

stolper. 

- Nytt nett og bedre nettingsikring på utsiden. 



  

Håper vi snarlig sammen kan se på tiltak som kan bedre sikkerheten for alle parter. 

Vedlegg: Informasjon om ansvar og regler for godkjente kastbur. 

  

Mvh 

  

Erlend Vik 

Nestleder styret 
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FIL AKS-77 

Knarvik Stadion, 

 

Juvikstølen 25, 5916 ISDALSTØ 

post@aks77.no 

 

Konto 52910508199 

Org.nr: 993641782 

 

 

  

 

Få Outlook for iOS 
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