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Kommunane i Hordaland og Sogn og Fjordane 
 
  
 
  

Kommunalt psykisk helse- og rusarbeid 2019 

Fylkesmannen i Vestland har motteke resultatet frå kartlegginga av psykisk  helse- og rusarbeid 
i kommunane i Hordaland og Sogn og Fjordane i 2019, IS-24/8.  
 
Kartlegginga er gjennomført av SINTEF. Notatet med svar frå kommunane i Hordaland er 
vedlagt.  
 
Fylkesmannen skal følge opp resultata frå IS-24/8 kartlegginga. I 2019 er det venta at alle 
kommunar har: 
 

1. gjort seg kjend med det rettleiande materiellet om førebygging av sjølvskading og 
sjølvmordsforsøk i kommunen 

2. ein plan for korleis materiellet skal gjerast kjent for helsepersonell 
3. etablert eit system på tvers av tenestene for identifisering av personar med behov for 

tidleg intervensjon ved rusrelatert problematikk 
4. tilsett psykolog frå 2020  

 
Vi ber om at de går gjennom det vedlagte notatet og ber om tilbakemelding innan 1. november 
2019. Vi ber kommunane svare på følgjande:  
 

1. om opplysningane i notatet rett 
2. dersom kommunen ikkje har iverksett tiltak som nemnd i punkt 1-4, ber vi om 

opplysningar om kva planar kommunen har på desse områda for 2020 
 
 
Med helsing 
 
Anne Grete Robøle 
fagdirektør 

  
 
Mona Fauskanger 
rådgjevar 
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