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SOKNAD OM STOTTE TIL PROVE- PROSJEKTET
« UNG,BLID OG RUSFRI»
SOKNADSSUM KR.20.000.-

Omtale av prosjektet:
e «Ung, blid og rusfri» er eit prgveprosjekt for & skapa eit tryggare
oppvekstmiljg for ungdom i Knarvik, Alversund, Seim og Leknes
omrade.( Knarvik ungdomsskulekrets).

Mal/bakgrunn for prosjektet.
Gjennom strukturert og forpliktande samarbeid mellom fleire partar, skal
ein arbeida for eit ungdomsmiljg:
e Der det gjev prestisje & ikkje nytta alkohol/rusmiddel
e For @ paverka ungdom til & utsetja debutalderen for bruk av alkohol
e Felles profilering/uttrykksformer ut til ungdomane
e Fa fram det positive ved ikkje & bruka alkohol/rusmiddel

I markedsfgringa/profileringa av prosjektet blir fylgjande argument/fakta
framheva.
Fordelen med & ikkje nytta alkohol:
Utan alkohol/rusmiddel:
e Har du stgrre sjanse til @ bli betre i idrett, musikk og pa skulen etc.
e Er det mindre sjanse for @ koma i trgbbel
e Har du lettare for @ ha kontroll i vanskelege/prekaere situasjonar
e Far du betre utbytte av treninga
e Viser du mot og styrke
Forskning viser at dei som startar seinare & drikke vil f3 eit I13gare
alkoholforbruk seinare i livet og dermed betre helse.



Partar i prosjektet:

e Frivillige lag/organisasjonar som driv aktivitetar i Knarvik,
Alversund, Seim og Leknes omrade ( Knarvik ungdomsskulekrets og
Leiknes skule)

e Grunnskular i kretsen

e Foreldre/fgresette, arbeidsutval/samarbeidsutval etc. ved skulane
( barneskulane 7 kl.)

e Privarpersonar som er opptekne/engasjert i eit godt oppvekstmiljg

Partane i prosjektet har forplikta seg til at trenarar/leiarar/dirigentar skal
bringa bodskapet i prosjektet til « sine ungdomar» etter ein felles mal.

Organisering/gjennomfgring i praksis.
Ungdomane sine plikter og ansvar:

o Alle ungdomane som vil delta i prosjektet, ma innga ein

avtale der dei forpliktar seg til & vera rusfti

( foreldre/foresette ma orienterast og gje sitt samtykke.) Nar
dei har inngatt avtale, far dei eit armband der det star:» Ung,
blid og rusfri». Dersom dei blir tilbydd alkohol/rusmiddel,
seier dei berre nei takk og/eller viser armbandet. Ungdomane
star fritt til & sei opp avtalen og levera inn att armbandet til
representanten dei signerte avtalen med. Dei er og forplikta
til 8 orientera foreldra/fgresette. Sja vedlegg 1.

Etter tilrading fra dei ulike miljg/partane som deltek i
prosjektet, er det valt ut «Verdiambasadgrar» (ca. 20-25 stk).
Som verdiambassadgrane har dei eit spesielt ansvar for a
fronta/marknadsfgra «Ung, blid og rusfri» i sitt ungdomsmiljg.
I tillegg til armband far dei ein hettegensar som viser at dei er
ambasadgrar. Foreldre/fgresette ma skriva under ei
godkjenning pa at dottera/sonen kan vera ambasadgr.

Sja vedlegg 2.

Generell marknadsfgring

- Annonsar i aviser

- Facebook/internett

- Plakatar/reklamesegl

- Reklamefilm (ambassadgrane far dette i oppgave)

Stdr bak prosjektet:

Knarvik ungdomsskule
Idrett utan alkohol
Lions Club Lind&s



BUDSJETT

Utgifter

Armband  kr. 20.- x 400
Hettegensarar ( til ambasad.)
Kr. 300 x 30

Opptrening av ambassadgrar*
Oppningsarrangement *
Premiar
Markedsfgring/infomat.
Diverse

Totalt

*B.a. honorar og reiseutgifter til foredragshaldarar.
Inntekt

Stgtte fra Idrett utan alkohol
Stgtte fra Lions Club Lindas
Stgtte Lindds kommune
Innkomne midlar

Totalt

. 8.000.-

. 9.000.-

. 10.000.-
. 15.000.-
. 11.000.~
. 20.000.-
. 10.000.-

. 83.000.-

= K,
. 20.000.-
. 23.000.-

20.000.-

20.000.-

= kr.
= kr. 83.000.-

Deltakarane i prosjektet har valt ei arbeidsgruppe for gjennomfgringa av

prosjektet.
- Helge Brekke, Idrett utan alkohol
- Ketil Posmyr, Knarvik ungdomsskule

- Lars Henrik Nesse Strgmmen, Ungdomsrepresentant.

Eventuell stgtte til prosjektet kan setjast inn pa konto: 3637.26.18064

For partane i prosjektet og arbeidsgruppa.

Helge Brekke
TIf. 97145628



