Vil du bli god
a shakke med?

Har du:

... en syk kollega?

... en tenaring med kjeerlighetssorg?

... hoen du kjenner som har mistet en av sine neermeste?

Mange kjenner at de ikke alltid strekker til i vanskelige
samtaler. Kirkens SOS gnsker a gjore deg god a snakke med.

Kirkens SOS inviterer til et trosneytralt og uforpliktende kurs. Malet med kurset er &
bli bevisst noen enkle metoder som kan gjere deg tryggere som samtalepartner bade
i relasjoner, pa jobben og blant familie og venner.

Kirkens SOS er en frivillig organisasjon som driver landets storste krisetjeneste pa

telefon og via internett. Vi besvarer 200 000 samtaler i &ret, og na ensker vi at flere
skal finne noen & snakke med blant sine naermeste.

Meld deg pa kurs i dag!

Kurssted Bergen dgvekirke, Kalfarveien 77

pato Mandag 31. august kl 19.00

Tt. 55325845 /941 83 654

Les mer pa www.kirkens-sos.no



