
 
 

 
 
 
Førebels program: 
 
Kurs for legar som rettleier LIS1-legar i primærhelsetenesta.  
 
Statens Hus – Kaigaten 9 - 5020 Bergen - 14. september 2018 - kl 0830 - 1530 
Hovedmålgruppe for kurset er legar med ansvar for å rettleie LIS 1 (turnuslegar) i 
primærhelsetenesta.  
Kurset blir søkt godkjent som tellande valfritt kurs for spesialitetane i samfunnsmedisin og 
allmennmedisin. Kursansvarleg: Fylkeslege Helga Arianson. 
 
08.30 –  09.00 Oppmøte og kaffi 
09.00 – 09.10 Velkomen  

 ass. fylkeslege /seksjonsleiar Sjur Lehmann 
09.10 – 10.00  Utdanningsmodell, nye læringskrav  

Orientering om den nye ordninga  
Læringsmål og læringsaktivitetar  
ved prosjektleder Heidi Stien frå Helsedirektoratet 

10.00 – 10.10 Beinstrekk - pause 

10.10 – 10.30 Erfaringar frå det første året med LIS1 i helseføretaka 
Ansgar Berg - Leder, Regionalt Utdanningssenter Helse Vest 
Seksjonsoverlege Prof.dr.med Barne- og Ungdomsklinikken Helse Bergen HF. 

10.30 – 11.00 Dei konkrete læringsmål som gjeld både kommune og sjukehus.  
Overføringsstatus for læringsmål og bruk av refleksjonsnotat. 
Ansgar Berg  

11.00 – 11.10 Beinstrekk - pause 
11.10 – 11.30 Presentasjon av dokumentasjonsvektøy for læringsmål 

(mens vi ventar på IKT-løysinga) 
prosjektleder Heidi Stien frå Helsedirektoratet eller repr. frå Fylkesmannen 

11.30 – 12.00 Lunsj 

12.00 – 12.20 Obligatoriske prosedyrer i LIS1-tenesta 
ass. fylkeslege/seksjonsleiar Sjur Lehmann 

12.30    14.15 Kva er rettleiing (veiledning) 
 ved fastlege Hans Høvik 

 Forelesning, rollespel og gruppearbeid  

14.15 – 14.30 Pause 

14.30 – 15.00 Rettleiaren sine plikter og oppgåver når det oppstår tvil om kandidaten er fagleg 
eller personleg skikka  
ass. fylkeslege Martin Haugen 

15.00 – 15.30 Oppsummering,  diskusjon og evaluering 
Ordstyrar Sjur Lehmann 

Vi tek atterhald om endringar i programmet. 


