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Hei! 
Takk for et godt møte med gode samtaler og  informasjonsutveksling. Ser at vi etter hvert kjenner 
hverandre bedre og bedre, og det blir lettere å ta kontakt og utveksle erfaringer på tvers av 
kommuner og mellom 1. og 2. linjetjenesten. 
 
Som avtalt legger jeg ved presentasjonen fra AFR LAR som viser det  fokuset vi har for oppfølging av 
pasienter i LAR. Behandlere i LAR ønsker å få på plass behandlingsplaner sammen med  pasientene, 
og samhandling med ruskonsulenter og fastleger blir viktig for planlegging og å gjennomføre 
tiltakene. 
 
På nettverksmøtet i mai gikk vi gjennom rutiner for henvisning sammen med AFR. Jeg legger ved 
avtalen som er laget sammen med Bergen kommune for hvordan vi tenker sekundærhenvisninger 
skal utarbeides for pasienter som er i LAR, og som vurderes for å være i behov av forsterket innsats. 

Det er prinsippet fra Samhandlingsreformen om Beste effektive omsorgsnivå, BEON, som ligger til 
grunn for denne tenkningen. I møtet ble det avklart at vi også bruker samme avtalen i 
Omegnskommunene. 
 
Neste nettverksmøte blir i mai 2019 og da sammen med AFR poliklinikk og AFR LAR. Pakkeforløp for 
TSB og Psykisk helsevern starter 01.01.2019 og kan være et aktuelt tema for dette møtet. 
Innkalling og dato sendes ut i god tid! 
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