
 
 
 
 
Til eldrerådet i din kommune  
 
 
                                      April 2019 
 
 Leve hele livet  
 
Regjeringen la «Leve hele livet» den 4. mai 2018. www.levehelelivet.no 
Reformen skal bidra til: 
• at eldre kan mestre livet lengre, oppleve god kvalitet og ha trygghet for at de får god hjelp 

når de har behov for det 
• At pårørende kan bidra uten at de blir utslitt 
• At ansatte opplever at de kan bruke sin kompetanse i tjenesten og gjøre en god jobb 
 
Kvalitetsreformen skal settes på dagsorden i både kommunene og fylkeskommunen i 2019. 
Kommunene og fylkeskommunen skal kartlegge egne behov og utfordringer når det gjelder 
innsatsområdene for «Leve hele livet». 2019 et viktig år når det gjelder å involvere brukerne 
selv og deres pårørende. Arbeidet med reformen er nå i gang og ditt eldreråd kan følge 
Helsedirektoratets jobbing med reformen på vedlagte nettside;  
 
https://helsedirektoratet.no/leve-hele-livet-kvalitetsreformen-for-eldre 

Formålet med nettsiden er å gi generell og oppdatert informasjon om arbeidet med reformen. 
Som en del av dette arbeidet har Helsedirektoratet lagd et nyhetsbrev. Det neste kommer i 
midten av mai. 

 
Lykke til med reformen «Leve hele livet» 
 
 
Med vennlig hilsen 
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