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Under følger svar på spørsmålene  fra Lindås kommune om hvordan kommunen regner ut 

egenandel ved praktisk bistand.  

 

1. Hvilken definisjon av husstand legger kommunen til grunn, når dere regner ut 

egenandelen ved hjelp til praktisk bistand? (Her ønsker vi også svar på hvilket 

lovhjemmel som ligger til grunn, eller eller lignende).  

 

Svar:  Lindås kommune bruker lovhjemmelen i helse- og omsorgstjenesteloven § 11-2 jf. 

forskrift om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester  ( kap. 2) ved beregning 

av egenandel for hjelp til praktisk bistand. Kommunen legger til grunn definisjonen av 

husstand slik dette fremgår av nevnte forskrift § 10. 

 

2. Når personen er over 18 år og bor sammen med noen andre, legger dere hele husstandens 

samlede inntekt til grunn, uavhengig av personens relasjon til hverandre? Eksempelvis 

foreldre og søskens (over 18 år) inntekt, om brukeren (over 18 år) fremdeles bor hjemme? 

Konkret kan dette være voksne barn som bor hjemme , eller gamle/syke foreldre som bor 

sammen med barna sine.  

Svar:  Vi bruker forskriften § 10 3. ledd sin omtale av hvem som inngår i 

«husstanden».  Her står det «Til husstanden regnes bare ektefeller eller samboere og i 

tillegg barn under 18 år, dersom hjelpen ytes på grunnlag av barnets omsorgs- eller 

pleiebehov.»  Andre personer/relasjoner enn de som er omfattet av definisjonen av 

husstand i § 10 regnes ikke med ved beregning av egenandel for praktisk bistand. Det 

betyr at det i praksis  i all hovedsak er ektefelle og samboere sin inntekt som skal regnes 

med til husstanden, med mindre noen unntak kommer til anvendelse, se f.eks. § 10,  4. 

ledd. Barn sin inntekt kan bare regnes med dersom det er barnets behov som er årsak til 

hjelpebehovet. Andre barn i husstanden (over eller under 18 år) kan ikke regnes med. 

 

3. Hvor mange slike aktuelle vedtak fatter kommunen i året - til praktisk bistand der 

personen er over 18 år og bor i en felles husstand?  

 
Svar: I perioden 01.01.19- 18.12.19 har kommunen fattet 135 vedtak om praktisk bistand 

(hjemmehjelp) til personer over 18 år.  Av disse bodde 10 i en felles husstand ( med 

ektefelle/samboer). 
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