Fra: Aldersvennlig Norge <AldersvennligNorge@helsedir.no>
Sendt: 18.09.2023 11:32:55
Emne: Eldreradskurset 2024: tid og stad

Til postmottak: ber om at e-posten vert send vidare til kommunedirektar/fylkesdirektgr, leiar i eldrerddet,
medlemar i eldrerddet og sekretariatet for eldrerddet.

Eldreradskurset 2024

Vi viser til brevet som vart sendt 22. juni 2023 med tilbod om opplaering for dei nye eldrerada.
No er tidspunkt og stad for dei regionale samlingane pa plass: Eldreradskurset - tidspunkt og stad for dei
fysiske samlingane i 2024.

Med venleg helsing
Senteret for et aldersvennlig Norge


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.aldersvennlig.no%2Faktuelt%2Ftid-og-stad-for-eldreradskurset&data=05%7C01%7Cpost%40masfjorden.kommune.no%7C5164e844fb054a98460a08dbb82a3b38%7Cf9d6e533ea404f4593e6f28ff10ace53%7C0%7C0%7C638306263750239673%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OvoO4KjkCkXwqRMZzHgdPT3bahNMOY3H7kmxyJMGNIY%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.aldersvennlig.no%2Faktuelt%2Ftid-og-stad-for-eldreradskurset&data=05%7C01%7Cpost%40masfjorden.kommune.no%7C5164e844fb054a98460a08dbb82a3b38%7Cf9d6e533ea404f4593e6f28ff10ace53%7C0%7C0%7C638306263750239673%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OvoO4KjkCkXwqRMZzHgdPT3bahNMOY3H7kmxyJMGNIY%3D&reserved=0

Seks gode grunnar til a
gjennomfgre Eldreradskurset

| 2060 vil kvar femte innbyggjar i Noreg ha fylt 70 ar, og auken blir
spesielt sterk i distrikta. Eldreradskurset er eit gratis tilbod til alle
kommunar, og kan styrkje eldrerada i rolla si og den medverknaden
dei har i utviklinga av aldersvennlege lokalsamfunn.

Gir auka kompetanse

Ved gjennomfgring av Eldreradskurset far
deltakarane auka forstding for relevante lovverk,
politiske malsetjingar og kommunale planprosessar.
Dette hjelper eldrerada a gi betre tilradingar til
kommunen — i trad med utviklinga av eit
aldersvennleg lokalsamfunn.
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