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GRO SERINE BAARØY

• Autorisert fysioterapeut 2015

• Vidareutdanning i helsefremjande og rehabiliterande 

arbeid med eldre

• Tidlegare arbeida i kommune, sjukehus, 

rehabiliteringssenter 



ETABLERING I MASFJORDEN 

• Busett på Sørkvingo sidan 2016 

• Etablerte privat fysioterapiverksemd i Masfjorden 

hausten 2016

• Driftsavtale med Masfjorden september 2019 



KVA ER FYSIOTERAPI?

• Kropp, rørsle og funksjon 

• Identifisere og optimalisere livskvalitet og rørslepotensial

• Bidra til å oppretthalde/gjenvinne optimal rørsle- og 

funksjonsevne

• Kroppsleg innfallsvinkel 

• Leve heile livet 



VELKOMEN TIL MASFJORDEN FYSIOTERAPI



FENSFJORD BYGG 



SAMLOKALISERING – «EI DØR INN»  

• Ein stad for brukarane å henvende seg 

• Betre tverrfagleg og tverretatleg samarbeid

• Sikre heilskaplege pasientforløp



OPPDATERING AV UTSTYR



STØTTE FRÅ KRAFTFONDET VIL BIDRA TIL:

• Oppdatering av utstyr og fylgjande best mogeleg 

fysioterapitilbod 

• Gruppetrening

• Effektivisere fysioterapiverksemda

• Redusere ventelista

• Vidareutvikling av fysioterapiverksemda 



TAKK FOR MEG! 


