Arsmelding for Eldreradet 2020

Kva er eit eldrerad?

Eldreradet er eit radgivande medverknadsorgan i kommunar og fylkeskommunar. Kvar kommune og
fylkeskommune skal ha eldrerad. Alle saker som gjeld eldre, skal leggast fram for radet. Eldreradet
kan ogsa ta opp saker pa eige initiativ. Formalet med eldreradet er a bidra til a sikre ein brei, open og
tilgjengeleg medverknad i saker som gjeld eldre. Det er behov for eldrerad fordi eldre ofte er
underrepresenterte i folkevalde organ. Det er viktig at synspunkt fra eldre blir ivaretatt i kommunale
og fylkeskommunale beslutningsprosessar og det er derfor krav om eldrerad i kvar kommune og
fylkeskommune.

Representantar i Masfjorden kommune for perioden 2019-2023 vart vald av kommunestyret i mgte
den 10.12.2019, sak 123/19.

Fglgjande personar er medlemmer i eldreradet:

Inger Jastad (Indre Masfjorden pensjonistlag) ( varamedlem Edith Stuart Matre )
Ingunn Einestrand (Sgrsida pensjonistlag) ( varamedlem Jorunn Feerevag)

Ivar Haukeland (Nordbygda pensjonistlag) (varamedlem Lovisa Matre)

Karstein Totland (ordfgrar) (varaordfgrar Torill Torsvik Stgrkersen)
Britt Inger Myhr (kommunestyrerepresentant) (varamedlem Johnny Eidsheim)

I meldingsaret har det vore to mgter i eldreradet, den 03. januar 2020 og 16 november 2020. P3 det
forste mgtet mette alle dei faste medlemmene saman med personar fra administrasjonen. Pa dette f
mgtet vart eldreradet konstituert, og lvar Haukeland vart samrgystes vald som leiar og Inger Jastad
vart samrgystes vald som nestleiar. P4 novembermgtet kunne ikkje noko fra sgrsida delta. Pa grunn
smittesituasjonen valde ein 3 ha fa mgter i eldreradet i 2020.

Pa mgtet i november vart budsjettet presentert av gkonomi- og personalleiar Svein Viktor Ellingbg og
det var orientering om oppstart av arbeidet med «Leve heile livet - reformen» ved helse- og
omsorgsleiar Oddvin Arne Neset.

Assisterande radmann Sveinung Toft har fgrt mgtebok i lag med kontormedarbeidar Camilla
Hjelmeland.

Saker handsama i meldingsaret:

Til saman 16 saker har vorte handsama i eldreradet inkludert saker som godkjenning av mgtebok og
orienteringssaker med vidare. Kanskje viktigaste sakene i 2020 har vore drgfting knytt til
koronasituasjonen for eldre i Masfjorden, samt budsjettet for 2020 og budsjettet for 2021. Nedunder
er andre viktige saker i meldingsaret referert:

Leva heile livet — programmet:
Eldreradet har og vore engasjert i at kommunen fglgjer opp det statlege programmet «Leva heile



livet». Da saka var oppe til handsaming pa novembermgtet i sak 015/20 gjorde eldreradet fglgjande
samrgystes vedtak:

«Eldreradet sluttar seg til framlegget til vedtak, men meiner at det bgr oppnemnast ei
referansegruppe der alle pensjonistlaga er representert.»

Dette vedtaket vart fglgd opp av formannskapet i mgte den 17.12.2020, i sak 108/20, som gjorde
felgjande vedtak:

«Det vert etablert ei arbeidsgruppe som skal fylje opp reforma «Leve heile livet». Arbeidsgruppa
sitt mandat er @ vurdera korleis reforma kan tilpassast behova i Masfjorden kommune, og peika pa
tiltak som er sentrale i innfgringa av reforma. Arbeidsgruppa skal innan 1.6.2021 leggje fram
forslag til prioriterte omrdader, og peika pa korleis desse kan innarbeidast i vare planar. Gruppa
skal vere tverrsektorielt samansett (plan, teknisk, helse-omsorg), og representant fra eldreradet og
frivillig sektor vert invitert til d delta i arbeidet. Rddmannen far fullmakt til G peike ut deltakarar og
leiar av arbeidsgruppa. Arbeidsgruppa rapporterer til Formannskapet, som er styringsgruppe i
arbeidet. Det skal oppnemnast ei referansegruppe der alle pensjonistlaga er representert.»

Kvilebenkar for eldre:

Ei anna sak som eldreradet har gjort vedtak om er 3 st@tta arbeidet for at fleire skal vere fysisk aktive,
og at det vert kvilebenkar der eldre gar. Det kan vere pa idrettsbana, turstiar eller ved gravplassane
vare. For eldre er det viktig & kunne kvila ein stad det er godt & koma seg pa fgtene att.

Digital videooverfgring av politiske mgte :

| sak 016/20 handsama eldreradet sak om digital videooverfgring og gjorde da fglgjande
vedtak:«Eldrerddet oppmodar kommunen om G arbeide vidare med planane om digital
videooverfgring av politiske mgter.»

Eldreprisen 2020 :
Eldreradet tildelte Eldreprisen 2020 til Astrid Birkeland og Reidar Birkeland.

Spgrsmal om sngrydding:

Eldrerddet ber om at vedtaket fra Eldreradet sak 005/2019 vert oppfelgt. Dette gjeld eiga sak om
sngrydding fra bustad til bilveg for eldre og andre som har bruk for slik hjelp.

Mgte om stgtteordningar for bustgtte

Eldreradet ber om at ein fglgjer opp sak 009/2019 som gjeld infromasjonsmgte om stgtteordningar
for bustgtte. Kommunen inviterar Ivar Haukeland og pensjonistlaga til planleggingsmgte.

Digitalisering av rekningar fra kommunen:

Dette temaet er vorte drgfta ved fleire hgve.






