
HØYRINGSNOTAT

Rektorgruppa i Masfjorden kommune har tatt initiativ til å undersøkje mogelegheitene for fem 
dagars skuleveke i staden for fire dagar for elevane i 1. – 4. klasse.

Det er viktig at både elevar, føresette og tilsette si stemme vert høyrt. Difor ber eg om ei 
tilbakemelding innan 26.11.2021.

Sandnes skule

Slik er det i dag - gjeld 1. – 4. klasse:

Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag
08:10-08:55 Skule Skule FRI Skule Skule
08:55-09:40 Skule Skule FRI Skule Skule
09:40-10:25 Skule Skule FRI Skule Skule
11:15-12:00 Skule Skule FRI Skule Skule
12:00-12:45 Skule Skule FRI Skule Skule
13:00-13:45 Skule Skule FRI Skule Skule

SFO før og etter skuletid kvar dag

Slik kan det bli – gjeld 1. – 4 klasse:

Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag
08:10-08:55 Skule Skule Skule Skule Skule
08:55-09:40 Skule Skule Skule Skule Skule
09:40-10:25 Skule Skule Skule Skule Skule
11:15-12:00 Skule Skule skule Skule Skule
12:00-12:45 Skule Skule skule skule Skule

SFO før og etter skuletid kvar dag

Elevane sitt læringsutbytte

Det er mange pedagogiske argument for fem kortare dagar framfor fire lange:

 Læring kvar dag. Høgare og jamnare læringstrykk ved fem dagar framfor fire. Kan ikkje 
erstattast av lange ettermiddagar og meir slitne elevar.

 Betre kontinuitet. Med fri onsdag kan torsdag bli som ein måndag der ein startar veka på 
nytt.

 Betre læringsvilkår med jamnare fordeling av undervisning og arbeidsbelastning i veka, både 
for elevar og tilsette.

 Meir opplagte elevar mot slutten av dagen
 Jamne økter og drypp kvar dag under rettleiing av lærarar er særleg viktig i lese- og 

skriveopplæringa.

Ulike omsyn

Det er fleire omsyn som skal vegast mot kvarandre t.d. meirkostnader skyss, tilbod i SFO, sårbare 
barn, omdøme, barn og foreldre si oppleving av fridagen

Saka vert drøfta i alle skulen sine organ.



Tilbakemelding: Skriv gjerne på eige ark eller på e-post

Kva er positivt med fire dagars skuleveke?

Kva er positivt med fem dagars skuleveke?

Andre innspel:

På førehand takk for tilbakemelding. 

Sandnes, 11.11.2021

Venleg helsing frå

Britt Rød

Rektor Sandnes skule

britt.margun.rod@masfjorden.kommune.no

Tlf 958 84 675
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