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Lovendring om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig serskilt tilrettelagt for
heldegns tjenester - kriterier og ventelister

Den 13. juni 2016 vedtok Stortinget lovendringer i pasient- og brukerrettighetsloven og helse-
og omsorgstjenesteloven om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig seerskilt
tilrettelagt for heldggns tjenester — kriterier og ventelister. Grunnlaget for lovvedtaket er Prop.
99 L (2015-2016) og Innst. 372 L. (201-2016).

Lovendringene

For a tydeliggjare retten til sykehjemsplass eller opphold i tilsvarende bolig seerskilt
tilrettelagt for heldagns tjenester, er rettigheten presisert i pasient- og brukerrettighetsloven §
2-1 e farste ledd. Det fremgar klart av loven at pasient eller bruker har rett til slikt opphold
dersom dette etter en helse- og omsorgsfaglig vurdering er det eneste kommunale tilbudet som
kan sikre pasienten og brukeren ngdvendige og forsvarlige helse- og omsorgstjenester.
Kommunens korresponderende plikt til a tilby slike tjenester er presisert i helse- og
omsorgstjenesteloven § 3-2 a fgrste ledd. I disse tilfellene ma pasienten eller brukeren tildeles
plass og kan ikke settes pa venteliste.

Ny § 3-2 a andre ledd i helse- og omsorgstjenesteloven inneberer en plikt for den enkelte
kommunene a utarbeide kommunal forskrift med kriterier for tildeling av langtidsopphold i
sykehjem eller tilsvarende bolig tilrettelagt for heldggns tjenester. Forskriften skal omfatte
pasienter og brukere som vil vere best tjent med langtidsopphold, men hvor kommunen
vurderer at vedkommende med forsvarlige tjenester fra kommunen kan bo hjemme i pavente
av langtidsopphold. Ved fastsettelse av forskrift ma kommunene fglge forvaltningsloven
kapittel VII, jf. helse- og omsorgstjenesteloven § 2-2.

I pasient- og brukerrettighetsloven ny § 2-1 a andre ledd er det bestemt at pasient og bruker

Postadresse Besgksadresse Telefon* Helserettsavdelingen Saksbehandler
Postboks 8011 Dep Teatergt. 9 22 2490 90 Hanne Ramstad Jensen
0030 Oslo Org no. 22248589

postmottak@hod.dep.no www.hod.dep.no 983 887 406


https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/prop.-99-l-20152016/id2483443/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/prop.-99-l-20152016/id2483443/
https://www.stortinget.no/globalassets/pdf/innstillinger/stortinget/2015-2016/inns-201516-372.pdf

som oppfyller kommunens kriterier, men som med forsvarlig hjelp kan bo hjemme i pavente
av langtidsopphold, skal ha rett til vedtak. Vedtaket innebaerer at vedkommende er kvalifisert
for langtidsplass og skal fgres pa venteliste. Ny § 3-2 a fjerde ledd i helse- og
omsorgstjenesteloven palegger kommunene a fgre ventelister over pasienter eller brukere som
venter pa langtidsopphold.

Regjeringen vil innfgre nasjonale kriterier for tildeling av langtidsopphold i sykehjem eller
tilsvarende bolig etter at det er hgstet erfaringer med de kommunale kriteriene og evaluering
av forsgket med statlig finansiering av omsorgstjenestene. Det er gitt forskriftshjemmel for &
gi slike nasjonale kriterier i helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 a tredje ledd.

Ikraftsetting

Lovvedtaket innebeerer at Kongen kan sette i verk de enkelte bestemmelsene til forskjellig tid.
Retten til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig serskilt tilrettelagt for heldagns tjenester
iny § 2-1 e forste ledd i pasient- og brukerrettighetsloven, er en presisering av gjeldende rett.
Det samme er kommunenes korresponderende plikt til a tilby slike tjenester i ny § 3-2 a farste
ledd i helse- og omsorgstjenesteloven. Disse bestemmelsene settes i kraft fra 1. juli 2016, jf.
sanksjoner og ikrafttredelser i Statsrad 17. juni 2016.

Nar det gjelder lovendringene knyttet til kommunale kriterier og ventelister ma kommunene
gis tid til & utarbeide, gjennomfere hgring og vedta kommunale forskrifter med kriterier for
tildeling av langtidsplass i kommunen og pa andre mater innrette seg etter lovkravene for
pasientenes og brukernes rettigheter ikraftsettes. Kommunens plikt og hjemmel til a gi
forskrifter etter ny § 3-2 a andre ledd i helse- og omsorgstjenesteloven settes derfor i kraft fra
1. juli 2016, jf. sanksjoner og ikrafttredelser i Statsrad 17. juni 2016.

Malet er a fa hele ordningen i kraft i lgpet av 2017. Helse- og omsorgsdepartementet tar sikte
pa a fa satt i kraft de resterende lovendringene knyttet til kommunale kriterier og ventelister
fra 1. juli 2017, herunder bestemmelsene om pasient og brukers rett til vedtak dersom
vedkommende oppfyller kommunens kriterier og settes pa venteliste. Dette innebarer at de
kommunale forskriftene ma vare vedtatt slik at de senest kan tre i kraft 1. juli 2017.

Forskriftshjemmelen og forskrift med nasjonale kriterier for tildeling av langtidsopphold i
sykehjem eller tilsvarende bolig seerskilt tilrettelagt for heldagns tjenester vil farst iverksettes
pa et senere tidspunkt.
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