Fra: Frode Heiestad [mailto:frode.heiestad@nubu.no]
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Til: Postmottak Meland

Emne: ATT: Skolefaglig ansvarlig

Invitasjon til deltagelse i den skoleomfattende tiltaksmodellen PALS fra
hgsten 2018.

Nasjonalt utviklingssenter for barn og unge (NUBU, tidligere Atferdssenteret) inviterer til deltagelse i
tiltaksmodellen PALS (Positiv atferd, stgttende laeringsmiljp og samhandling) fra hgsten 2018.
PALS implementeres med stgtte fra Utdanningsdirektoratet.

Om PALS

PALS-modellens hovedmalsetting er a fremme et godt psykososialt skolemiljg, forebygge
problematferd og mobbing, utvikle elevens faglige og sosiale kompetanse samt styrke leereren som
klasseleder.

Gjennom strukturert oppleering og veiledning tilfgres skolene gkt kunnskap, ferdigheter og
kompetanse om hva som fremmer en positiv skolekultur, inkludering og et godt lzeringsmiljg for alle
elever og alle ansatte.

Til sammen deltar na 231 barne- og ungdomskoler fra 76 kommuner i 18 fylker i PALS.

Forskning pa PALS-modellen i Norge sier: «PALS-modellen er virksom nar det gjelder & forebygge og
redusere mer og mindre alvorlig problematferd i skolen og i @ fremme et godt lzeringsmiljg. Og ikke
minst, kan PALS bidra til en mer inkluderende skole».

Leererne pa PALS skolene mestrer ogsa hverdagen bedre enn ved sammenlignings skoler, les mer pa:
http://forebygging.no/Kronikker/--2015/Skoleprogram-bedrer-laringsmiljoet/ og
http://forskning.no/mobbing-skole-og-utdanning/2016/04/laerere-foler-seg-bedre-med-pals

For mer informasjon om PALS, se http://www.nubu.no/informasjon-om-pals-modellen/

Tilbud om deltagelse i skolemodellen PALS, fra hgsten 2018

Det er en forutsetning at alle skoler som gnsker a delta i PALS, innfrir kriteriene for deltakelse og har
ngdvendig stgtte fra skoleeier og PP-tjeneste.

Oppstart i nye kommuner er avhengig av at lokal/interkommunal PP-tjeneste eller annen kommunal
veiledningstjeneste deltar i veilederoppleaering i regi av NUBU. Se implementeringsplan.

Pamelding
Aktuelle kommuner og skoler ma innen 6. april 2018 ha meldt sin interesse for deltakelse tilbake til
NUBU. Hvordan dere kan bli en PALS-kommune/skole finner dere her: http://www.nubu.no/bli-pals-

skole/

Har dere spgrsmal, ta kontakt med Frode Heiestad ved NUBU: frode.heiestad@nubu.no

Utvelgelse og kontaktetablering

Utvelgelse av aktuelle lokale PALS-veiledere og skoler vil bli foretatt i Igpet av april/mai. Deretter vil
det bli etablert kontakt slik at det kan avholdes stedlige tilretteleggingsmgter,

lages intensjonsavtaler med nye kommuner innen midten av juni og gjgres ngdvendige forberedelser
ved aktuelle skoler.

Hilsen
Frode Heiestad
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