<
MENTAL HELSE
Handlingsplan for Mental Helse Meland 2018

Vi har hatt eit flott arbeidsar i 2017 og vidarefgrer
aktivitetane med ulike arbeidsgrupper for kvar aktivitet.

o Strikkeklubb anna kvar mandag i partalsveker
« Mental Helse kafé anna kvar tirsdag i oddetalsveker

e Sygruppe kvar torsdag
o THandarbeidsutssal siste laurdag i kvar mnd (ikkje i sommarferien)

19.juni vert det sommerfest pd Sjursehuset.
06.september basar m/underhaldning i Nordgardslga
09.oktober markering av Verdensdagen for psykisk helse
29.nov. - 01.desember salgsmesse pa Sjursehuset
08.desember julemiddag i Nordgardslga.

Vart store prosjekt i 2018 vert a vera med a laga Popuphage ved Sjursehuset.
Vi har kontakt med fleire i Meland kommune. Kommunen organiserer arbeidet.
Vi stiller med gyremerka midlar.

Sjursehuset har vorte malt hausten 2017. Vi fortset med & samtala med kommunen
om ytterligare vedlikehald pa vindauga i loftsetasjen.

Vi har god gkonomi og vi sgkjer ytterligare gkonomisk hjelp ettersom vi ser behov og
moglegheiter.

Haper pa eit flott arbeidsar i 2018.
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