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Til alle landets kommuner. 
 
Helsedirektoratet viser til første kunngjøring av tilskudd for «Psykologer i de kommunale helse- og 
omsorgstjenestene» kap 765.60 for 2015. Helsedirektoratet har fremdeles 40 millioner til fordeling og ny 
kunngjøring av tilskuddsmidler til psykologer i de kommunale helse- og omsorgstjenestene for 2015 
foreligger nå på Helsedirektoratets nettside. 
 
 

 Lenke til kunngjøringsside samt søknadsskjema.  
 

 
Søknadsfrist:  1. juli 2015 
Til fordeling:  40 millioner kroner 
 
Søknadene vil bli behandlet fortløpende frem til søknadsfristens utløp. 
 
Det er viktig å fortsette innsatsen med å stimulere flere kommuner til å søke i 2015. Det vises til omtalen 
av økt satsing på psykologer i kommunen i de nye stortingsmeldingene «Fremtidens 
primærhelsetjeneste» (Meld. St. 26, 2014-2015) og folkehelsemeldingen «Mestring og muligheter» 
(Meld. St. 19, 2014-2015.). 
 
Noen hovedpunkter for ordningen: 
 

• Psykologtilbudet skal forankres i helse- og omsorgstjenesten – bidra til å styrke kommunens 
samlete innsats på rus- og psykisk helsefeltet 

• Særlig styrke det helsefremmende og forebyggende arbeidet, både på individ,- gruppe og 
samfunnsnivå  

• Spenn i bruk av psykologens kompetanse – klinisk, veiledning og systemarbeid 
• Gratis tilbud uten henvisning – lett tilgjengelighet 
• Psykologen skal inngå i flerfaglig og tverrsektorielt samarbeid 
• Oppfordrer til interkommunalt samarbeid der det er hensiktsmessig 
• Lokal tilpasning av psykologtilbudet 

 
 

Vennlig hilsen 
 
Tomi Spehar  
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førstekonsulent 
avdeling psykisk helse og rus, divisjon primærhelsetjenester 
Internnr. 63 093, tlf. 810 20 050 
 
Helsedirektoratet 
Pb 7000 St Olavs plass, 0130 Oslo, Universitetsgata 2 
www.helsedirektoratet.no  
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