Arsrapport Helsestasjon for ungdom 2015.

Tilsette; Dagleg leiar i 20 % stilling. Radgy kommune yter Ignsmidlar til 2,66 % helsesgsterstilling. Fra
tidlegare er 10 % helsesgsterstilling flytta over fra Knarvik vgs, 3,5 timar pr veke.

Lege; Turnuslegar veert nytta i arbeidet ved HFU. Lindas kommune yter med 20 % og Radgy yter med
10 %. Fra 2015 vart legetilbodet redusert fra tre timar til to timar.

Lokalisasjon: Knarvik helsestasjon. Sidan der er knapt med plass, har vi valt a forskyve opningstida
fra 15.00 til 15.30. Da er det lettare a finne ledige kontor.

Opningstid; Onsdag 15.30-18.30.

Gjer merksam pa at statistikken er skriven ut fra manuell registrering. Derfor ikkje alltid at tala
samanfell.

Antall konsultasjonar og antall fordelt pa kjgnn:

2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Gutar 48 42 69 48 43 38 63 73

Jenter 392 259 215 356 292 284 346 356

Tilsaman | 460 301 284 404 335 322 409 429




Alder pa brukarane:

2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015
14 3rog | 37 28 13 3 6 12 8
yngre
15 ar 63 43 46 34 29 19 21
16 ar 42 65 78 43 61 44 36
17 ar 66 69 49 37 56 57 65
18 ar 61 43 82 73 55 96 117
19 ar 92 78 62 63 48 78 95
20arog |75 70 61 65 60 73 73
eldre
Heimkommune til brukarane;

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Lindas 139 199 186 156 150 163 215
Meland 88 92 118 93 92 93 85
Meland (12) (8) (10) (13)
folkehggskule
Radgy 41 45 34 30 26 42 50
Masfjorden 7 9 10 8 4 2
Austrheim 6 6 14 4 4 11 4
Andre 5 44 48 29 27 26 61

Meland folkehggskule er inkludert i talet 85.




Tilvisningar:

2010 2011 2012 2013 2014 2015
Fastlege 20 12 3 7 10 14
Barnevern 2 1 1
Knarvik 3 2 1
almenpsyk.polikl.
BUP 2
Kommunepsykolog | 3 1 2 1 1
Andre i 5 3 1 4 1 1
spesialisth.tenesta
Skulehelsetenesta | 3 2 2 4 1
ved ungdomsskule
Skulehelsetenesta | 8 6 5 10 6
ved vgs
Legevakt 6 2 1 1 1 4
Politi 1
Jordmor 1
Psykolog 1
PUT 1 2
Amathea 1 3 1 1
Lege ved HFU 96 105 93 80 37

Valt & ta med, lege ved HFU, i «tilvisings oversikt». HFU legen er ein som vi tilvisar til, og brukar far

da vurdering og eventuelt behandling / vidare tilvising til fastlege eller spesialist




Klamydia:

2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Tilsaman 133 144 127 122 133 147 147
Gutar 34 42 27 24 33 30 26
-pos. 3 8 4 8 6 5 4
-neg. 31 34 23 16 27 25 22
Jenter 99 104 100 98 100 117 117
-pos. 8 10 6 10 16 14 12
-neg. 91 92 90 80 84 101 105
Inkonklusiv. 2 4 8 2 2 4
Oppfalging 147 147
etter klam.
Prove.

Behandling for klam. 16 stk.




Kontaktarsak:

2010 2011 2012 2013 2014 2015
Veil. | hgve 36 116 108 61 61 124
seksualitet
Veil i hgve SOI 80 183 175 113 147 170
Klam.test. (Sja eigen
tabl.)
Veil. | hgve prev. 111 157 137 69 328 * 286
Fyrste gong horm. 63 54 33 33 28 26
Prev.
Fornya res. 81 227 103 65 54 63
P-spr. 8 7 10 12 17 8
p-piller 35 128
p-ring 2 1
p-plaster 2 1
Kondom 30 18 20 27 50 45
Veil. | hgve spgrsmal | I.R 28 8 11 24 10
om graviditet.
Veil. | hgve ngdprev. | I.R 7 1 5 4 2
Gravitest 25 28 24 17 20 28
-neg. 24 26 21 15 16 23
-pos. 1 2 3 2 4 5
Veil. | samband med | 1 2 1 4 4 5
graviditet
Abort tilv. 2 1 1 1
Underlivsplager 50 83 28 85 90 53
Overgrep/vold 1 1 1 2




Spiseforstyr. 1 1 1 2

Kostveil. 3 10 1 5 1

Nedstemt/depr 10 15 2 6 5 7

Suicidalproblematikk 1 1

Sgvn/nedsatt 1 2

konsentr.

Familieproblem Ikkje Ikkje Ikkje Ikkje 6 8
reg. reg. reg. reg.

Angst Ikkje 8 1 3
reg.

Sorgproblematikk 3 1

Skuleproblem 2 2

Andre 8 23 13 18 7 17

psyk/sos.probil.

Sjglvskading 2 2 1

Rus 9 2 3 4 1
Reyk/snus 10 31 26
Hudproblem 5 1
Anna 34 22 28 44 113 32

Antall «veiledning i hgve prevensjon» har auka fordi vi har endra registreringsmetode. « Veiledning i
hgve prevensjon «utgjer svaert mykje av arbeidet ved HFU. Tidlegare registrering i gruppa, har vorte
underrapportert. Noverande registrering er nzerare det reelle talet.



Vegen vidare:

Jentene er i fleirtal som brukarar. For & na gutane med informasjon, kunne ein ha invitere 10 klassar
inn til HFU « bli kjent besgk». Vi ser samstundes at dette vil krevje ein del organisering i forhold til
skule og foreldre. Kanskje lettare at helsesgster besgkjer skulane.Vart i haust utfordra til 3 besgke
Radgy ungdomsskule a informere om HFU der. Nytta ein formiddag til @ informere 8-10 klasse.

Mvh
Mette Haukaas og Sissel Hatlevik

Helsesgster



