


NOHD

R Oppstart hgsten 2013.
® 2 etg NHLV
R Overlege pa dagtid
R 15 leger i vakt rotasjon
R 2 sykepleiere dag, 1 pa kveld og 1 pa natt.
+ en mellomvakt kveld og natt
R Sykepleiere rullerer arbeidsted
R Lege 2 ansvar JHD, hjelper til pa legevakten



NOHD

R Pasienter er henvist fra legevakt, fastlege, tilsynslege
og sykehus. (Via sykehus for ferste avklaring)

R Tas i mot i legevaktens lokaler og vurdert.

3 Innkomstpregver
R Elektrolytter, HB, Glukose, Leukocytter, CRP.

R Ved behov
& -EKG
R Syre/base

R Blir tildelt sengeplass



Rundtur pa sengeposten
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Pasient rom 2




Toalett




Smitte

R Vi har begrensing med 1 toalett (lite mht
hjelpemidler), dette er i tilknytning til pasientrom 1.
Det betyr at da har resten av pasientene 1 toalett a
dele pa.

R Det betyr i utgangspunktet kun mulighet for 1 smitte
pasient.



Pasient kriterier

R Innleggelses kriterier (alle ma oppfylles)
3 Kort liggetid (<72 t)
3 Henvist fra NHLYV, fastlege eller tilsynslege
3 Sannsynlig at lokale tiltak kan bedre tilstanden
3 Samtykker til innleggelse
3 Ikkje akutt rus
3 Ikkje mistanke om hjerteinfarkt
3 Ikkje gravid
3 Ikkje akutt psykotisk
3 Ikkje bevisstlos



Pasient kriterier

R Minst et av fglgende:
3 Behov for observasjon
3 Behov for administrering av medisiner
3 Behov for veeskebehandling
3 Behov for smertelinding
@3 Annet



Pasient kriterier
S ¢, S—




SIRS KRITERIER

R Infeksjon + 2 eller flere av folgende eksluderer
3 Puls >90
3 Respirasjonsfrekvens >20
3 Temperatur >38,0
3 Leukocytter >12



Infeksjonspasienter

R Mange pasienter passerer grunnet 2 SIRS kriterier. Er
akkurat de pasientene en kunne observert her. For frisk
for sjukehus men du sender de hjem med en darlig
magefolelse.

3 Eks:

Jente 21 ar. Svelgsmerter og feber siste 2 dager. Vansker a fa i
seg mat og drikke.

Store hovne tonsiller

Strep test positiv. CRP 60 Lpk: 11,1

BT:110/80 P 92 Temp 38,7 RF 19

Trenger gjerne 1 dogn veeske iv AB, for sa hjemreise med PO
Infeksjon + 2 SIRS for syk for post men kan sendes hjem.



Statistikk for 2016

01.01.16-30.11.16

R Antall innlagte pasienter, inkluderer dag behandling:
3 312 pasienter

R Antall liggedagn
3 628 Liggedogn



Hvem legger inn pasienter til GHD

01.01.2016-01.09.2016
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Ligegedogn NOHD
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Gjennomsnitt liggetid
NOHD

Gjennomsnitt liggetid
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Her er KOLS/ASTMA forverring med.
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Hva har vi pa posten
september - november

&R Pneumoni: 6

R KOLS/ASTMA: 6

® Hudinfeksjon: 6

R Gastroenteritt: 2

R Mobilisering/smertelindring etter fall: 19

R UV], obstipasjon, tungpust, svimmelhet, hjertesvikt,
hodepine/migrene, halsinfeksjon, redusert AT.



